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Apresentacao

A oitava edicdo do Encontro sobre Musica e Inclusdo (EMI) se propds
a discutir a acessibilidade e inclusdo nos formatos ndo presenciais de Ensino
e Educacao Musical, frente aos desafios impostos pela pandemia da Covid-19
e medidas de isolamento social - aspectos os quais explicam a realizagdo do
evento em formato virtual, no més de outubro de 2021.

Além das conferéncias, palestras, mesas redondas, rodas de conversa,
oficinas e apresentacbes musicais, o Evento contou a apresentacdo de
trabalhos académicos nas modalidades Comunicacgao Oral, Péster Cientifico e
Relato de Experiéncia.

A adogdo do Relato de Experiéncia como nova modalidade de
trabalhos apresentados no EMI acontece com uma finalidade. Apds o primeiro
ano do inicio da pandemia da Covid-19 no Brasil e superados os momentos
iniciais de paralisacao e realinhamento dos processos educacionais, as agdes
de ensino-aprendizagem passaram a ser viabilizadas - em maior ou menor
medida, dadas as profundas desigualdades sociais que marcam o pais - por
plataformas, tecnologias e recursos virtuais, dada a necessidade de evitar, a
época, atividades coletivas que envolvessem a aglomeragédo de pessoas. O
compartilhamento e comunicacido dessas experiéncias, praticas e acdes
voltadas a inclusdo e acessibilidade das pessoas com necessidades
especificas nos diversos contextos de ensino-aprendizagem em muito tém a
agregar a reflexao e aprimoramento delas, sobretudo nas areas da Mdusica e
Educagdo Musical, em diregdo a formatos mais inclusivos e acessiveis —
objetos centrais desse Evento.

Dadas as experiéncias e conhecimento acumulados nesse periodo, é
valido questionarmos: quais experiéncias voltadas a inclusédo e acessibilidade
foram realizadas nos contextos de Ensino e Educagao Musical? O que se pode
extrair delas para repensarmos as praticas inclusivas para pessoas com
deficiéncia no cenario futuro - que comega a se delinear neste momento?
Quais as capacidades a serem desenvolvidas para construirmos ambientes
(presenciais, remotos ou hibridos) mais inclusivos?

Esperamos que o VIII EMI tenha se colocado como espago para
amadurecimento dessas questdes e que os trabalhos apresentados nesta
publicacdo lancem pistas para pensarmos em cenarios cada vez mais
inclusivos.

O EMI é uma realizagao da Escola de Musica da Universidade Federal
do Rio Grande do Norte (EMUFRN), por meio do Setor de Musicografia Braille
e Apoio a Inclusao (SEMBRAIN) e Biblioteca Setorial Pe. Jaime Diniz, em
parceria com a Secretaria de Inclusédo e Acessibilidade da UFRN (SIA/UFRN).
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APORTES MEDIADORES NO ATENDIMENTO
EDUCACIONAL ESPECIALIZADO:
possibilidades para inclusao em tempos de
distanciamento social

Raquel Mara Lopes Correia’

RESUMO

O estudo, intitulado “Aportes Mediadores no Atendimento Educacional
Especializado: Possibilidade para Inclusdo em tempos de distanciamento social”,
apresenta experiéncias vivenciadas por professora da sala de recursos
multifuncionais, com criancga oriunda de escola publica do municipio de Natal — RN.
Visa partilhar o resultado de intervencdo em sessdo de atendimento a estudante
com Transtorno do Espectro do Autismo (TEA), realizado de forma remota através
tecnologia de aplicativo de comunicagao, durante o ano letivo de 2020, em contexto
de pandemia — COVID-19. Proposicdées abordadas apoiaram-se no referencial
tedrico Histérico-cultural, a partir de Vigotski, além de consideragdes sobre inclusao,
extraidas de Mantoan, indicando caminhos para refletir sobre a pratica pedagogica
inclusiva nos espacos educativos remotos. O mesmo considera eficacia nos
resultados, obtidos ao longo do periodo mencionado.

PALAVRAS-CHAVE

Atendimento Educacional Especializado; Inclusdo em Contextos de Ensino Remoto;
Teoria Historico-Cultural; Praticas Pedagodgicas Inclusivas.
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1 INTRODUCAO

Este estudo intitulado “Aportes Mediadores no Atendimento Educacional
Especializado: Possibilidades para Inclusdo em tempos de distanciamento social”, apresenta
flash do trabalho desenvolvido no ano letivo de 2020, com sessbes de Atendimento
Educacional Especializado — AEE realizadas no formato remoto, com chamadas por video
conectadas pelo aplicativo do WhatsApp. O trabalho intermediado por professora do
Atendimento Educacional Especializado, com estudante publico-alvo da Educagao Especial,
oriunda de escola publica do Municipio de Natal — RN, contempla momentos em que a
pratica desenvolvida pela discente indica resultados exitosos.

O mesmo registra e analisa o pds facto ocorrido em atendimento a distancia, via
conexao telefonica realizada da residéncia da professora a casa de estudante; etapas em
que ocorreram, bem como relagdes entre aspectos da vivéncia pratica e da abordagem
tedrica, sendo os fendmenos ocorridos analisados de forma qualitativa.

A docente se envolve no trabalho pedagdgico com a crianga do 3° ano do Ensino
Fundamental, com transtorno do espectro do autismo - X-Fragil, na busca de proposicdes,
caminhos e respostas que pudessem proporcionar resultados positivos e promissores a
aprendizagem escolar, num momento margeado por incertezas e expectativas, que
pandemia causou, provocando medos, dificuldades e afastamento do atendimento
presencial, que antes, ocorria no chao da escola.

O objetivo do trabalho concentra-se em compartilhar experiéncias desenvolvidas em
contato educativo tdo dispare do acompanhamento presencial, cujos desfechos
consubstanciaram-se em inicio de proposicao da ideia de que estudantes com deficiéncias e
transtornos s&o capazes de aprender e revelar seus conhecimentos, mesmo em tempos
complexos como os de pandemia, geradores de afastamento social junto com a
necessidade de reinvencao de caminhos alternativos para que as intervencdes educativas
continuassem gerando resultados.

Para corroborar a reflexdo, apoiamo-nos na caracterizacdo da deficiéncia e, as
funcdes psicoldgicas superiores - delineadas por Vigotski (2011, 2012), aspectos da
deficiéncia e possibilidades de desenvolvimento, abordados por Facci, Faganha e Fahd
(2015, 2016) e, a formagcéo e a pratica educativa nos estudos realizados por Mantoan
(2003).
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2 FUNDAMENTACAO TEORICO-METODOLOGICA

Dois pontos delineados por Vigotski (2011, 2012), sdo destacados como orientadores
de nosso pensamento: caracterizacao da deficiéncia e fungdes psicolégicas superiores.

O primeiro, referindo-se a defectologia (FACANHA; FAHD, 2015, 2016),
reconhecendo que a limitagdo, representada pela diminuicdo de desenvolvimento da
capacidade cognitiva e a forgca para trilhar caminhos alternativos na compreensdo das
informacgdes, que perpassa pela capacidade de analise estrutural do desempenho da tarefa
é presente no desenvolvimento de estudantes no processo de constru¢gao de conhecimento.
Defeito, segundo esse autor, é fragilidade que abre portas para encontrar rotas para
superacéao e eliminacao dos pontos de fraqueza, com diferentes alternativas e recursos que
venham a mobilizar canais de resposta com acbes, fala, raciocinio, movimentos, entre
outros.

No trecho extraido de “A defectologia e o estudo do desenvolvimento e da educagao

da crianga anormal”, observamos:

Para substituir essa compreensdo, surge outra, examina a dindmica do
desenvolvimento da crianga com deficiéncia partindo da posigao
fundamental de que o defeito exerce uma dupla influéncia em seu
desenvolvimento. Por um lado, ele € uma deficiéncia e atua diretamente
como tal, produzindo falhas, obstaculos, dificuldades na adaptagcédo da
crianga. Por outro lado, exatamente porque o defeito produz obstaculos e
dificuldades no desenvolvimento e rompe o equilibrio normal, ele serve de
estimulo ao desenvolvimento de caminhos alternativos de adaptagéo,
indiretos, os quais substituem ou superpdem fungdes que buscam
compensar a deficiéncia e conduzir todo o sistema de equilibrio rompido a
uma nova ordem. (VIGOTSKI, 2011, p. 869).

A deficiéncia, o defeito que produz falhas, obstaculos e dificuldades em seu
desenvolvimento produz nova ordem de acido, compensando e estimulando caminhos
alternativos.

Embora a deficiéncia implique nas relagdes de trocas da crianga/estudante com a
circunstancia em que se insere e, que o meio social ndo atribua a mensuragdo adequada ao
desenvolvimento e a capacidade, ha, nos estudantes que apresentam limitagbes, além da
doenga, uma vida mental que assume um aspecto primitivo, simples e compreensivel ndo

encontrado em criangas normais, como Vigotski nos faz perceber:

No obstante, no puede dejar de advertir que «la anormalidade infantil, em la
enorme mayoria de los casos, es producto de condiciones sociales
anormales» (idem, p. XV) y el mas craso error reside en que «se ve en los
nifios anormales Unicamente la enfermedad, olvidando que existe em ellos,
ademas de la enfermedad, una vida psiquica normal la que, em virtud de

10
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condiciones especiales, asume un aspecto primitivo, simple y comprensible
que no se encuentra en los nifios normales. (VIGOTSKI, 2012, p. 77-78).

E possivel considerar que pessoas com deficiéncia tem capacidade para
estruturarem-se e equilibrarem-se com formas diferentes daquelas consideradas normais
e/ou mais adequadas. E, ainda, a partir das consideragdes acima, podemos perceber que a
deficiéncia impde algumas mudancgas no desenvolvimento dos individuos, que os levam a
construir caminhos alternados de adaptagcdo ao meio.

O segundo ponto, esta nas fungbes constituidas pela interagdo memoria,
consciéncia, agrupando varias caracteristicas numa rede de nexos influenciados e
fortificados pelo contexto vivido com as interacbes sociais e o ambiente, ou seja, nas
fungdes psicologicas superiores. Atribuicdes mentais essenciais e indispensaveis as
compreensdes, representacdes, aprendizagens, a praxis dos individuos no ambiente em
que se inserem.

Como podemos considerar a partir de Vigotski:

o intelecto ndo é precisamente a reunido de determinado numero de
capacidades gerais — observagao, atengcdo, memoria, juizo etc. — mas sim
a soma de muitas capacidades diferentes, cada uma das quais em certa
medida, independente das outras. Portanto, cada uma tem de ser
desenvolvida independentemente, mediante um exercicio adequado. A
tarefa do docente consiste em desenvolver ndo uma uUnica capacidade de
pensar, mas muitas capacidades particulares de pensar em campos
diferentes; ndo em reforcar a nossa capacidade geral de prestar atencao,
mas em desenvolver diferentes faculdades de concentrar a atencédo sobre
diferentes matérias [...] permite a transferéncia de principios estruturais
implicitos na execucdo de uma tarefa para uma série de tarefas diversas.
(FACCI, 2012, p.108).

3 CONTEXTUALIZACAO DO CENARIO

Pontos altos do estudo, destacados a partir da descrigao de sessbes de atendimento
compuseram as intervengdes pedagodgicas através do trabalho remoto com videochamadas,
apoio familiar e recursos existentes na casa da estudante. Cenas de uma peca real
vivenciada com Alice?. Estudante com TEA — X-Fragil, 9 anos de idade, matriculada no 3°
ano de uma escola municipal.

O encaminhamento escolar dessa estudante, indicava que, em sala de aula,
apresentava comportamento apatico e déficits de aprendizagem, porém demonstrava

interesse ao manusear livros, ouvir e contar historias.

2 |dentificagéo ficticia, com vistas a preservar a identidade da crianca.

11
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O relato da familia reconhecia a existéncia da dificuldade da estudante em aprender
os conceitos apresentados pela escola e afirmava desenvolvimento da estudante nas
sessdes de terapia ocupacional, com trabalhos manuais.

A propositiva do AEE foi de sondagem, partindo do instrumento de levantamento de
informacdes e conhecimento da crianga, suas potencialidades, capacidades e interesses,
visando estruturagio de acgdes interventivas e colaborativas.

Nas sessbes de sondagem iniciadas presencialmente no periodo anterior a
pandemia, quando as acbes procediam-se presencialmente, foram identificados os
interesses da crianca, resultando no ponto de partida para intervengdes subsequentes.
Naquela instancia, a estudante revelou mudanca rapida no foco de interesse, desatencao
aos conceitos apresentados, inquietude, dificuldade na compreensao de informacodes, além
de estagio de desenvolvimento letrado concentrado nas etapas de rabiscos e garatujas.

Ao longo do periodo, de forma presencial, atividades com o cracha, identificacdo do
nome, uso de letras modveis, livros de historia, jogos de encaixe, pintura, recorte, colagem,
contagdao de historias, musicas, instrumentos da bandinha ritmica, uso de fichas com
imagens, material concreto para contagens, agrupamentos e seriagdo e atividades
diversificadas foram utilizadas. O planejamento individualizado foi desenvolvido procurando
alcancar as capacidades e potencialidades observadas, bem como as necessidades
educativas que a estudante apresentava. Entre elas, reconhecimento do préprio nome,
coordenagao motora, escrita exploragao de cores, formas, contagens e desenvolvimento do
imaginario infantil.

Entretanto, no inicio do 2020, a pandemia chegou. Com ela, o distanciamento
presencial. Como seria dada a continuidade aos acompanhamentos realizados pelo AEE?

A estratégia encontrada foi a de acolher a familia no grupo - pelo aplicativo do
whatsapp e aos poucos, com o uso da tecnologia, consultar aos responsaveis sobre a
possibilidade de realizacido do trabalho remoto através de videochamadas. Com o aceite
familiar, novo planejamento individual foi sendo desenvolvido. Estudos sobre o formato de
atendimento educacional também foram realizados para dar suporte a reinvencao de acoes
e delineamento das interveng¢des na pratica com a estudante.

Chamadas semanais com tempo aproximado a 40 minutos, geriam situagdes de
estimulagcdo com recursos visuais e estratégias que consideravam novo contexto: agdes
propostas pela professora com a mediagdo da familia e dos recursos tecnoldgicos e
concretos existentes na residéncia da estudante.

Aos poucos, esse trabalho foi ganhando maior consisténcia e estrutura.

As primeiras sessfes lancaram mao dos estimulos que mais interessavam a
estudante: seus brinquedos e invengao criativa de histérias. Aos poucos, os conceitos

escolares voltavam a ser perseguidos, acompanhando-se as atividades propostas pela sala

12
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de aula regular, adaptando-se situagbes de aprendizagem para que agdes como o
reconhecimento do préprio nome, identificacdo de imagens, a utilizacao das letras para a
escrita de palavras, objetos da casa para contagens, elaboragdo de agrupamentos, seriagéo
e contagens, pudessem ser desenvolvidas. E, nessa nova organizagdo, foi imprescindivel
langar mao das imagens e dos recursos midiaticos, em sua maior parte extraidos dos canais
da internet, como o youtube.

A procura de caminhos para o trabalho do atendimento educacional & distancia,
observamos que as atividades propostas a partir de videos que continham sons, ritmos e
imagens, permitiam maior grau de concentracdo e garantiam melhores resultados,
proporcionando um ambiente propicio ao desenvolvimento das habilidades escolares e a
formagdo de conceitos. Nesse aspecto nos lembramos de Perrenoud (1993, p.5), ao
enfatizar que os professores “s&o mediadores e intérpretes ativos das culturas, dos valores
e do saber em transformacéao”.

Durante o periodo de 2020, os videos extraidos da rede de informacbes pela
internet, intitulado “Criancas inteligentes”, como se vé na imagem abaixo, foram muito Uteis
ao desenvolvimento da estudante. Em formato de musical educativo, o enredo resultava em
respostas positivas para reconhecimento de imagens e palavras, auxiliando o processo da

escrita.

Figura 1 — Exemplo de imagem extraida do Video Criancas inteligentes

".Il l iwdble]
Fonte: Criancas Inteligentes
[Descricdo de imagem] Fotografia colorida horizontal, fundo com listras
convergentes cinzas e brancas. Ao centro, desenho de um bebé sentado,
pele clara tocando berimbau cinza com listras vermelha, roxa, amarela azul
e marrom. Abaixo, legenda com a frase em letras maitsculas: BE DE BEBE
TOCANDO BERIMBAU. [Fim da descrigao]
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Observamos que a musica, acrescida de cor e movimento de imagens, corroborava
como recurso mediador do AEE, estimulava e permitia maior atengdo e envolvimento da
estudante durante as propostas interventivas auxiliando a formagao de conceitos. A atencao
dispensada pela estudante era maior do que com o uso de fichas, cartazes e oralizacao de
histérias.

Em uma das sessbes, com vistas a alcancar o objetivo da escrita, a partir do
reconhecimento e aplicacdo das letras na palavra, foi proposto o Clipe: “As letras falam” -
Uma musica para ensinar a ler e escrever, autoria de Jaime Zorzi (ver imagem a seguir). A
estudante assistiu, acompanhou, participando na atividade proposta e, envolvendo-se com a
cancido. Através da musica, observava e expressava com 0O movimento labial e a
sonorizacao das letras e palavras apresentadas.

Ao término de algumas sessdes a estudante, conseguiu aplicar o conhecimento, com
atividades praticas, pronuncia, escrita das letras e reconhecimento de imagens e palavras,
além de formagao de conceitos de agrupamentos e contagens.

Figura 2 — Exemplo de imagem extraida do Clipe “As Letras Falam”

Fonte: CEFAC Fonoaudiologia.

[Descricdo de imagem] Fotografia horizontal colorida. A direita, em plano médio, mulher

branca, cabelos pretos, blusa com listras verticais rosa, azul e roxo, boca aberta como se
estivesse cantando. No canto inferior direito, marca d’agua onde se 1& “As letras falam”,
com as letras da palavra “falam” cada uma dentro de um balédo de fala, nas cores azul,
verde, laranja, amarelo e rosa. A esquerda, sobre fundo azul, desenho de casa com
telhado vermelho, paredes brancas, porta marrom, sobre gramado, e abaixo escrito, em
letras amarelas, “Casa”. [Fim da descrigao]
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4 REFLEXOES E DISCUSSAO

Alice, 9 anos, que nos atendimentos presenciais indicava necessidade de exploracéo
de seu imaginario infantil e de material concreto para despertar interesse na atividade,
durante as videochamadas — no periodo remoto, passa a demonstrar a maior grau de
atencgao e participagao autbnoma.

Observar a dindmica do desenvolvimento da crianca a partir de suas dificuldades,
fazer a transposicdo de acbes que o transtorno do espectro do autismo lhe causa em
relagcdo a nova forma de trabalho proposto, transformando-o em pratico e funcional, leva-nos
a compreensao de que o mesmo “defeito” que produziu obstaculos e dificuldades da criancga
se envolver na atividade proporciona a elaboragdo de caminhos alternativos para
compensar a deficiéncia e estabelecer uma nova forma de agéo.

Foi necessario transpor agdes do presencial para o formato remoto. Utilizando seus
brinquedos, placas com imagens, letreiros, objetos para contagem, videoclipe e musicas
como aportes auxiliadores ao processo inclusivo para a construcdo de conceitos mais
elaborados.

Quando a aprendente passou a ver imagens, assistir videos, acompanhar a proposta
cantando as musicas, envolveu sua atencdo e passou a ser mais participante na sessao de
atendimento. Suas fungbes psicoldgicas superiores foram estimuladas para construir os
caminhos alternativos que conduziram o sistema perceptivo do equilibrio rompido a nova
ordem.

Através das consideragdes de Vigotski € possivel projetar uma perspectiva que
abstraia das individualidades, olhares, representacdes, gestos, construcdo e elaboracéo de
acdes, com ou sem a fala, com ou sem a representagao escrita.

Como isso pode ocorrer? Com a garantia da presenga de recursos alternativos ao
ensino e as respostas construidas a partir do ensino; com olhar que reconheca as
potencialidades individuais, com a colaboragao entre os diferentes atores da escola e, com o
reconhecimento do desempenho das fungdes psicolégicas superiores do educando,
transferindo aprendizagens na execug¢ao de uma ou mais tarefas propostas.

Sobre esse aspecto, Mantoan nos faz ver que:

Certamente, um professor que engendra e participa da caminhada do saber
“‘com” seus alunos consegue entender melhor as dificuldades e as
possibilidades de cada um e provocar a constru¢do do conhecimento com
maior adequacgao. (MANTOAN, 2003, p.41).

Estar acompanhando o desenvolvimento educativo com o estudante, mesmo a

distancia, permitiu reconhecer os caminhos que sao mediados (com conteudo, propositivas
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recursos, argumentos, entre outros), respeitando-se os diferentes estilos, ritmos, interesses
e habilidades, considerando a formagao de conceitos, sendo constituida nesse processo em
meio as situagdes apresentadas.

Desafios sdo presentes em vias de mao dupla: tanto para o docente quanto para o
discente e serdo constantes, carecendo o olhar do professor e o caminhar do aluno;
aquisicao de saberes e aceite de ambos.

Ainda em Mantoan reconhecemos um caminho necessario a formacéao inicial e

continuada do professor, pois:

Ensinar, na perspectiva inclusiva, significa ressignificar o papel do
professor, da escola, da educacdo e de praticas pedagdgicas que sio
usuais no contexto excludente do nosso ensino, em todos 0s seus niveis.
Como ja nos referimos anteriormente, a inclusdo escolar ndo cabe em um
paradigma tradicional de educagao e, assim sendo, uma preparagdo do
professor nessa direcdo requer um design diferente das propostas de
profissionalizagdo existentes e de uma formacdo em servico que também
muda, porque as escolas ndo serao mais as mesmas, se abragarem esse
novo projeto educacional. (MANTOAN, 2003, p. 43).

Ensinar na perspectiva inclusiva, em tempo de pandemia, levantando a bandeira de
atividades e intervengbdes remotas, significa, parafraseando a autora, “re-ressignificar”
(grifo nosso) o papel do professor, para um novo tempo que exige, praticas ndo usuais, que
se tornardo, por conseguinte, usuais, em um modelo remoto, com uso de ferramentas
tecnoldgicas acopladas a instrumental concreto, rompendo paradigmas usuais e tradicionais
na educacao e ensino, acrescentando diferentes aportes como possibilidades de mediacao
inclusiva ao saber elaborado e ao conhecimento cientifico.

Facci e Tuleski, nos auxiliam nessa compreensdo ao mencionar que “O pensamento
abstrato da crianga, o raciocinio légico, o planejamento, enfim, as fung¢des psicolégicas
superiores, sdo desenvolvidas de forma global, a partir da sistematizagdo do conhecimento

pelo professor, que é apropriado pela crianga.” Relembrando a énfase dada por Vigotski:

[...] existe um processo de aprendizagem; ele tem a sua estrutura interior, a
sua sequéncia, a sua logica de desencadeamento; e no interior, na cabecga
de cada aluno que estuda, existe uma rede subterrdnea de processos que
sdo desencadeados e se movimentam no curso da aprendizagem escolar e
possuem a sua ldgica de desenvolvimento (VIGOTSKI, 2001, p. 326).

Nesse sentido, o olhar do docente, diante do desenvolvimento do aluno e sua
aprendizagem, ndo pode ser limitado a um aspecto, tarefa ou metodologia. Para que haja
mudangas significativas nas propostas pedagdgicas, € necessaria uma sistematizagao de
saberes, uma propositiva mais ampla. Essa construgdo perpassa por uma formacao que

contemple perspectivas tedricas alertadoras para aumentar a compreensédo de processos
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inclusivos que necessitam da colaboracdo entre varios atores, promovendo novas
elaboragbes das funcgdes psicoldgicas superiores. Reconhecendo, nessa instancia, as
devolutivas dos alunos, com criatividade, inventividade e caminhos que substituem os
“defeitos”, onde dificuldades sao transformadas em formacgao de conceitos compensando a

deficiéncia com a construgcao de nova ordem de resultados.
5 CONSIDERACOES FINAIS

O estudo encaminha consideracdes e reflexbes acerca de processos de ensino-
aprendizagem voltados aos estudantes publico-alvo da educagdo especial e a busca de
caminhos alternativos para formacao de conceitos e superacido das barreiras na caminhada
educativa, com possibilidades para inclusdo em tempos de distanciamento social.

Entendemos que o trabalho desenvolvido com o ensino, seja ele no ambito publico
ou privado, presencial ou retomo exige planejamento individualizado e pode registrar ricas
vivéncias com estudantes. Pois, processos de ensinar-aprender, aprender-ensinar, trocar
conhecimentos e construir saberes coletivamente, movem for¢cas e carregam bagagens
imbricadas de valores, objetivos e culturas. Todos esses, corroborados com as evidéncias
praticas de resultados.

Sendo assim, entendemos que o valor de uma educagao voltada para estudantes
com deficiéncias deve focar na procura de um desenvolvimento satisfatério, impulsionado
por relagdes que incentivam a criacdo e busca de compensacdes. No caso das atividades
remotas, exigia-se considerar ao contexto familiar e os recursos advindos desse contexto,
somadas as possibilidades tecnolégicas e suas influéncias. Este contemplou as
contribuicdes da internet com clipes e videos que viabilizaram som, cor, ritmo e movimento,
além de recursos materiais existentes no espago da residéncia da estudante, como aportes
mediadores das acdes interventivas visando aprendizagens praticas e significativas.

Portanto, é preciso estar com testar, construir e reconstruir possibilidades de acao
para vivenciar com estudantes com ou sem deficiéncia experiéncias de aprendizagem.

Acreditamos que os olhares do professor diante das agdes apresentadas por seus
alunos darédo as respostas necessarias para a compreensdo do que eles podem fazer,
diante de suas dificuldades, surpreender com a superagao das barreiras. Para tanto, o foco
do olhar e das a¢des docentes devem estar na propositiva de planejamentos para percursos
alternativos ou para construgdo de um novo caminho e isto permite o uso de diferentes
estratégias e recursos, como os que foram utilizados nesse percurso. Nao negamos a
presenca real dos aspectos bioldgicos que possam trazer dificuldades no processo do

aprender, mas, entendemos que elaborar situacées onde as estratégias de acdo possam
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contemplar o conhecimento dos estudantes com deficiéncias ou transtornos e incentiva-los a
alcancar o préximo nivel possivel, € uma dire¢cao para chegar a resultados positivos.

Ainda é preciso refletir que barreiras podem existir em ambos os lados: do professor
- necessitando conhecer capacidades, potencialidades dos estudantes, planejar as acdes
pensando e adequando o trabalho as caracteristicas de cada discente, e, do aluno —
necessitando superar suas dificuldades para acompanhar o processo e demonstrar o que
consegue realizar. De ambos os lados, conhecendo fazendo uso adequado do ferramental
tecnoldgico e, ainda, superando a excepcionalidade de distanciamento social exigida em
tempos de pandemia.

Em virtude dos aspectos mencionados, este trabalho é relevante para despertar o
olhar docente em relagéo as singularidades dos alunos, as caracteristicas das deficiéncias e
as possibilidades de compensacodes, rotas alternativas e mediagdes existentes nos
diferentes modos de revelar conceitos e aprendizagens, alicergados por aportes mediadores
no atendimento educacional especializado, como possibilidades acompanhar os estudantes
incluidos no ensino regular com aportes mediadores ao conhecimento cientifico.

Destarte, desejamos que este estudo seja estimulo para educadores - que atuam
nas salas de recurso ou nas salas regulares, que auxiliam os alunos na escola em qualquer
fase, nivel ou espaco — no desenvolvimento de um fazer pedagogico/educativo que

contemple a singularidade de estudantes publico-alvo da educagao especial.
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RESUMO

Este artigo apresenta as demandas encontradas nos artigos dos Anais dos
Congressos da Associacdo Nacional de Pesquisa e Pdés-Graduacdo em Musica
(ANPPOM) 2015 a 2020, que abordam o ensino de musica as pessoas com
deficiéncia visual. Seus objetivos especificos sdo: sinalizar os aspectos legais da
educacado (musical) e o perfil das pessoas com deficiéncia visual; pesquisar nos
Anais dos Congressos/ANPPOM os artigos sobre o tema; e descrever suas
principais demandas. Sua metodologia segue os perfis da abordagem qualitativa e
do procedimento - Revisdo Sistematica da Literatura, fundamentado nos
documentos de apoio a educagao para todos, na inclusdo de pessoas com
deficiéncia e no ensino de musica. Durante o processo, foram encontrados sete
artigos que abordam os: caminhos computacionais e uso das TIDIC’s para
acessibilidade; processos de reconhecimento da imagem do som, mediado pela
semidtica; processos de decodificacdo de partitura Braille; e criacado/adaptacédo de
materiais didaticos. Todos os artigos apontam para a necessidade de evidenciar os
caminhos do ensino de musica as pessoas em foco, independente de seus
comprometimentos e niveis de escolaridade.
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1 INTRODUCAO

A presente pesquisa, apresenta as demandas encontradas nos artigos dos Anais dos
Congressos da “Associacdo Nacional de Pesquisa e Pés-Graduagdo em Mdusica”
(ANPPOM) 2015 a 2020, que abordam o ensino de musica as pessoas com deficiéncia
visual. Assim, delimitamos trés objetivos especificos: a) sinalizar os aspectos legais da
educacdo (musical) e o perfil das pessoas com deficiéncia visual; b) pesquisar na fonte
sinalizada os artigos sobre o tema; e c) descrever suas principais demandas.

A escolha pela tematica ocorreu por conhecermos pessoas com deficiéncia visual no
nosso contexto social, e pela necessidade de habilitarmos melhor neste caminho para
lecionar muasica em uma instituicAo social afim, localizada em nossa cidade.
Consequentemente, nossa questdo problema respondera - Quais as principais demandas
encontradas nos artigos dos Anais dos Congressos ANPPOM 2015-2020, referentes ao
ensino de musica as pessoas com deficiéncia visual?

Na metodologia de pesquisa optamos pela abordagem qualitativa e pela Reviséo
Sistematica da Literatura (RSL) quanto ao procedimento. Para Minayo (2011, p. 15), a
pesquisa qualitativa trabalha com significados, motivos, aspiracbes, crengas, valores e
atitudes, e seus dados sdo analisados por meio de leituras minuciosas dos artigos
pesquisados. Enquanto a RSL, De-La-Torre-Ugarte-Guanilo, Takahashi e Bertolozzi relatam
que possibilita ao pesquisador “entender ou interpretar questbes sociais, emocionais,
culturais, comportamentos, interagdes ou vivéncias que acontecem no ambito do cuidado
em saude ou na sociedade [...]" (2011, p. 1262).

Quanto a fundamentacao, apoiaremos nas Declaracao da Educacéo para Todos e
Declaragdo de Salamanca (UNESCO, 1990, 1994), na Lei de Diretrizes e Bases (LDB)
(BRASIL, 1996), no Estatuto da Pessoa com Deficiéncia (BRASIL, 2015) etc. Sinalizaremos,
também, a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) e o Decreto N° 10.502/2020 (BRASIL,

2018, 2020) e fontes referentes as pessoas em foco e ao ensino de musica.
2 LEGISLACAO EDUCACIONAL

A Ultima década do século passado, foi marcado, por importantes politicas
educacionais que proporcionaram as pessoas oportunidades iguais de acesso a todos os
segmentos da sociedade, independentemente das suas limitagbes ou situagdo social,
intensificando a trajetéria da educagéo inclusiva e equitativa. Assim, a Declaragao da

Educacgéo para Todos, garante o atendimento as necessidades basicas da aprendizagem de
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todas as criancgas, jovens e adultos. O Art. 3° trata-se da universalizagdo do acesso a
educacao e do principio de equidade, afirmando-se que “as necessidades basicas de
aprendizagem das pessoas” com deficiéncia necessitam de atencao especial e de medidas
que garantam a igualdade de acesso a educacédo (UNESCO, 1990, p. 4).

A Declaracao de Salamanca (UNESCO, 1994) discute principios, politicas e praticas
em Educacao Especial, especialmente, as criagdes e manutencio de sistemas educacionais
inclusivos, caracterizados por uma politica de compromisso e justica social que viabilizam o
atendimento do estudante com deficiéncia, tornando-se o conceito mais amplo de inclusio.
Segundo esta Declaracdo, “devem acolher todas as criangas independentemente de suas
condigbes fisicas, intelectuais, sociais, emocionais, linguisticas ou outras [...]” (UNESCO,
1994, p. 17-18).

Em nivel nacional, a Constituicdo Federativa do Brasil (1988) objetiva a promogéo do
bem de todos, sem preconceito de sexo, cor, raga, idade ou outras formas de discriminar
(Art. 1°, incisos Il - Ill). No seu Art. 206 - |, identifica o principio para igualdade de condigbes
de acesso e permanéncia na escola (BRASIL, 1988). No contexto educacional, a Lei de
Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional (LDB) n°. 9.394/96, sinaliza a obrigatoriedade do
ensino do componente curricular Arte, na educacido basica (Art. 26, § 2°), referente as
linguagens - artes visuais, danga, musica e teatro (§ 6°) (BRASIL, 1996). No Art. 58 a
“educagao especial’ representa uma modalidade de educacido escolar a ser oferecida,
preferencialmente, na rede regular de ensino, aos educandos com deficiéncia entre outros
perfis. Os sistemas escolares deverdo assegurar recursos, métodos e técnicas para um
atendimento diversificado (BRASIL, 1996).

O Estatuto das Pessoa com Deficiéncia n° 13.146/2015, apresentam regras que
deverao ser observadas para a garantia do exercicio dos direitos de todas as pessoas com
deficiéncia no pais (BRASIL, 2015). E, recentemente, foi aprovada a Politica Nacional de
Educacao Especial (PNEE), Decreto n°. 10.502/2020. Este documento reforca e solidifica
todos os avangos sinalizados pelos documentos citados, embora esteja sendo questionado
por seu apoio a segregacao (BRASIL, 2020).

Apods a aprovagao da LDB, o Ministério da Educagao apresentou quatro documentos
norteadores da educacgao basica, hoje substituidos pela Base Nacional Comum Curricular
(BNCC), que “define o conjunto organico e progressivo de aprendizagens essenciais que
todos os alunos devem desenvolver ao longo das [...] das trés etapas da Educagao Basica -
educacédo infantil, ensino fundamental e ensino médio (BRASIL, 2018, p. 7). A BNCC
sinaliza dez competéncias gerais a serem desenvolvidas ao longo da educagao basica, mas,
apontamos duas delas que melhor nos representar: 32 - “valorizar e fruir as diversas

manifesta¢des artisticas e culturais [...]"; e 42 - “utilizar diferentes linguagens — verbal (oral
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ou visual-motora, como Libras, e escrita), corporal, visual, sonora e digital —, bem como
conhecimentos das linguagens artistica [...]" (BRASIL, 2018, p.10).

Neste documento o termo “competéncia” refere-se a “mobilizacao de conhecimentos
(conceitos e procedimentos), habilidades (praticas, cognitivas e socioemocionais), atitudes e
valores para resolver demandas complexas da vida cotidiana [...]" (BRASIL, 2018, p. 9). Na
BNCC, em todas suas etapas do desenvolvimento, o ensino de musica esta presente de
formas interdisciplinar (educacao infantil e ensino médio) e pontual (ensino fundamental),
sendo sugerida a realizacdo das atividades: apreciacdo, composigdo e execugao,
contextualizagao historica/social das obras, estudos praticos, exploragao, construgcao/uso de
instrumentos convencionais e ndo convencionais. Em apoio, apontamos Trindade com sua
Abordagem Musical CLATEC que enfatizar a realizagdo de variadas atividades musicais no
ensino de musica - construcado de instrumentos, literatura, apreciacao, técnica, execucéo e

criagéo), também, desenvolvidas com as pessoas em foco (TRINDADE, 2008).

3 PESSOAS COM DEFICIENCIA VISUAL

Segundo o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica, o Censo Demografico 2010,
afirma que 23,9% da populagéo brasileira apresentam algum tipo de deficiéncia (visual,
fisica, auditiva ou intelectual), sendo um quantitativo de 18,60% dessas pessoas
apresentando deficiéncia visual (BRASIL, 2012, p. 6).

A viséo é responsavel por, aproximadamente, 85% da nossa comunicagdo com o
meio ambiente, e as alteragdes oculares passam a ter grande importancia na nossa vida. O
olho humano é constituido de: a frente, a Cérnea, tecido transparente que recobre a parte
colorida (iris); ao centro, a Pupila, que regula a passagem da luz; e o Cristalino, lente
localizada através da iris (SILVEIRA, 2010, p. 104). Segundo Smith (2008, p. 331), quatro
elementos devem estar presentes e operando para as pessoas enxergarem: a luz; algo que
a reflita; um olho que processe a imagem projetada por impulsos elétricos; e um cérebro que
recebe e empresta significado para esses impulsos. A capacidade de ver e interpretar as
imagens visuais depende da funcao cerebral de receber, codificar, selecionar, armazenar e
associar essas imagens a outras experiéncias anteriores.

Entre as principais fungdes visuais, estd a acuidade visual, que significa a
capacidade de discriminar detalhes, de acordo com o campo visual - area ou espacgo
percebido pelos dois olhos e que possibilita a sensibilidade ao contraste (capacidade de
detectar diferencas de brilho entre duas superficies adjacentes). Assim, a pessoa com
deficiéncia visual (cegueira ou baixa visao) acaba nao conseguindo utilizar esse sentido

para transmitir algumas informagbées que o cérebro exige, necessitando utilizar outros
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sentidos. Conforme Brasil (2011), Cegueira é a [...] perda total da visdo até a auséncia de
projecao de luz” e a Baixa Visao “é a alteracao da capacidade funcional da visao, decorrente
de inumeros fatores isolados ou associados” (BRASIL, 2011, p. 29).

Para Carvalho et al. (1994, p. 14-17), muitas fungdes visuais podem estar
comprometidas na pessoa com baixa visdo: acuidade visual, campo visual, adaptacao a luz
€ ao escuro e percepcao de cores, dependendo do tipo de patologia, ou seja, do tipo de
estrutura ocular que apresenta a lesdo. As pessoas com baixa visdo, necessitam de
recursos opticos para que haja aprendizagem e socializagao significativa.

A acuidade visual se refere a distancia da qual um determinado objeto pode ser visto,
€ funcdo da macula, ponto central da visao (SMITH, 2008, p. 89). Assim, qualquer lesdo na
macula pode comprometer a leitura e escrita, bem como a identificagdo de contrastes e
cores, pois esta é a regido da retina que apresentam cones e células especializadas pela
visdo de detalhes e cores.

Para Bruno e Motta (2001), a criangca em idade escolar pode apresentar deficiéncia
visual, passando despercebida pelos familiares. As criangas, na escola, por conta de um
grande esforco ocular, manifestam tais disturbios que ja existem, apresentando,
consequentemente: baixo rendimento escolar; distirbios emocional/psicologico; e prejuizo
no desenvolvimento da personalidade. Tais reflexbes nos mostram que a inclusédo
educacional dessas criangas deve ser realizada em sua plenitude - inser¢gdo na escola,
participagcao em todas as atividades e com adequagdes necessarias (equidade).

Quanto as pessoas com deficiéncia visual adquirida, ao perderem a visao, iniciam
um esforgo para redirecionar seus sentidos quanto as percepgdes auditiva, olfativa,
gustativa, tatil etc. - havendo uma transformacdo de acoplamentos viso-motores e tatil-
motores. Assim, necessitando recriar os conhecimentos adquiridos anteriormente, para que
possam reaprendé-los a aplica-los na auséncia da visado (CARIJ('); ALMEIDA; KASTRUP,
2008).

4 PRODUCOES ENCONTRADAS

Nossa Revisdao Sistematica de Literatura (RSL) foi norteada pelos descritores de
buscas: Educagao Especial/lnclusiva, Musica e Cegueira; Deficiéncia Visual; e Musicografia
Braille. A escolha da base de dados “ANPPOM” - se deu devido a sua importancia cientifico-
educacional no campo da musica, nos dmbitos nacional e internacional. Seus congressos
nacionais, em parceria com instituicbes de ensino superior, tém sido privilegiados com:
discussbes sobre pesquisa e pods-graduagdo em Musica; divulgacdo das produgdes

cientifica e artistica; e formagao de futuros pesquisadores (ANPPOM, 2020).
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A seguir, apresentaremos no Quadro 1, os artigos encontrados conforme nossos
descritores de busca, base de dados e temporalidade demarcada, sinalizando — Fonte/Ano e
Titulo/Autor(es).

Quadro 1 — Artigos dos Anais de Congressos ANPPOM/2015-2020
XXV Congresso ANPPOM - Anais 2015

1 Caminhos computacionais para a acessibilidade e a educacédo musical do deficiente visual.
Alexandre Henrique dos Santos et al.

5 Um Sistema Computacional de Taquigrafia Musical para Deficientes Visuais.

Antbnio F. da Cunha Penteado, Vilson Zattera, José Eduardo Fornari.
XXVI Congresso ANPPOM - Anais 2016

3 Criacao e adaptacdo de material didatico para pessoas com deficiéncia visual: relatos de
egressos da graduagdo em musica. Daltro Keenan Junior e Regina Finck Schambeck.

4 A cor do som: processos de reconhecimento da imagem do som por meio da semidtica nas
relagdes entre deficientes visuais e a musica. Renato Barros e Rosemara Staub de Brandao.
Programacéo textual em linguagem visual para computagcdo musical.

5 . .

Lucas de Oliveira da Silva et al.

6 Therengala: construindo um hardware livre a servico da acessibilidade visual e

interatividade musical. Luana Portas et al.
XXVII Congresso ANPPOM - Anais 2017
Procesos de decodificacion de la partitura braille: los signos de intervalo.
7 ; . ]
Adriano Chaves Giesteira.

Fonte: ANPPOM, com adaptagéo dos autores.

Portanto, encontramos sete Artigos nos Anais dos Congressos ANPPOM/2015-2020
(dois em 2015, quatro em 2016, e hum em 2017). Estes, referentes ao ensino de musica a
estudantes com deficiéncia visual, quanto aos seus: caminhos computacionais e uso das
Tecnologias da Informacao e da Comunicagao (TDIC’s) para a acessibilidade; processos de
reconhecimento da imagem do som por meio da semiodtica; processos de decodificagdo de
partitura em Braille; e criacao e adaptacado de material didatico. Nos Anais ANPPOM - 2018,
2019 e 2020, nao encontramos artigo sobre nosso tema. Consideramos um numero
reduzido de artigos (7 artigos), autores (13 autores) e espagos envolvidos, portanto,

interpretamos como auséncia de estudo sobre esta tematica.
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5 ANALISE E AVALIACAO DOS DADOS

A seguir, apresentaremos uma sintese dos artigos encontrados, seguidos das
avaliagdes. No Artigo 1, Santos et al. (2015) realizaram uma pesquisa qualitativa/revisao
bibliografica, apresentando discussbes sobre quatro possiveis frentes tecnoldgicas que
deveréao possibilitar a acessibilidade a produgdo musical e ao processamento de audio as
pessoas com deficiéncia visual, assim como a utilizagdo de suas habilidades intrinsecas,
como audigdo aprimorada. Sdo apontados cinco topicos: Tecnologia, educacdo e
acessibilidade; Acessibilidade musical por meio de padrées notacionais; Reconhecimento
automatico de padrdes textuais; Parametrizagdo gestual de paisagens sonoras artificiais; e
Algoritmos evolutivos de musica generativa. De tal modo, enfatizam a evolugdo da
tecnologia musical mediada por ferramentas (software e hardware) que visam aos musicos
em foco, a promocgao da acessibilidade, assim como a sua exceléncia aural, dada pela
neuroplasticidade cross-modal. Dessa forma, proporcionando o direito ao acesso e uso dos
recursos computacionais e contribuindo para minimizar diferencas de acessibilidade aos
recursos tecnologicos, por parte dos atores/pesquisados.

No Artigo 2 - Penteado, Zattera e Fornari (2015) realizaram uma pesquisa
qualitativa/estudo de campo, tracando o desenvolvimento de um sistema computacional de
notagdo musical rapida, baseada numa entrada de dados textual, dispensando o uso do
mouse e de uma interface grafica. Dessa forma, favorecendo os usuarios com deficiéncia
visual, além de pessoas que tém dificuldades de usar o mouse. Essa linguagem textual
permite a implementagédo de métodos de taquigrafia para - representar padrées musicais
recorrentes, proporcionar sua acessibilidade e o processo de notagdo musical mais
dinamico. A pesquisa apresenta consideracdes sobre os desafios encontrados na formacao
discente; discute alguns documentos sobre os direitos de educacdo e inclusdo social.
Impera-se a importancia dos estudantes comuns dominarem a leitura/escrita musicais em
negro, e aos estudantes cegos, dominem a Musicografia Braille.

Como conclusdo, a escolha desse paradigma de representagdo textual de musica
permitira a utilizacdo de abreviaturas semelhantes a taquigrafia textual, cuja intencao é
acelerar o processo de notagcdo musical por meio da identificagdo e da catalogacao de
padrées musicais recorrentes na notagdo musical. Os autores sugerem a opgao prescrita no
trabalho, pois o sistema, em modo texto, ter& como beneficios diretos as portabilidades,
acessibilidade e inclusdo digital, favorecendo o uso por pessoas que tenham
dificuldades/impossibilidades de manusear um mouse.

No Artigo 3 - Keenan Junior e Scambeck (2016) apresentam, parcialmente, uma

pesquisa de mestrado - qualitativa/descritiva e pesquisa de campo. Investiga os fatores que
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proporcionaram o ingresso, permanéncia e conclusao de estudantes cegos ou com baixa
visdo no curso de Graduagdo em Musica. Apds levantamento/analise de dados, obtidos
mediante entrevistas com os referidos estudantes, os autores observaram, quanto ao
ingresso e processo seletivo as: participacdo e avaliagdo nos conteudos curriculares
basicos, especificos e tedrico-praticos; oferta de apoio pedagdgico extracurricular; e
promocao de acgdes relacionadas a acessibilidade. Essas agbes sdo importantes para a
obtencdo de uma aproximagdo inclusiva, cabendo aos sistemas de ensino superior,
aprimorar suas estratégias pedagdgica, metodolégica e gestacional, garantindo, o
atendimento especializado a todas. Esse processo deve ser construido por varias
instancias, com a participacao dos envolvidos - professores, colegas, familia e profissionais
da saude.

Como conclusao preliminar, alertam para a pouca criacdo e adaptagao de material
didatico aos estudantes com deficiéncia visual no curso de graduagdo em musica. Os
participantes da pesquisa referenciam a colaboragéo de colegas e suas ag¢des proativas que
eles foram desenvolvendo para suprir as dificuldades ao longo do curso. Os autores
sugerem conhecer essas agdes para mobilizarem as instituicdes de ensino superior quanto
a formacao docente, adaptacdo dos materiais, quebra das barreiras e relagdes interpessoais
necessarias para garantir um aumento progressivo de estudantes de musica com este perfil.

No Artigo 4 — Barros e Brandao (2016) apresentam uma pesquisa qualitativa,
descritiva e exploratoria, com observagdes diretas dos estudantes cegos e com baixa visao,
praticantes de musica. Assim, refletindo sobre novos caminhos de interpretagcdo musical por
pessoas com baixa visdo, com base nos apontamentos cientificos da semiotica, dando
sentido as possibilidades de reagdo emocional/sensorial. Seu foco prioritario foi a condicao
de baixa visdo, suas percepgdes e representagdes ilustradas, para que se possa destinar
com mais exatidao os recursos para melhorar o aprendizado e devolver, a estes estudantes,
a possibilidade de colaborar com a sua sociedade. Destacam-se parte de seu
comportamento a aquisicao dos conteudos propostos em classes, sua relacao interpessoal
com o professor e sua nogao de espago/tempo.

Os autores observaram que os modelos tradicionais de ensino ndo favorecem uma
leitura diversificada do mundo, ndo se abre para a inclusdo, e classifica potenciais como
impedimentos. Os autores sugerem considerar as “imagens” dos conteldos musicais antes
do tratamento mediado por recursos adaptativos para cada tipo de residuo visual, sao
previamente e independentemente criadas na meméria do estudante com baixa visao.

No Artigo 5 - Silva et al. (2016) apresentam uma pesquisa parcial do Laboratério de
Acessibilidade/UNICAMP por estudantes do PIBIC, referente ao desenvolvimento de um

método de programacgao textual gratuito (Puredata - Pd), para atender a um ambiente visual
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de programacgao de analise/performance de musica computacional. Portanto, propiciando a
acessibilidade e a insercdo do musico com deficiéncia visual na programacido do “Pd”,
adequado as suas necessidades, passando a ter acesso irrestrito para composi¢des e
performances de musica computacional e arte multimodal.

E mencionado a linguagem textual de programacdo visual, inicialmente
conceituando, e depois, apresentando as informacdes pertinentes ao programa. Também, é
mencionada a implementagdo, sinalizando trés maneiras de se tornar um software
acessivel: reprogramacao - modificagdo do cédigo fonte; interagdo mediada por ferramentas
de acessibilidade; e uso de software alternativo para criar/editar o arquivo de
armazenamento do software original.

Os autores afirmam que a edi¢cao textual do arquivo de programacgao do patch foi o
procedimento utilizado para garantir acessibilidade ao “Pd” aos atores mencionados. Como
vantagem, permite que um musico com deficiéncia visual crie patches com o “Pd”, via
edicdo de seus arquivos de textos, sem a necessidade de utilizar a interface grafica do
editor padrdo do “Pd”. Apds realizado o mapeamento da semantica e da sintaxe que
compdem a linguagem textual da programacao visual do “Pd”, surgiu a necessidade de
redigir, a posteriori, um documento educacional para sinalizar o ensino desta metodologia, e
distribui-la aos atores interessados. Este documento sera revisado pelos usuarios, para se
tornar mais eficaz.

No Artigo 6 - Portas et al. (2016) apresentam uma pesquisa em andamento,
realizada no LAB/UNICAMP, objetivando implementar a Therengala (bengala eletrénica
inspirada no conceito do instrumento eletrénico Theremin), a ser usada por musico com
deficiéncia visual. A bengala simples/branca, usada por pessoas cegas, representa um
instrumento de acessibilidade tradicional e funciona para a localizacdo de obstaculos
proximos ao nivel do chdo, a menos de um metro de distadncia. A Therengala devera ter a
funcao de localizar/desviar obstaculos de anteparos a mais de um metro de distancia (smart
canes), antes do contato fisico. Esta &€ semelhante ao instrumento musical eletrénico criado
por Léon Theremin (em 1928), que gera um sinal senoidal, mediando por um oscilador
analégico, cuja amplitude e frequéncia sado controlados por duas antenas de metal,
provocada pela mobilidade e distancia das maos.

Na implementacdo, os autores apresentam a base da Therengala (hardware livre
nominado de Arduino), plataforma de facil manipulagdo e baixo custo, que permite a
prototipacao eletrébnica com rapidez, baseada no conceito do hardware livre. Suas
discussbes apontam que a motivagao da pesquisa é fomentar a acessibilidade e explorar a
possivel exceléncia de habilidades cognitivas encontradas em alguns musicos cegos. A

Bengala Therengala podera criar paisagens sonoras artificiais, reconhecidas por seus
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aspectos cognitivos: primeiro plano, plano de fundo, contorno, ritmo, espaco, densidade,
volume e siléncio.

Os autores pretendem realizar o desenvolvimento/implementacdo de EAs
(Evolutionary Algorithms) que sejam controlados por hardware livre (Arduino). Dessa forma,
possibilitando a criagdo de paisagens sonoras artificiais, por métodos evolutivos, e analisar
as implicagdes socioculturais, estéticas e performaticas da utilizacdo da Therengala, por
musicos cegos.

No Artigo 7, Giesteira (2017) analisou o processo de leitura/escrita de intervalos
harménicos por meio do sistema musical na Musicografia Braille (MB), aplicando uma
pesquisa survey aos especialistas em MB. Objetivou verificar as estratégias utilizadas para
facilitar os processos de ensino de leitura/escrita de intervalos harménicos. O artigo
conceitua o sistema horizontal de leitura/escrita musical em Braille, que possui
caracteristicas diferente da partitura em tinta (escrita e leitura horizontal e vertical), como
pouco eficiente, necessitando de variados sinais em Braille para suprir as necessidades da
escrita harmdnica. Ele aborda os procedimentos metodoldgicos, cuja investigagcéo foi
enviada por meio de um questionario eletrénico a dez (10) participantes do Brasil, Espanha
e Costa Rica. Todos, conhecedores da MB, com experiéncias no ensino de mdusica as
pessoas cegas, ou na transcricdo e adaptacao de materiais didaticos referentes ao Sistema
Braille. Apenas oito pessoas foram investigadas.

O autor aborda sobre a leitura/escrita de intervalos e acordes, e seu processo
horizontal de escrita, ndo representando o mesmo procedimento na escrita em tinta,
necessitando que os estudantes saibam: interpretar os sinais de oitava; contar os intervalos
ascendentes/descendentes; e interpretar os sinais representativos dos intervalos. Seus
resultados apontam a importancia de o profissonal - saber contar os intervalos antes de
iniciar o processo de leitura/escrita de intervalos harménicos e introduzir esses conceitos,
progressivamente.

Em sintese, os todos os sete artigos apresentam-se com o perfil de abordagem
qualitativa e, quanto ao procedimento: uma revisao bibliografica; duas pesquisas de campo;
uma pesquisa descritiva exploratdria; duas pesquisas de laboratério; e uma
pesquisa/questionario survey. As discussdes continham tematicas semelhantes, envolvendo
a educacdo (musical) de pessoas com deficiéncia visual, seguindo cinco tematicas, que
serao apresentadas suas sinteses: 1. Pratica do Professor na formacédo do discente com
deficiéncia no Ensino Superior; 2. Cultura inclusiva e educacdo musical; 3. Sistema
Computacional de Taquigrafia Musical; 4. Criagdo e Adaptagao de Materiais Didaticos; e 5.

Semiédtica e Reconhecimento de Imagem Sonora.
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Tematica 1 — Evidencia que o ingresso dos graduandos é apenas o comec¢o de uma
grande caminhada e que as instituicbes superiores precisam se adequar e promover a
quebra de barreiras arquitetbnicas/atitudinais. Os docentes devem estar preparados para
ensinar aos estudantes com deficiéncia e, mesmo nao sendo especialistas na area da
educacao especial, é importante que tenham alguns conhecimentos sobre o tema. A
pesquisa traz reflexdes acerca da atuagao do professor de Musica no ensino de estudantes
com deficiéncia visual; da necessidade do graduando se sentir bem acolhido na sala de
aula; e da disponibilizacdo de meios acessiveis para o seu ensino. Espera-se que os futuros
professores tenham na sua formacao aportes teéricos e metodolégicos para o ensino aos
estudantes mencionados e que estes realizem formagado continuada, ou busquem
conhecimentos sobre a tematica.

Tematica 2 - Relata a importancia do projeto inicial de Educacdo Musical aos cegos
diante dos desdobramentos ocorridos a partir do mesmo. As atividades do Projeto foram
ampliadas e passaram a incluir aulas de Musicografia Braille e outros instrumentos. Houve
um envolvimento crescente de outros professores de instrumentos da Escola. Os artigos
ressaltam a criacado de disciplinas especificas no curso de graduagdo da EM-UFRN, que
oferece aos futuros educadores musicais conhecimentos necessarios para lidar com os
estudantes em foco.

Ao oferecer a disciplina Musicografia Braille | e Il no Curso de Licenciatura em
Musica da UFRN, este se tornou o primeiro curso de Musica no pais a disponibilizar essa
disciplina. Segundo o autor, o ensino de musica as pessoas em foco ainda estd em
processo de desenvolvimento, principalmente referente aos materiais especificos e a
metodologia musical. Cabe aos educadores musicais se empenharem em desenvolverem
técnicas e estudos na area de Musicografia, para que esse cenario de
desigualdade/exclusao possa ser diminuido.

Tematica 3 - Para que uma partitura musical possa ser lida por uma pessoa cega,
esta deve estar impressa em auto-relevo, Musicografia Braille, que se utiliza das mesmas
células da escrita em Braille, mas com uma interpretacdo simbdlica diferenciada quando
representacdo dos sinais musicais. Para a autora, a pessoa em foco precisa ter
conhecimentos basicos musicais da leitura de partituras convencionais, e da leitura e
compreensdo do Sistema Braille, no seu uso convencional (textual) e no seu uso
diferenciado (notagdo musical), sendo importante que o estudante domine a Musicografia
Braille.

Diversos grupos de desenvolvimento de softwares, livres ou nao, experimentam
alternativas a este sistema grafico, representando a partitura musical apenas mediante

texto. A grande vantagem desta abordagem para o estudante em foco € que a auséncia de
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uma GUI dispensa a utilizagdo do mouse, possibilitando, um melhor uso de ferramentas de
acessibilidade, como os “leitores de tela” (aplicativos que, dentro de certas condigbes,
transformam automaticamente arquivos de texto em som, através de sintetizadores de voz)
ou o “display Braille” (hardware que exibe dinamicamente em Braille a informacgao da tela,
quando ligado a uma porta de saida do computador).

Tematica 4 - O acesso da pessoa com deficiéncia ao ensino superior € uma
realidade, e esforcos devem ser direcionados para sua permanéncia e participagcao efetivas.
Sao importantes a organizagdo e planejamento prévios, constante avaliacdo da oferta dos
materiais e consulta das pessoas envolvidas, propiciando maior efetividade no
desenvolvimento das atividades académicas de ensino/pesquisa/extensdo. O foco do
trabalho € delineado pela perspectiva dos préprios egressos, entendendo que suas
narrativas, e a postura assumida pelas universidades que os recebem, podem balizar acées
em espacgos ainda nao ocupados por esses estudantes. Evidenciou que os espacgos
académicos que acolheram estudantes na mesma condi¢cdo, apresentam experiéncias e
protocolos que facilitam o processo de permanéncia desses, nos cursos de Musica.

A falta de material em Braille nas bibliotecas universitarias é destacada pelos
entrevistados como de maior precariedade, sendo pouco acessado pela falta de produgdes
em Braille. As analises preliminares da dissertagcdo alertam para a pouca criacédo e
adaptagao de material didatico para os estudantes com deficiéncia visual no ensino superior
em Musica.

Os pesquisados referenciaram a colaboragdo de colegas e as ag¢des proativas que
eles mesmos desenvolveram para suprir suas dificuldades. Assim, evidenciando a
importancia de se conhecer tais acbes para mobilizar as instituigdes de ensino superior,
principalmente quanto - a formacao docente, adaptagao de materiais, quebra das barreiras e
relagdes interpessoais -, fundamentais para garantir um aumento progressivo de egressos
com deficiéncia visual na area de Musica.

Tematica 5 - Conforme a verificacdo para este estudo, percebeu-se pouco interesse
na aquisi¢do de novas fontes cientificas, no que se refere a relacéo interativa entre todos os
sentidos do mesmo organismo. Muito se dirige a analise para a perda do sentido, ou,
mesmo, para uma suposta superposicdo dos sentidos remanescentes. Os sentidos
caminham juntos e fazem parte de um mesmo conjunto, em especial, ao ter as imagens
criadas mentalmente.

A escola prepara os estudantes para que pensem nas categorias sensoriais como
laminas de analise, porém, igualmente, ela ndo devolve os termos do conjunto sensorial aos
estudantes quando estes ouvem ou tocam uma musica. A musica dispara sensacgdes de

olfato, paladar e lembrangas de um tempo passado, e seu encontro facilita o
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reconhecimento do conceito de imagens por vias sensoriais ndo visual. Para o autor, a
educagdo musical, em alguns casos, desmerece o potencial de aprendizado de seus
estudantes por outros caminhos que ndo seja o visual e os modelos tradicionais de ensino
nao favorece uma leitura diversificada do mundo, ndo abre portas para a inclusao e

classifica potenciais como impedimentos.
6 CONSIDERACOES FINAIS

Neste artigo, sinalizamos os aspectos legais da educacdo (musical) e o perfil das
pessoas com deficiéncia visual e realizamos nossas buscas de artigos nos Anais dos
Congressos da ANPPOM/ 2015-2020 que abordam musica e deficiéncia visual.
Respondendo a questao problema, encontramos sete artigos na base de dados mencionada
(dois em 2015, quatro em 2016, hum em 2017). Estes se enquadram em cinco subtemas:
Pratica do Professor quanto a formacao do discente com deficiéncia no Ensino Superior;
Cultura inclusiva e educacédo musical; Sistema Computacional de Taquigrafia Musical para
Deficientes Visuais; Criacdo e Adaptacdo de materiais didaticos; e Semidtica e
reconhecimento de imagem sonora. Sao artigos, com perfil metodolégico de abordagem
qualitativa, e, como procedimento, encontramos: uma revisado bibliografica; duas pesquisas
de campo; uma pesquisa descritiva exploratéria; duas pesquisas de laboratério em
andamento; e uma pesquisa survey.

Percebemos pouca criacdo e adaptacdo de material didatico para os estudantes com
deficiéncia visual no ensino superior de Musica. Os participantes da pesquisa fizeram
referéncia a ajuda de colegas e as agdes proativas que eles mesmos foram desenvolvendo
para suprir as dificuldades de cada etapa da sua formacao. Esses dados evidenciam a
importancia de se conhecer essas ag¢des, para mobilizar as instituigdes de ensino superior
do ponto de vista da formacdo docente, da adaptacdo dos materiais, da quebra das
barreiras e das relagbes interpessoais, indispensaveis para garantir um aumento
progressivo do numero de egressos com deficiéncia visual na drea da Musica.

Esperamos que os futuros educadores musicais tenham, na sua formacao, suporte
tedrico/metodolégico para o ensino de musica aos estudantes com deficiéncia. Almejamos
que estes busquem cursos de formagao continuada para melhor se habilitarem na tematica
em foco. Sabemos que o0 ensino para essas pessoas ainda estd em processo de
desenvolvimento, principalmente no que diz respeito ao material especifico e a metodologia
de ensino de Musica. Cabe aos professores o empenho em desenvolverem técnicas e
estudos na area de Musicografia Braille e recursos didaticos, para que esse cenario de

desigualdade e exclusdo possa ser diminuido, dando condigbes a qualquer pessoa,
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independentemente de suas limitagdes, a ter acesso a aprendizagem musical. Finalmente,
sugerimos que sejam desenvolvidos mais trabalhos no contexto académico voltados a
inclusdo de pessoas com deficiéncia visual e a musica, nos contextos da educacgao basica e

do ensino superior.
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RESUMO

Este artigo salienta a importancia de uma relagcédo boa professor-aluno em relacdo ao
discente com deficiéncia. Tem como objetivo discutir aspectos relacionados a
importancia da relagao professor-aluno e como esse relacionamento pode interferir no
desenvolvimento do discente com necessidades educacionais especificas. Para tanto,
foi feita uma pesquisa bibliografica para contribuicdo de fundamentacio tedrica,
buscando suporte para a definicdo dos conceitos. O objeto de analise desta pesquisa
parte da perspectiva de como o docente pode auxiliar o desenvolvimento do
educando, buscando uma relagao baseada em empatia (MACHADO, 2016). Deu-se
énfase nas teorias de Vygostsky, que busca compreender o processo de
aprendizagem através do estudo das Zonas de Desenvolvimento Proximal, e Wallon,
que por sua vez, discute aspectos relacionados ao meio em que o individuo esta
inserido e como isso afeta a aprendizagem, através da Psicogénese da Pessoa
Completa. Convém salientar que por meio da experiéncia de um dos autores desse
artigo como monitora do projeto de extensao Programa Esperancga Viva na Escola de
Musica da Universidade Federal do Rio Grande do Norte (EMUFRN), tornou-se
possivel observar na pratica como a relagao professor-aluno possui importancia para
o desenvolvimento do discente.
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1 INTRODUCAO

O tema educacao inclusiva esta cada vez mais presente no meio educacional. Este
fato deve-se as tentativas de propor mudancas ao tradicional sistema de ensino, que
caracterizou-se por ser excludente e segregatorio.

No entanto, existem diversos obstaculos para transformacao do sistema educacional.
Silva (2007, p. 14) aponta que um dos principais desafios seria efetivar na pratica os principios
que fundamentam uma escola inclusiva. Principios estes que fazem referéncia ao Art. 3° da
Politica Nacional de Avaliagdo e Exames da Educacéo Basica, os quais declaram a igualdade
de condicbes para o acesso e permanéncia do estudante na escola. Partindo do pressuposto
que a escola, enquanto instituicdo social, deve ter compromisso com valores éticos e morais,
bem como compreensdo quanto a heterogeneidade humana, ou seja, as diferencas
apresentadas pelo individuo, sejam elas de fatores biolégico, psicoldgico, cultural ou social.

Diante dessa perspectiva, Sampaio (2009, p. 31) diz que a escola tem um papel
significativo, tanto para o desenvolvimento social e cognitivo das criangas, quanto para sua
saude psiquica, uma vez que ela é o primeiro espaco social promotor de separagao entre a
crianca e a familia. Assim sendo, o desenvolvimento cognitivo podera ser potencializado, em
alguns casos, se houver uma boa relagdo entre professor e aluno. Com a finalidade que o
significado de boa relagao entre esses dois participantes seja bem abordado e compreendido,
procurou-se fundamentagédo em Machado (2016), que sera abordado nos préximos topicos.

A justificativa do tema apresentado baseia-se nas experiéncias vivenciadas pelos
autores da pesquisa no Estagio Supervisionado de Formagéao de Professores para o Ensino
Médio e enquanto monitora do projeto de extensdo Programa Esperanca Viva. Nesses
ambientes foi possivel perceber de que maneira a relagao entre professor e aluno influencia
no desenvolvimento no educando. Apos essas vivéncias, na disciplina de Fundamentos
Psicologia Educacional, foi produzido um artigo a partir do que foi observado nessas
experiéncias.

A justificativa da pesquisa deu-se na importancia que o estudo apresenta para a area
da Educagéao Especial e Inclusiva, pois, contribuiu para a expansdo do campo especifico da
ciéncia estudado que refere-se a relagdo entre professor e aluno. O ganho para a area
docente através desta pesquisa empreendida é o beneficio do publico-alvo por meio das
experiéncias anteriormente citadas. Pois, mediante o conhecimento apreendido, sera possivel
objetivar metodologias que facilitem o desenvolvimento do educando no ambiente escolar. A
abordagem da pesquisa fornecera uma perspectiva psicolégica educacional fundamentada

na Teoria Socio-Cultural de Vygotsky e na Teoria da Psicogenética de Henri Wallon. O objetivo
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baseia-se em explanar como o relacionamento entre professor e aluno influenciam no

desenvolvimento deste.
2 A RELACAO PROFESSOR-ALUNO

Uma boa relagao entre professor e aluno baseia-se na empatia. Nessa pesquisa, o
conceito de empatia nao sera discutido a partir do seu significado por senso comum. Através
de uma pesquisa bibliografica, buscou-se suporte na autora Machado (2016) acerca do
significado do termo empatia. A autora discute que empatia é estar presente, ndo apenas
averiguando uma dificuldade de aprendizagem, e sim fornecer auxilio para solucionar tais
empecilhos. A vista disso, em situacdes que o docente saiba as necessidades do aluno e n3o
as ignore, procurando compreendé-las e mostrando-se presente para soluciona-las, podera
contribuir para o desenvolvimento do aluno, mais especificamente, do aluno com
necessidades educacionais especificas.

O docente tem papel fundamental no desenvolvimento de qualquer educando. Esse
desenvolvimento, por meio da construgao de conhecimento, para Vygotsky, € um processo
que deve-se trabalhar em conjunto. Portanto, o professor, primordialmente, guiara o estudante
em sua trajetéria de aprendizagem, assim como o0s colegas de sala e o corpo docente da
instituicdo de ensino serao uma ajuda externa. Segundo Sampaio (2009, p. 95), ao apontar
para a relevancia do vinculo professor-aluno, considera-se o docente como mediador da
relacdo do estudante com o conhecimento e responsavel pela sua formagao. Levando isso
em consideracao, podemos inferir que, para um estudante com Necessidades Educacionais
Especificas, uma boa relagdo professor-aluno é ainda mais fundamental. Isso porque o
educador deve trabalhar aspectos especificos da necessidade educacional do discente, que
0 ajudem a desenvolver-se da melhor maneira possivel. Mas de que formas essa relagéo
pode auxiliar o desenvolvimento do estudante?

Essa questdao é importante de ser discutida pois a falta de uma boa relagdo do
professor com esses discentes acaba tendo um peso maior no desenvolvimento deles do que
em educandos sem necessidades especificas. No entanto, é preciso alertar para as limitagdes
do ato docente, ja que nao sera possivel, em alguns casos, como em doengas mentais, que
o educador interfira no desenvolvimento apenas através da acdo pedagdgica. Sendo
necessario uma equipe interdisciplinar que trabalhe com adaptag¢des as quais possibilitem o
desenvolvimento integral do individuo.

No cotidiano de uma sala de aula, o docente lida com estudantes de diferentes
realidades. Dentre esses educandos, poderao surgir diversas deficiéncias, sejam elas de

carater mental (como transtornos de aprendizagem) ou fisica (deficiéncia visual, auditiva ou

38



Anais do VIl Encontro sobre Musica e Incluséao SILVA, Jonathan Atkinson Freire da
ST “Préticas, recursos e tecnologias na Educacéo Inclusiva” AGUIAR, Nathalia Gabriella Fernandes

motora, por exemplo). Nesse contexto, o professor ira exercer papel essencial, uma vez que
participara de uma interagdo diaria com esses discentes, sendo ele o personagem mais
préximo capaz de detectar falhas na aprendizagem dos estudantes. Isso posto, faz-se
primordial que essa relacao seja benéfica e construtiva.

Nesse sentido, uma boa relacdo professor-aluno, no contexto de uma educagao
inclusiva, gera uma maior integragdo do educando, tanto com a turma, quanto na sociedade.
E importante, nesse caso, pontuar que a educacéo inclusiva difere da educacéo especial. De
acordo com Glat e Blanco (2006, p. 24), a educacgéo especial defende que a pessoa com
deficiéncia deve ser inserida na sala de aula, porém apenas se ela mostrar condicbes de
acompanhar a turma e recebendo, paralelamente, um apoio especializado. Os principios da
educagao inclusiva sdo que toda pessoa com necessidades educacionais especificas deve
ser inserida na sala de aula das escolas regulares e que a instituicdo de ensino deve adequar-
se as necessidades dos educandos. Sera nesse contexto que analisaremos como a relagéo
professor-aluno ajuda o estudante com necessidades educacionais especificas a

desenvolver-se.

3 O PROBLEMA DA FALTA DE UMA BOA RELACAO PROFESSOR-
ALUNO PARA O ESTUDANTE COM  NECESSIDADES
EDUCACIONAIS ESPECIFICAS

A falta de uma boa relagao professor-aluno revela uma grande falha no sistema escolar
e é um elemento dificultador no processo de ensino-aprendizagem do estudante. Se a falta
dessa boa relacido professor-aluno para com o estudante sem necessidade educacional
especifica ja é dificultadora da aprendizagem, para o estudante com deficiéncia, essa boa
relacdo faz uma falta maior ainda. Como o docente &, comumente, aquele que identifica a
presenca de alguma dificuldade de aprendizagem, é de suma importancia que ele assuma
papel ativo no desenvolvimento do estudante. No entanto, ndo é sempre que vemos isso
ocorrendo na pratica.

Exemplificando o impacto de uma ma relagdo entre professor-aluno, aconteceu
através de experiéncia vivenciada através de Estagio Supervisionado de Formagao de
Professores para o Ensino Médio. Nesse Estagio, um dos autores do presente artigo pode ter
contato com a realidade de um discente com Necessidades Educacionais Especificas. O
cenario apresentado nao foi animador, pelo fato de a escola nem sequer ter procurado
identificar quais eram as dificuldades do estudante, para que assim os professores pudessem
ter um diagnoéstico com o qual poderiam buscar estratégias de intervengao. Dessa forma, o

aluno ndo conseguia ter um bom desempenho em sala de aula e na posicédo de estagiario
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pouco, ou nada, pbde ser feito para incluir aquele aluno nas aulas de maneira satisfatéria,
dado o abandono por parte da escola e dos pais em fornecer informacgdes sobre o discente
para que assim, todos os professores, bem como o estagiario, pudessem buscar ferramentas
para aprimorar o processo de ensino-aprendizagem.

Segundo Silva (2007), se a relagao professor-aluno nao tiver vinculo suficiente para
que o desenvolvimento do discente ocorra, a acado educativa ndo acontecera de maneira
satisfatoria. A autora ainda trata acerca das barreiras atitudinais, considerada a de mais dificil
superagao, uma vez que envolve questdes subjetivas que associam-se com 0s pensamentos

dos educadores a respeito dos fundamentos divergentes do processo de incluséo.

Essa barreiras ndo sao removidas pela imposi¢cdo de legislagado, decretos,
e/ou fazendo valer determinacdo de ordem superior. Dependem muito mais
da reestruturagdo dos aspectos subjetivos (afetivo-emocionais) que
interferem na postura de cada pessoa e nas atitudes de cada um frente ao
outro, diferente de nés, com caracteristicas Unicas, intransferiveis, e que, por
isso mesmo oferecem possibilidades para o conhecimento do ser humano
(SILVA, 2007, p. 118).

De acordo com Araujo (2019, p. 11), “muitos professores nao se dao conta do quanto
€ importante o seu papel na vida dos alunos”. A autora aborda as dificuldades passadas
quando tinha 8 anos, o que levou na sua reprovacao no 3° ano do Fundamental |, situacao
em que sentiu-se triste e incapaz. Pois, a professora acabou nao percebendo a dificuldade de
aprendizagem presente na aluna. Isso demonstra que quando o docente ndo desenvolve uma
relacdo de afetividade e respeito com o educando, pode resultar em empecilhos no que refere-
se ao desenvolvimento do mesmo.

Diante dessa perspectiva, existem diversos fatores os quais dificultam a conexao
professor-aluno, como a implementacgao inadequada das técnicas, a insuficiéncia de modos
de triagem e monitoramento, a necessidade de integragdo entre as partes interessadas, a
falta de sensibilidade do profissional docente, entre varios outros fatores apontados por
Fletcher (2009). E valido ressaltar que a rede regular de ensino, apesar dos grandes avangos
para incluir os individuos com deficiéncia, ainda ndo consegue, infelizmente, atender esse
publico de maneira satisfatéria. Contudo, esses fatores precisam ser contornados no sentido
de promover ao estudante com necessidades educacionais especificas seu desenvolvimento

da melhor forma possivel, com o intuito de integra-lo no contexto da educacgao inclusiva.
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4 COMO O PROFESSOR PODE AJUDAR O ALUNO COM
DEFICIENCIA EM SEU DESENVOLVIMENTO

Do ponto de vista de Sampaio (2009, p. 95), numa sala de aula, o reconhecimento da
parte do docente de que cada estudante é diferente, mostra que os discentes com
necessidades educacionais especificas nao sdo aqueles apenas com deficiéncia. A autora
ainda afirma que é preciso trabalhar a especificidade e as singularidades dos educandos e
que nao é todo docente que esta preparado para tornar-se um educador inclusivo. Porquanto,
analisar a individualidade de cada aluno é um dos grandes desafios no caminho da incluséo.
Fazer-se perceptivel as singularidades dos estudantes e possuir metas claras acerca dos
materiais didaticos que atendam as demandas educacionais especificas é essencial para
promover um desenvolvimento no aluno em sala de aula.

Analisando o que Silva (2007, p. 48) diz, o processo de inclusdo n&o é apenas inserir
o aluno com deficiéncia na rede regular de ensino, pelo contrario, vai desde o Projeto Politico
Pedagodgico até a postura profissional dos docentes e o tipo de relacionamento entre este e
o0s educandos. A pratica nas instituicbes de ensino em apenas inserir o educando no meio
educacional e ndo se importar com suas interagées no meio social, assemelha-se mais com
excluséo.

Segundo Silva e Aranha (2005, p. 376), as atitudes do educador (seu jeito de pensar,
agir e sentir) ira refletir nas condutas do estudante. Dessa forma, se o docente ndo demonstrar
apoio ao educando, com o intuito de ajuda-lo com determinadas necessidades educacionais
especificas, 0 aluno nao ira se sentir a vontade e confiante na relagdo. Como descrito por
Soares (2006, p. 91) através de uma pesquisa realizada com duas professoras que possuem
discentes com necessidades educacionais especificas, foi possivel concluir que as agbes das
professoras em questao, contribuiram para melhor participacdo dos alunos em sala de aula.
Visto que beneficiou os relacionamentos com os colegas, como também elevou a auto-estima
e melhoraram as condi¢des cognitivas.

Com o objetivo de demonstrar formas de como o docente pode auxiliar o aluno com
necessidades educacionais especificas em seu desenvolvimento, discutiremos as
abordagens vygotskianas e wallonianas no sentido de entendermos o desenvolvimento de

acordo com cada tedrico.
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4.1 Abordagens Vygotskianas

A teoria sociocultural do desenvolvimento da aprendizagem de Vygotsky, como
apresentada por Cubero e Luque (2004, p. 105), considera a construgdo do conhecimento
nao como um processo individual, mas de ideac&o conjunta. Assim sendo, essa estruturacéo
é realizada através de ajuda externa, que, no caso do ambiente escolar, vem do professor e
dos colegas de sala.

A Zona de Desenvolvimento Proximal (ZDP) é um importante conceito para entender
como fatores interpessoais (externos) vao para intrapessoal (psicoldégico). Essa zona consiste
na distancia entre o nivel de desenvolvimento real do individuo (capacidade fazer algo
independentemente) e o nivel de desenvolvimento potencial (capacidade de fazer algo sob
orientagdo). De acordo com Sampaio (2009, p. 82), o educador tem demasiada importancia
na mediacao entre as zonas, na ZDP ele deve estar atento aos indicios pelos quais as
criancas com dificuldades de desenvolvimento sinalizam suas especificidades no percurso do
processo de ensino-aprendizagem. Essa zona possui um sistema interativo, onde as pessoas
e as ferramentas culturais permitem ao individuo ir além das suas competéncias atuais.

Dessa forma, a ZDP tera muita importancia para o desenvolvimento do estudante, ja
que na medida que seus conhecimentos passem para a zona de desenvolvimento real, outros
conhecimentos, antes fora de seu alcance, entram para a zona de desenvolvimento potencial.
O papel ativo dos educandos, nesse caso, &€ importante no carater dindmico da ZDP.
Intervengdes de todos os participantes é fundamental, ndo apenas do docente.

No caso de uma escola inclusiva, a interagcéo entre os estudantes € muito interessante,
pois além dos proprios discentes se ajudarem, ja que possuem niveis de desenvolvimento
diferentes, estariam integrando o aluno com deficiéncia na sala de aula. Para Cubero e Luque
(2004, p. 105), o educador, na maioria dos casos, orienta as trocas e da sentido ou situa as
intervencdes dos participantes, contudo, os alunos podem apropriar-se da situagdo em
sentidos nao previstos pelo docente.

Essas trocas acontecem por meio da participacao guiada, uma vez que o professor
torna-se um guia para a aprendizagem. Dessa forma, o docente deve construir pontes entre
niveis de compreensao do estudante, organizando as atividades de forma que eles possam
realizar a parte que lhes é acessivel. O educador é quem estrutura a participacéo dos alunos
de forma dindmica, ajustando-se as condi¢des do momento e, na medida que a autonomia e
responsabilidade deles for maior, o controle pode ir se transferindo para os discentes. No caso
do estudante com necessidades educacionais especificas, essa autonomia pode fazer uma
grande diferenga em sua autoestima e em seu desenvolvimento, a partir do auxilio do

professor, que acontecera juntamente com os outros estudantes.
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4.2 Abordagens Wallonianas

Partindo para a perspectiva de Henri Wallon, segundo Galvao (1995, p. 11), uma
pedagogia inspirada na psicogenética walloniana nao considera o desenvolvimento intelectual
como unico objetivo da educagao. Pelo contrario, considera-o um meio para atingir uma meta
maior: o desenvolvimento como pessoa, uma vez que a inteligéncia é apenas uma parte do
que é constituida a pessoa.

Diante disso, a abordagem walloniana indica que devemos olhar o estudante de modo
integrado, levando em consideracéo todos os campos funcionais (afetividade, motricidade e
inteligéncia) e a conexao entre eles. Dessa maneira, o docente deve trabalhar esses fatores
de maneira agregada com a turma na perspectiva de praticar uma educacao inclusiva, de
modo que todos os individuos sintam-se parte integrante do processo de ensino-
aprendizagem.

Nesse ponto de vista, quando o educador é capaz de identificar, com clareza, quais
fatores causam, por exemplo, manifesta¢cdes emocionais, que por sua vez geram impacto na
atividade intelectual, ele tera mais possibilidades de controla-las e, por conseguinte, encontrar
caminhos para soluciona-las. E dever do professor encontrar meios para contornar situacdes
de elevada temperatura emocional, como se tem comumente na escola, e encontrar meios
para elas racionalizarem as situagdes, instigando, posteriormente, reflexées (GALVAO, 1995,
p. 113). Em um contexto de educacgao inclusiva, isso € de extrema importancia em decorréncia
aos conflitos que podem surgir devido as diferengas entre os estudantes.

Contudo, nao sao todos os conflitos que devem ser extinguidos do ambiente escolar,
uma vez que estes também s&o essenciais para o desenvolvimento da personalidade. Ao
contrario, o conflito tem um papel importante e pode ter um significado positivo no
desenvolvimento do estudante. Porém, quando possivel, o educador deve distinguir aqueles
conflitos que acontecem de modo a gerar um impacto positivo e aqueles que sao inadequados
ou equivocos (GALVAO, 1995, p. 52).

A utilizagcdo de métodos tradicionais e o autoritarismo na relagao professor-aluno,
segundo Idem (1995, p. 90), colocam a crianga numa posi¢ao de passividade, impedindo suas
interacdes sociais e ofuscando sua espontaneidade e curiosidade natural. Assim, se perde
um dos principais fatores de inclusao escolar, que é a afetividade, tal qual é um pilar
fundamental para o desenvolvimento.

Como podemos observar na teoria da psicogénese da pessoa completa, 0 meio no
qual o individuo esta inserido interferird no desenvolvimento. Wallon recusa-se a selecionar
um unico aspecto do ser humano e analisa-lo, ou seja, o estudo integrado do desenvolvimento
sera a énfase na teoria walloniana. O homem, ser geneticamente social, possui inUmeros

contextos, como: cultural, social e familiar, o conhecimento de mundo que o discente tem por
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meio desses contextos ira interferir no desenvolvimento. Esse avango acontece em fases
(GALVAO, 1995, p. 42), de forma que seja uma construcdo progressiva, tendo cada fase suas
respectivas particularidades, podendo possuir predominancia da atividade afetiva ou
cognitiva.

De acordo com Soares (2006, p. 96) a perspectiva social deve ser considerada no
ensino da pessoa com necessidades educacionais especificas e a deficiéncia ndo é
unicamente um aspecto bioldgico. A vista disso, o professor ndo deve apenas analisar o
discente no que diz respeito aos seus resultados nas avaliagdes, por exemplo. Grande parte
da construcdo da personalidade do educando se da a partir da “expressdo do eu”, como
colocado por Galvao. Essas expressdes podem se dar a partir de atividades artisticas, por
exemplo, que permitem o sujeito expressar sua subjetividade. E o conjunto de uma boa
relacao professor-aluno e do meio a ser utilizado para interagdes que resultam em um bom
desenvolvimento escolar.

Na Escola de Musica da Universidade Federal do Rio Grande do Norte (EMUFRN),
existe uma agao de extensdo proposta pelo Setor de Musicografia Braille e Apoio a Inclusao
(SEMBRAIN) chamada Programa Esperanca Viva. O Programa atende pessoas com
deficiéncia visual, Transtorno do Espectro Autista (TEA), surdez, Sindrome de Down,
microcefalia e multipla deficiéncia. Por meio da experiéncia como monitora de um dos autores
deste artigo na pratica da docéncia com estudantes os quais possuem cegueira, baixa visdo
e multipla deficiéncia, foi possivel perceber a tenuidade que deve ser a relagao professor-
aluno. Através das aulas e de uma boa relacdo professor-aluno, os estudantes passaram a
ver a vida com outros olhos, € tanto que o nome do Projeto foi dado por um discente ao dizer
que pelo mundo havia muita esperanca morta, porém, o projeto deu a ele uma esperanca
viva.

Uma aluna em especifico que apresentava além da visao subnormal, perda auditiva e
Neuropatia Diabética®, tinha ansiedade, fato esse que dificultava a sua participacdo nas aulas
e até mesmo, em alguns casos, a sua frequéncia em sala de aula. O relacionamento entre ela
e o corpo docente foi primordial e continua sendo para que ela possa se desenvolver. Nos
monitores, passamos a procurar alternativas que n&o causasse ansiedade, como por
exemplo: avisar a data dos exames avaliativos muito tempo antes enquanto simultaneamente
era realizado uma avaliagdo continuada. Foi perceptivel, diante disso, a necessidade de

construir um vinculo com o discente, pois, segundo Sampaio (2009, p. 94): “a docéncia é uma

3 A Neuropatia Diabética, ou Diabetes, afeta os nervos causadores da sensagdo de dor e tato.

Consequentemente, gerando uma perda da sensibilidade nos dedos da m&o. Nesse caso, esse fator
prejudica a leitura do Sistema Braille em suportes tipicos. Dessa maneira, todo material em Braille
deve ser adaptado, de forma que fique ampliado, facilitando entao, a leitura do Sistema.
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profissdo relacional, cujo exercicio ndo se reduz apenas a aplicacdo de técnicas e
instrumentos”.

Outros alunos que tinham desistido de estudar por falta de um ambiente acessivel e
de docentes que entendessem suas especificidades, voltaram a instruir-se e, posteriormente,
entraram em cursos superiores e técnicos na Universidade Federal do Rio Grande do Norte
(UFRN). Isso demonstra que o processo de ensino-aprendizagem com o auxilio de um
profissional que tenha conhecimento das estratégias as quais facilitem o desenvolvimento do
individuo, pode colaborar para a constru¢do do individuo por meio da integragdo social,

inserindo-os de modo digno a sociedade.
5 CONSIDERACOES FINAIS

ApoOs essa pesquisa, foi possivel perceber as dificuldades para a efetivagao da
educacao inclusiva. Pode-se analisar, ainda, que nos momentos em que o relacionamento
entre professor e aluno é benéfico, ou seja, baseado no conhecimento das diversidades de
cada discente, o educando ira desenvolver-se nas atividades escolares. Sampaio (2009, p.
147) aponta que a inclusao significa um desafio a ser enfrentado para que as criancas e
todos aqueles comprometidos com a educacdo nao sofram as consequéncias de um
sistema escolar excludente. Partindo do pressuposto que devemos redirecionar a atengao
para o cotidiano da sala de aula, e principalmente, a relacdo professor-aluno ao invés de
olharmos apenas as dificuldades dos educandos, para entdo podermos desenvolver uma
escola para todos. E necessario que o professor possua um olhar direcionado para as
potencialidades dos discentes e trabalhe em cima delas.

Diante disso, fica claro que o educador, além de transmitir conhecimento, € um ser
essencial para a construgdo do ser humano como um todo. Uma relagao professor-aluno
positiva é capaz de otimizar o processo de ensino-aprendizagem. Nos casos em que ha
estudantes com deficiéncia nao é diferente, sendo entao o profissional da educacao uma
peca de extrema importancia na formacéao do individuo. Pois, ele ira trabalhar o discente na
sala de aula levando em consideragao suas especificidades.

Como descrito por Araujo (2019), o docente necessita compreender as
individualidades do corpo estudantii que esta trabalhando, desenvolvendo um
relacionamento de afetividade, autoridade e respeito. A relacado benéfica e construtiva
professor-aluno ira promover, além de um melhor desenvolvimento do discente com
necessidades educacionais especificas, um ambiente de integracdo entre todos os
educandos — para que nao haja segregacgéo — . Dessa forma, todos os estudantes ganham

um com outro, pois alunos que nao possuem deficiéncia, aprendem mais sobre o universo
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do discentes com necessidades educacionais especificas. Assim eles sdo mais incluidos,
ndo so na sala de aula mas também, futuramente, na sociedade.

A construcdo de uma educagao inclusiva pode ser definida como uma utopia por
parte da sociedade e até mesmo pelos envolvidos no processo, que devem estar todos
comprometidos com uma educacao de qualidade (FARIAS, 2008, p. 382). Portanto, o
professor deve fornecer guias de compreensao para o estudante, vendo-o de maneira
integrada nos seus contextos sociais e estruturando a participacdo deste com o meio de
sala de aula que ele esta inserido. Criando, assim entdo, uma autonomia que favoreca a
autoestima e o desenvolvimento.

Dessa forma, faz-se necessario que o tema seja amplamente discutido para que as
utopias possam deixar de ser uma realidade distante e passem a se figurar comumente no

cenario educacional.
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A MUSICOGRAFIA BRAILLE ALIADA A
PERFORMANCE MUSICAL DE
PESSOAS COM DEFICIENCIA VISUAL

Gabriel Silva Evangelista do Nascimento' e
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RESUMO

O presente trabalho pretende relatar os resultados parciais obtidos na pesquisa
relacionada a musicografia braille como aliada a performance musical de pessoas com
deficiéncia visual total, baixa visdo profunda e baixa visdo moderada. No que diz
respeito a sua natureza, trata-se de pesquisa aplicada, possuindo abordagem quali-
quantitativa e tem o objetivo de verificar qual a relagao entre Musicografia Braille e
performance musical. Como procedimentos metodolégicos, foram aplicados:
questionario e pesquisa bibliografica. Como resultado parcial, percebeu-se que a
musicografia braille auxilia a interpretacao pessoal de pegas musicais com a ressalva
de que também existem outros fatores existentes que colaboram para um bom
resultado performatico.
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1 INTRODUCAO

Conforme a musica tornou-se mais complexa com os anos, os meios de registra-la
também evoluiram. No século XI, estabeleceu-se um sistema de pontos com formas diversas
escritas numa pauta de tragos horizontais - precursor do nosso padrdo moderno de notagéo
musical. A transmissao oral de uma peca abria margem para varias interpretacées que sempre
eram compartilhadas com alteragdes pessoais de cada individuo. Tal situacio se resolveria,

em parte, com um padrdo estabelecido pela notagado musical.

A notagdo nao s6 ajudou a padronizar a execugdo, como permitiu que se
escrevessem novas musicas, o que ocorreu no século Xl em diante,
marcando o inicio da musica classica como € conhecida hoje. A musica nao
era mais anbnima e passada oralmente, isso levou ao surgimento de
compositores que gostavam de testar técnicas inovadoras. (COLLISSON,
2019, p. 21).

Contudo, a notagdo musical para pessoas com deficiéncia visual ndo se desenvolveu
da mesma forma que a notacdo em tinta, nem mesmo o seu acesso: durante muito tempo,
esse publico dependeu da transmissao oral da partitura. Dito isso, a auséncia em grande
escala das partituras adaptadas para o Sistema Braille faz com que as pessoas com
deficiéncia visual passem pela mesma situacao pela qual passavam os musicos, de maneira
geral, antes da padronizac&o da escrita em tinta. A saber, surge a dependéncia da entrega do
material de apoio por vezes improvisado ou passado de maneira oral. Atrelado a esse fator,
0 primeiro contato com o material nessas condi¢cdes ja se da influenciado por alteragdes
pessoais de quem a compartilha.

De tal maneira, motivados por este cenario, objetivamos verificar como o acesso a
partitura em braille pode interferir no desenvolvimento da performance musical de uma pessoa
com deficiéncia visual. Nesse sentido, buscamos saber se 0 uso da Musicografia Braille
acelera o processo de leitura da partitura e auxilia no desenvolvimento de recursos
interpretativos para performance musical, se comparado ao aprendizado de repertério guiado

unicamente por meio da transmissao oral.
2 A MUSICOGRAFIA BRAILLE

A Musicografia Braille “consiste no sistema de leitura e escrita musical
convencionalmente adotado por pessoas com deficiéncia visual” (BONILHA, 2010, p. 5) e é
derivado dos 64 caracteres que formam o Sistema Braille. Os fundamentos da Musicografia

Braille foram concebidos por Louis Braille, criador desse sistema de escrita. Nao obstante o
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fato de Louis Braille ter consolidado as bases dessa notacdo musical, ocorreram diversas
convencgodes posteriores e acordos entre diferentes paises, no sentido de aprimorar e adaptar
esse cadigo as especificidades de diferentes formas de representacdo musical. Considerando
que a transcricdo da partitura em tinta para o braille deve “ser o mais fiel possivel ao original
impresso” (KROLICK, 2004, p. 17), interpretacdes préoprias ndo sao escritas, respeitando,
dessa maneira, os acordos internacionais de padronizacdo e o pleno acesso a linguagem
musical.

A autora Dolores Tomé (2003, p. 25-26) discute que a Musicografia Braille se difere da
escrita musical visual, a primeira fazendo uso somente da linha horizontal - tendo em vista
que toda informagao musical (melodia, ritmo e harmonia) se da numa linha horizontal - e a
segunda, além do eixo horizontal, o vertical, pois ha o uso do pentagrama. No entanto, apesar
dessa aparente dificuldade na leitura apenas horizontal, “a partitura transcrita por um
profissional qualificado ndo oferece dificuldades de leitura aos musicos cegos” (TOME, 2003,
p. 33).

E valido ressaltar que nem todo transcritor braille possui capacidade de transcrever
partituras para a musicografia braille, uma vez que ha sinais de que “mesmo sendo
representados igualmente nas celas, aplicam-se diferentemente para cada instrumento”
(MORAIS, 2020, p. 15). E preciso possuir conhecimento ndo apenas do Sistema Braille, mas
também da teoria musical e especificidades de cada instrumento. Diante desses fatos, é
possivel perceber que o principal empecilho ndo se encontra na leitura do sistema e sim na
escassez de profissionais especializados em transcrigdo de partituras braille. Morais discute

sobre a caréncia de partituras em braille nas instituicdes de ensino:

Nao ha acervo disponivel, ao contrario da realidade encontrada com o
material em tinta. Vale salientar, ainda, que a impressora especifica para
preparar o material em braille ndo tem facil acesso, tanto pelo seu valor de
aquisi¢ao, visto que ndo é um equipamento de prego acessivel, quanto pela
falta de profissional qualificado para manusear a mesma. A impressdo em
braille requer papéis especificos, além de configuragdes caracteristicas.
Dessa forma, o desenvolvimento do material em braille envolve profissionais
especializados, desde a transcrigdo até sua materializagao. (MORAIS, 2020,
p. 92).

A partir do estereétipo de possuirem a percepgao musical bem desenvolvida devido a
auséncia da visdao, muitas pessoas acreditam que a unica maneira que o individuo com
deficiéncia visual tem de aprender a tocar é através da audi¢ao. Por causa disso, 0 acesso ao
cédigo, durante muito tempo, foi negligenciado e, em alguns contextos, permanece sendo.
Para Bonilha (2010, p. 9), a leitura e escrita da musicografia braille sdo tao importantes para
uma pessoa com deficiéncia visual como a leitura e a escrita musical sao para as pessoas

que podem enxergar. Neste sentido, ha uma lacuna nas vias de ensino musical destinadas as
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pessoas com necessidades especificas. Por conseguinte, como um elemento de consideravel
valor para a educacdo musical da pessoa com deficiéncia visual € capaz de influir na

desenvoltura da performance musical?

3 MUSICOGRAFIA BRAILLE ALIADA A PERFORMANCE MUSICAL

De acordo com Kuehn (2012, p. 16), “performar’ significa, portanto, ‘atuar’ e
‘transformar’”. Sua valia estd na comunicacdo com o publico espectador. Isto posto, Kuehn
(2012, p. 16) discute que a performance pode ser facilmente confundida com a interpretagéo
musical - contemplacao, analise e reflexdo tedrica - que € uma das mais vastas etapas de
aprendizagem para se obter um desempenho satisfatério. Este, geralmente, € mensurado
pelos seguintes pilares: relagdo gerada entre o intérprete, o seu instrumento, o publico e a
prépria obra executada. Segundo a analogia de Cerqueira, Zorzal e Avila (2012, p. 94), o
trabalho do artesdo que molda cuidadosamente sua matéria-prima, se dedicando em tempo,
atencao a detalhes, cuidados estéticos, etc. até a elaboracéo do produto final, assemelha-se
com a busca interpretativa. A jornada de experimentos, ideias, descobertas, devaneios,
influéncias sociais, culturais, etc. a fim de uma identidade na interpretagao, de fato, caracteriza
uma forma Unica de interpretar.

Segundo Cerqueira, Zorzal e Avila (2012, p. 95), o processo de aprendizagem de
instrumentos musicais até o século XVIIl se compreendia pela transmissao de conhecimentos
por intermédio da relacdo entre mestre e aprendiz fundamentada em principios praticos. No
que concerne a essa convicgdo, o docente que ja possui elaborada a sua metodologia
interpretativa tende, de modo preciso, a repassar seus conhecimentos aos alunos que
acabam desempenhando musicalmente uma sonoridade semelhante a sua, em quesitos
interpretativos. A interpretacao é o passo e caminho tomado para a obra final, nesse caso, a
performance. Assim como o artesdao, a obra final executada pelo intérprete reflete sua
intimidade com ela, criatividade e influéncias ao desempenha-la. O grande desafio consiste
em criar uma identidade prépria, menos usual, e saber a combinacao perfeita que una os
pilares da performance musical. A performance musical pode ser considerada como uma rede
colaborativa viva e dindmica, na qual as op¢des sado exploradas, descobertas, erradas e/ou
acertadas, fazendo emergir informacdes inacessiveis aqueles que se limitam a uma partitura
tradicional finalizada (BITTENCOURT, 2018, p. 3).

Muito se estuda acerca dos principios fisicos e psicolégicos da performance musical e
sua ligacdo com um bom desempenho performatico. E comum ver musicistas tentando n&o
se limitar unicamente a escrita musical. Contudo, pouco se discute sobre o que fazer quando

nem ao menos o0 acesso a partitura musical é possivel. Infelizmente, a solugdo, muita das
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vezes, acaba sendo conhecer a musica apenas através de sua escuta. E possivel perceber
todas as nuances da pec¢a musical estudando-a a partir da interpretagéo individual de outra
pessoa? Segundo Lemos (2019, p. 7), ao interpretar uma peca, ha fatores determinados pela
situacado sociocultural que geram divergéncias na realizagao musical posterior a analise
pessoal da partitura.

A individualidade interpretativa ndo depende necessariamente da analise que se faz
de uma partitura ou de qualquer material de apoio para estudo de uma pega especifica. E
possivel elaborar uma interpretacao unica usando a criatividade, a partir do que se possui de
bagagem musical e de técnicas aprendidas - por mais limitadas que sejam - com ou sem
acompanhamento de um material didatico ou de um mentor. Para o adepto do estudo
acompanhado da partitura, tracar principios para execug¢ao da obra é muito comum, embora
possam ser alterados com a maturacdo técnica e interpretativa, essa pratica estabelece
alguns ideais de timbre, articulagdo, andamento, dindmica, etc. Esses rudimentos
mencionados anteriormente no aprendizado e no exercicio da leitura da partitura farao total
diferenca nos caminhos escolhidos para interpretar. Levando, dessa forma, o artista a
reestruturar frequentemente a concepgao musical inicial. O recurso da partitura registra e
facilita o acompanhamento pessoal desses principios, contribuindo com a evolugao do artista,
sua performance e direcionando-o cada vez mais a propor seu perfil as pecas estudadas.
Essa outra maneira de explorar a peca também deve ser apresentada e acessivel aos
deficientes visuais.

Os elementos da Musicografia Braille, no violao, dentre outros, séo: digitagdo das
maos esquerda e direita, indicagbes de posigao, técnicas estendidas, cujos quais trazem uma
perspectiva distinta do aprendizado sem essas escoras que também sdo 6timos recursos
mnemoénicos. Essa outra maneira de explorar a peca também deve ser apresentada e

acessivel aos deficientes visuais.

4 ANALISE DOS DADOS

Com o intuito de saber a implicagao que a Musicografia Braille tem na performance
musical por parte de pessoas com deficiéncia visual, foi elaborado um questionario. Procurou-
se saber se a Musicografia Braille acelera o processo de leitura da partitura e a curva de
aprendizado da interpretagdo musical, se comparado ao aprendizado do repertério que se da
totalmente por meio da audigao.

Foram formuladas 10 perguntas. O questionario foi produzido através do Google
Forms e enviado por meio de enderecos de e-mail e contatos do aplicativo WhatsApp para o

total de 157 pessoas com e sem deficiéncia visual que participaram do Encontro Internacional
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de Musicografia Braille, ocorrido em formato online nos dias 27 e 28 de agosto de 2020. Dessa
amostragem, obtivemos o retorno de 17,19% dos convidados. Considerando os
respondentes, perceberam-se 21 residentes no Brasil, 2 residentes em Cabo Verde, 1
residente em Mogambique e 3 residentes em Portugal.

As trés primeiras perguntas caracterizaram-se como discursivas, destinadas a
identificagao do perfil dos respondentes: identificagcdo do nome completo, pais em que reside
e formacgao académica. Em relagao a este ultimo item, dentre as pessoas que responderam,
foi possivel perceber os seguintes quantitativos: Ensino Médio: 1 pessoa; Ensino superior: 17
pessoas; Pés-Graduacgao: 10; Doutorado: 3 pessoas.

A quarta pergunta tem natureza objetiva: “Em relagdo ao uso da Musicografia Braille,
como vossa senhoria se identifica?”, tendo como opcdes de resposta: professor, aluno,
professor e aluno e outros que se caracterizaram como pesquisador ou pessoa que conhece

pouco.

Grafico 1: Em relagdo ao uso da Musicografia
Braille, como a vossa senhoria se identifica?

Prifessor

5 B 5

Fonte: autores do trabalho, 2021.

[Descricao de imagem] Grafico de barras
horizontais, com eixo horizontal de 0 a 10 com
divisbes a cada 2,5. No eixo vertical, de cima para
baixo, quatro barras em tons de azul do mais escuro
ao mais claro, nos valores: Professor, 10, Aluno, 5,
Professor e Aluno, 9 e Outro, 3. [Fim da descri¢cao]

Ao analisar separadamente as pessoas com e sem deficiéncia visual, é possivel
perceber que um total de 12 pessoas classificaram-se com deficiéncia visual, entre elas, 1
professor, 5 professores-alunos, 4 alunos, 1 que conhece pouco e 1 que estudou quando
crianga e utilizou o cddigo braille até a faculdade.

A quinta pergunta definiu-se como objetiva: “Em relagcao a deficiéncia visual, como

vossa senhoria se identifica?”.
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Grafico 2: Em relagdo a deficiéncia visual, como vossa
senhoria se identifica?

Er I )

Fonte: autores do trabalho, 2021.
[Descrigao de imagem] Grafico de barras horizontais,
com eixo horizontal de 0 a 15 com divisdes a cada 5.
No eixo vertical, de cima para baixo, barras em tons
de azul do mais escuro ao mais claro, nos valores:
Possuo cegueira total,10, Possuo baixa visédo
profunda, 2, Possuo baixa visdo moderada, O,
Possuo visdo monocular, 0 e Enxergo bem, 15. [Fim
da descrigao]

Através da pergunta 5 procurou-se averiguar o total de pessoas da amostragem que
responderam se possuem ou nao deficiéncia visual. 10 pessoas se identificaram como
“Possuo cegueira total”’; 2 pessoas se identificaram como “Possuo baixa visdo profunda”; 15
pessoas identificaram-se como “Enxergo bem” e nenhuma pessoa se identificou como
“Possuo baixa visao moderada” e “Possuo visdo monocular”.

A sexta pergunta caracterizou-se como discursiva: “Instrumento musical com o qual
mais utiliza a Musicografia Braille”. Analisando separadamente as pessoas com e sem
deficiéncia visual e levando em consideragao que duas pessoas selecionaram mais de um
instrumento, é possivel verificar que, entre as pessoas que se consideram deficientes visuais,
3 utilizam a flauta doce, 3 utilizam o violao, 3 utilizam o piano, 1 utiliza o saxofone, 2 utilizam

o violino, 1 a voz e 1 nenhum.
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Grafico 3: Instrumento musical com o qual

mais utiliza a Musicografia Braille.

Fonte: autores do trabalho, 2021.
[Descricdo de imagem] Grafico de barras
horizontais, com eixo horizontal de 0 a 3
com divisdes a cada 1. No eixo vertical, de
cima para baixo, sete barras em tons de
azul do mais escuro ao mais claro, nos
valores: "Violino", 2, "Voz", 1, "Flauta", 3,
"Piano", 3, “Violdo”, 3, “Saxofone”, 1,
“‘Nenhum”, 1. [Fim da descrigao]
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NASCIMENTO, Gabriel Silva Evangelista do
AGUIAR, Nathalia G. Fernandes

A sétima pergunta caracterizou-se como objetiva: “Nivel de execugdao com o

instrumento musical com o qual mais utiliza a Musicografia Braille”. Analisamos as respostas

desta pergunta separando as pessoas com e sem deficiéncia visual a fim de maior

compreensdo. O grafico a), constata os resultados das pessoas com deficiéncia visual, ja o

grafico b), mostra os resultados das pessoas que enxergam.

Grafico 4: Nivel de execugao com o instrumento musical com o qual mais

utiliza a Musicografia Braille

Fonte: autores do trabalho, 2021.
[Descricdo de imagem] Dois graficos de barras horizontais lado a lado, o
da esquerda intitulado “Grafico a)”, e o da direita, “Gréfico b)’, com eixo
horizontal de 0 a 8 com divisbes a cada 2. No eixo vertical , de cima para
baixo, trés barras em tons de azul do mais escuro ao mais claro, nos
valores: No grafico a), Iniciante, 2, Intermediario, 7, e Avangado, 3; no
grafico b), Iniciante, 3, Intermediario, 8 e Avangado, 4. [Fim da descrigao]
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Dentre as pessoas com deficiéncia visual, 2 se classificaram como iniciantes, 7 no
nivel intermediario e 3 como avangados.

A oitava pergunta caracterizou-se como objetiva: “Repertério estudado por meio da
Musicografia Braille”. Esta pergunta também foi analisada separando as pessoas com
deficiéncia visual a fim de maior compreensao. Dentre as pessoas com deficiéncia visual, 3
utilizam a Musicografia Braille para estudar todo o repertério, 5 utilizam para estudar a maior
parte do repertério, 3 utilizam para estudar uma pequena parte do repertério e 2 pessoas nao
utilizam a Musicografia Braille para estudar repertério. E valido ressaltar que, dentre essas 2
ultimas pessoas categorizadas, 1 afirma ndo conhecer muito o sistema braille e é iniciante no
instrumento. A outra pessoa nao toca nenhum instrumento, entretanto, é professora de

Musicografia Braille.

Grafico 5: Pergunta 8: Repertoério estudado por meio da Musicografia
Braille.

Lina peGuens parte 00 PeRe TN

MaA utiimn a Musicagrafia: Srallie para estudar renetara

Fonte: autores do trabalho, 2021.

[Descricdo de imagem] Dois graficos de barras horizontais lado a lado, o
da esquerda intitulado “Grafico a)”, e o da direita, “Gréfico b)”, com eixo
horizontal de 0 a 8 com divisdes a cada 2. No eixo vertical, de cima para
baixo, trés barras em tons de azul do mais escuro ao mais claro, nos
valores: No gréfico a), Iniciante, 2, Intermediario, 7, e Avancado, 3; no
gréfico b), Iniciante, 3, Intermediario, 8 e Avangado, 4. [Fim da descri¢ao]

A nona pergunta, de concordancia/discordancia, é: “Sobre o acesso a partitura em
braille acelerar o processo de leitura da partitura e a curva de aprendizado da performance

musical, em relacédo ao aprendizado que ocorre somente por audicao”.
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Grafico 6: Pergunta 9: Sobre o acesso a partitura em braille
acelerar o processo de leitura da partitura e a curva de
aprendizado da performance musical, em relacdo ao
aprendizado que ocorre somente por audigao.

Nsccroc percielmente

Cencerde paroislimente

e

Concordo totslmes

| 3 = 21
Fonte: autores do trabalho, 2021.
[Descricao de imagem] Grafico de barras horizontais, com eixo
horizontal de 0 a 10 com divisdes a cada 5. No eixo vertical, de
cima para baixo, quatro barras em tons de azul do mais escuro
ao mais claro, nos valores: Discordo totalmente, 3, Discordo
parcialmente, 1, Concordo parcialmente, 5 e Concordo
totalmente, 18. [Fim da descri¢éo]

3 pessoas discordam totalmente, 1 discorda parcialmente, 5 concordam parcialmente
e 18 concordam totalmente. Ao analisar separadamente as pessoas com e sem deficiéncia
visual, 11 pessoas concordam totalmente, 1 concorda parcialmente e 1 discorda totalmente.
A pessoa com deficiéncia visual que respondeu discordando totalmente é professora de
Musicografia Braille, contudo, ndo a utiliza para estudar repertério e nédo toca nenhum
instrumento. Dentre 12 pessoas com deficiéncia visual, 11 concordam totalmente que o
acesso a partitura em braille acelera o processo de leitura da partitura e a curva de
aprendizado da performance musical, em relagao ao aprendizado que ocorre somente por
audicao. Entre as trés pessoas que discordam totalmente, duas nao utilizam a Musicografia
Braille para estudar repertério e uma usa apenas uma pequena parte do repertorio.

A décima pergunta foi discursiva e objetivou saber o motivo anterior. A partir das
respostas, podemos perceber a implicagdo que o0 acesso a Musicografia Braille tem na
performance musical por parte de pessoas com deficiéncia visual. Por meio das respostas
coletadas, percebemos que além da Musicografia Braille oferecer independéncia aos seus
usuarios em relagao a performance musical, estudo e interpretagdo da obra, ela reafirma os
direitos e deveres do acesso a partitura para o desenvolvimento da performance. A partitura
em braille acelera o processo de aprendizado ao se tratar do estudo de repertério mais

complexo ou, por exemplo, quando diz respeito a arranjos especificos dentro de uma
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formacéao coletiva. O nivel de detalhe do que se aprende escutando ndo atinge o que se
percebe com a leitura do texto, esse raciocinio vale tanto para a partitura em tinta como para
em braille.

Além disso, um dos colaboradores ressaltou: nao se pode deixar de levar em
consideracao o fato de que a producao de partituras em braille € de grande demanda, pois
requer maquinario caro, o qual ndo se encontra em todo lugar. Para mais, sdo necessarias
pessoas que compreendam as especificidades dos sinais de cada instrumento a fim de
transcrever o material. Outro colaborador respondeu que ndo possui acesso a partitura em
braille.

Uma boa performance ndo depende exclusivamente da pratica da leitura. Porém, é
importante levar em consideracdo que possuir um suporte escrito no aprendizado do
repertério permite uma maior autonomia nos estudos na notacdo musical e facilita a

memorizagcao das partituras.
5 CONSIDERACOES FINAIS

Na investigacao de Morais (2019, p. 92), o posicionamento dos participantes no que
diz respeito a importancia da Musicografia Braille para o desenvolvimento musical foi

unanime.

A musicografia braille representa uma grande aliada como recurso de
acessibilidade para que as pessoas com deficiéncia visual desenvolvam-se
com mais autonomia, pois permite a alfabetizacdo musical, sendo esta um
importante recurso para a formagéo qualificada do musico. (MORAIS, 2019,
p. 90).

Morais (2019, p. 92) conclui que, apesar dessa relevancia do codigo visando uma
autonomia nos estudos e desenvolvimento no instrumento musical, € preciso reconhecer as
dificuldades de acesso a Musicografia Braille e nivel de complexidade da partitura.

Durante o processo de desenvolvimento da pesquisa, buscamos saber as implica¢des
que a Musicografia Braille tem na performance musical por parte de pessoas com deficiéncia
visual. Foi dado inicio a investigacdo para saber se o uso da Musicografia Braille acelera o
processo de leitura da partitura e acelera a curva de aprendizado da interpretagao musical. O
préximo passo sera comparar essa curva de aprendizado numa pesquisa de campo utilizando
a pesquisa-acado para anadlise da realidade investigada e aplicacdo de questionarios
direcionados aos participantes.

Como resultado parcial, chegamos a conclusao que, para ser um bom musico e ter um

bom resultado performatico, ndo é necessario dominar a leitura de partituras. Entretanto, a
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riqueza de detalhes que o acesso a partitura apresenta - por ser uma linguagem com maior

rigor informativo - comumente é omitida pela espontaneidade da transmissao oral.
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RESUMO

Este trabalho consiste no relato das aulas ministradas para pessoas com Sindrome
de Down, no ambito do programa Esperanca Viva (EV) da Escola de Musica da
Universidade Federal do Rio Grande do Norte (Musicalizagdo UP). Tem como objetivo
principal apresentar as acdes desenvolvidas pelos monitores do referido projeto no
periodo do semestre de 2019.2. Este trabalho pretende também refletir
especificamente sobre os resultados obtidos na pratica com os alunos da turma I
(jovens e adultos), descrever as dificuldades apresentadas pelos alunos frente ao que
era proposto durante as aulas e apresentar solugdes para essas dificuldades. Os
resultados obtidos, se deram a partir das praticas musicais e adaptacao do ritmo de
xote, desenvolvidos em sala de aula, tendo como consequéncia, a apresentacdo no
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1 INTRODUCAO

O nosso primeiro contato com pessoas com Sindrome de Down (SD) teve inicio no
programa de extensao Esperancga Viva (EV), coordenado pela profa. Catarina Shin Lima de
Souza da Escola de Musica da Universidade Federal do Rio Grande do Norte (SIGAA, 2019).
Observando a oportunidade de obtermos o conhecimento necessario para nossa formacao,
enquanto alunos da graduacao (Licenciatura em Musica) e, como futuros docentes na area
da Musica e da Educagao Inclusiva, decidimos participar de alguns projetos de inclusado
ofertados pelo programa EV, sendo eles: o Grupo Esperanca Viva (GEV), que inclui um curso
de Musicografia Braille e Flauta Doce e o Coral Vivendo o Canto. Ambos tém, como publico-
alvo, pessoas com ou sem deficiéncia visual. Especificamente, o Som Azul trabalha com
pessoas com Transtorno do Espectro Autista (TEA). Ja o Musicalizagdo UP, trabalha com
criancas e adultos com Sindrome de Down, sendo esse ultimo, o foco do nosso trabalho.

Criado em 2015 pela professora e coordenadora Catarina Shin juntamente com alunos
do curso de Licenciatura em Musica, o projeto tem como objetivo musicalizar pessoas com
Sindrome de Down através de brincadeiras, jogos e atividades musicais. Dessa maneira,
estimulando o desenvolvimento dos alunos (informagao verbal)®. Até o presente momento o
Musicalizagdo UP é composto por duas turmas, sendo a turma |, para criangas e a turma ll,
para jovens e adultos.

O presente trabalho foi fruto das observagdes realizadas durante os momentos de
aulas, experiéncias que adquirimos até o presente momento e dos relatérios que escreviamos
no final de cada semestre. Ressaltamos que iremos expor apenas algumas dindmicas
trabalhadas em sala. O resultado aqui exposto teve como base todo o desenvolvimento
alcangado pelos alunos da turma ll, por meio das dindmicas desenvolvidas e do padrao ritmico
do xote durante o semestre 2019.2. O referido ritmo sofreu simplificacido em sua estrutura
ritmica, a fim de que pudéssemos torna-lo mais acessivel, de acordo com o nivel de
aprendizagem de cada aluno. Atualmente, a turma Il do Musicalizagdo UP é formada por oito
alunos com idades variadas. Escolhemos essa turma, por demonstrar mais dificuldades,
frente a execugao das propostas apresentadas em sala. Além disso, praticamente metade da
turma ndo se comunicava oralmente, nem conseguia pronunciar com clareza pequenas
frases. A partir de varias brincadeiras, atividades e jogos musicais, juntamente com algumas
adaptagdes sempre que necessarias, eles comegaram a desenvolver certas habilidades, tais

como: aten¢do, memoria, linguagem e percepgao. Paiva, Melo e Frank (2019, p. 2), diz que,

3 Informacao fornecida verbalmente pela professora e coordenadora Catarina Shin Lima de Souza
no dia 08 de fevereiro de 2020.
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O mais importante é descobrir que o sindrémico pode alcangcar um bom
desenvolvimento de suas capacidades pessoais e avangar crescentes niveis
de realizagbes e autonomia. Sendo capaz de sentir, amar, aprender, se
divertir e trabalhar. Em resumo, ele podera ocupar um lugar préprio e digno
na sociedade [...].

Quando nos inscrevemos para as vagas de monitores do EV, ndo tinhamos ideia sobre
0 que se tratava o programa em geral. Tinhamos apenas informagdes basicas, repassadas
por colegas. De inicio, ndo sabiamos que o EV oferecia curso de musicalizagédo para pessoas
com TEA e pessoas com SD. ApOs passarmos por uma entrevista com a professora e
coordenadora Catarina Shin, conseguimos as vagas para monitores. Em uma reunido com a
coordenagao e a nova equipe de monitoria, nos foi falado sobre os demais projetos citados
anteriormente e seus objetivos. Visando o nosso desempenho académico e profissional,
juntamente com o desejo de abragarmos a causa da incluséo, ingressamos no Musicalizagéo
UP, Som Azul, Coral Vivendo o Canto e Grupo Esperanca Viva.

Nao possuiamos nenhuma experiéncia na area inclusiva, tdo pouco o conhecimento
sobre o que seria a SD, nem mesmo um breve conceito. De inicio, decidimos apenas observar
as primeiras aulas, para nos familiarizamos com os alunos. Em seguida comegamos a
pesquisar sobre a SD e sobre suas causas. A fim de contribuir para um melhor planejamento,
iniciamos nossas pesquisas em busca de brincadeiras e jogos que poderiamos utilizar. Apds
algumas aulas, compreendemos que poderiamos aplicar qualquer tipo de atividade, sem a
necessidade de buscar praticas especificas para pessoas com SD. Entretanto, deveriamos
adapta-las, para tornar a execugao mais pratica e eficaz. Acerca disso, Candemil (2016)
enfatiza que é diante das dificuldades dos alunos que o professor devera propor métodos e
adaptacbes de materiais, que possibiltem a inclusdo dele nas atividades propostas,
independentemente de sua deficiéncia. Desta maneira, o aluno tera a oportunidade de
construir habilidades, nao s6 musicais e motoras, mas também, habilidades que permitam
construir caminhos para sua socializa¢ao, independéncia, desenvolvimento pessoal e do lado

criativo.

2 O PROCESSO DE APRENDIZAGEM DA PESSOA COM SINDROME
DE DOWN

Segundo o Ministério da Saude (2012, p. 09-22), a Sindrome de Down ou Trissomia
21 (T21), como pode ser chamada, € uma alteragdo cromossOmica permanente, que ocorre
durante a divisdo celular. Os individuos ditos “normais” possuem 46 cromossomos, no
entanto, a pessoa com SD possui 47, tendo como consequéncia atraso no seu

desenvolvimento.
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Um dos fatos que nos chamou a atengdo no Musicalizagdo UP foi a facilidade que
alguns alunos demonstraram para executar determinadas atividades. Isso nos mostrou que
devemos buscar novas formas de aplicacdo e adaptacdes diferentes para cada um deles.
Contudo, o que nossos alunos tém em comum € a baixa concentracdo. Esse é um fator que
algumas vezes interfere no aprendizado dessas pessoas, demandando, assim, mais tempo

para a aplicacao das atividades. Para Alves e Andrade (2016, p. 237),

Cada crianga com Sindrome de Down possui um ritmo de desenvolvimento
intelectual diferente. Algumas aprendem a ler e a escrever mais rapido do que
outras, demandando métodos que sejam ideais para cada uma. Além disso,
elas apresentam um tempo de atengdo menor, precisando ser estimuladas,
desde o nascimento, a fim de que vengam suas limitagdes e amaduregam
suas fungdes neurais, permitindo-as aprender e desenvolver seus potenciais.

Com base em nossa experiéncia, adquirida até o presente momento, é necessario que
o professor tenha ao menos um breve conhecimento acerca dos limites e capacidades de
seus alunos. Assim, tera a informacdo necessaria para um planejamento alinhado as

necessidades de seus discentes. Louro (2012, p. 43), destaca que,

Nao existe, no campo da realidade, um guia de procedimentos padronizados
para se lidar com desafios pedagodgicos. No entanto, ha caminhos e
possibilidades para se alcangar resultados de boa qualidade musical
inclusiva, contanto que o professor se prepare antecipadamente.

O projeto tem proporcionado, por meio de diversas atividades, o estimulo necessario
para o desenvolvimento dos alunos com SD. Ao mesmo tempo, o Musicalizacao UP tem
apresentado grandes desafios para nés. A nossa motivagéo, tém sido descobrir o nivel de
aprendizagem, as particularidades de cada aluno e aprender a lidar com elas.

Como citado anteriormente, as pessoas com SD possuem um ritmo de
desenvolvimento diferenciado, alguns podem evoluir com mais facilidade. O mesmo, vale para
o processo de aprendizagem. Para Gonzalez e Gonzalez (2007, p. 92) “Nao podemos falar
de um tipo de aprendizagens homogénea nos Down, pois existem diferentes tipos de
aprendizagens, com alteragdes variadas de acordo com cada pessoa Down.”

Percebemos no decorrer do semestre que “[...] os sujeitos com sindrome de Down
sentem-se mais atraidos pelo visual do que pelo auditivo (GONZALEZ; GONZALEZ, 2007, p.
90).” Como meio de construirmos uma conexao direta com os objetos utilizados e explorarmos
0 recurso da visibilidade, sendo o meio mais eficaz de mantermos a atengao dos alunos,
decidimos fazer uso de materiais tateis e visuais para aplicacao das atividades. Dentre eles
estdo: pandeirolas, clavas, guizos, tridngulos, tambores, caxixis e reco-recos. Outros materiais

que podem auxiliar sdo os apitos de madeira (que emitem o som do vento ou do trem),
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imagens impressas, videos e slides. Assim, a compreensao do conteudo pode se tornar mais
facil, dependendo do nivel de estimulagao que o aluno traz consigo.

Ainda sobre o processo de aprendizagem, outro ponto que detectamos é que “Estas
criancas [e adultos] tém um poder consideravel para imitacdo” (DOWN apud PUESCHEL,
2002, p. 48). Sao essas pequenas observacgdes que temos usado para fazer com que os
alunos absorvam os contetdos musicais trabalhados ao longo do semestre.

A mdusica tem proporcionado bem-estar das pessoas com SD. Através da musica
essas pessoas podem socializar, despertar sua criatividade composicional e obter maior
independéncia em sua vida. Para Feijao (2018, p. 46), “[...] as atividades musicais ajudam e
muito, criangas, jovens, [e] adultos, pessoas com necessidades especiais, a dominar melhor
a sua mente, o seu corpo.”

Ha muito a ser desvendado sobre a SD, principalmente sobre suas causas, que para
muitos médicos e pesquisadores, se mantém como um grande mistério. Paiva, Melo e Frank
(2019, p. 02) complementam que “Isso [0 hascimento de uma pessoa com SD] pode acontecer
em todas as familias independente de cor, raca, sem nenhuma relagao com o nivel cultural,
social, ambiental, econdmico dentre outras.” Cientificamente, ainda ndo sabemos com certeza
0 que leva ao nascimento de uma crianca com SD. Tudo que temos sao fatores que so6

respondem, parcialmente, nossas perguntas e duvidas sobre a alteragdo cromossémica.

3 ROTINA DESENVOLVIDA PARA OS ALUNOS DO
MUSICALIZACAO UP

Quando iniciamos nossa colaboragdao no Musicalizagdo UP, os monitores nos
alertaram que no ano anterior, alguns pais ndo aprovaram as musicas infantis escolhidas para
desenvolver as praticas na turma Il. Embora essas musicas fossem mais faceis de se
trabalhar, ndo alcangavam o resultado esperado pelos pais, pois acabavam infantilizando os
alunos. Tomando esse cuidado, resolvemos trabalhar com musicas para o publico adulto,
musicas essas que serao citadas posteriormente.

Com o intuito de envolver os pais, resolvemos convida-los para participar de algumas
aulas. Tanto nas atividades como nos ensaios, eles aprenderam e cantaram as musicas que
seriam apresentadas no recital, enquanto seus filhos tocavam os instrumentos de percussao.

Segundo Feijao (2018, p. 53), “A repeticdo é vital na aprendizagem de qualquer
pessoa, mas geralmente se necessita uma repeticdo mais frequente e durante um tempo mais
longo para pessoas com sindrome de Down.” Com base nisso, € importante ressaltarmos que
as praticas descritas abaixo foram reutilizadas durante o semestre 2019.2. Essa foi uma das

maneiras que encontramos, para ampliar a capacidade de memorizacdo dos alunos e
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aprendizagem dos conteudos. Pois, segundo Lima (2018, p. 43) a pessoa “com SD apresenta
prejuizos tanto na memoria de curto-prazo (MCP) como na memodria operacional (MO).”
Visando criar uma rotina, onde pudéssemos reaproveitar algumas dinamicas e estimular a
memorizacdo dos alunos, seguimos sempre uma sequéncia e dividimos a aula em cinco
momentos. Sobre o processo de repeticao na aprendizagem musical e sua relevancia,
Wuyatack (2014, p. 09) enfatiza que,

A técnica de imitagdo é fundamental na aprendizagem musical. Sendo uma
metodologia valida para alunos de qualquer idade e individuos n&o
profissionais, torna-se essencial no ensino a criangas [...] a primeira etapa do
processo de aprendizagem da musica devera ser a imitagao, porque esta é
uma maneira directa de aprender. E importante que o professor saiba realizar
bem, e que os alunos saibam observar e ouvir, para depois imitar.

3.1 Primeiro momento

Fizemos a integracdo com a Musica de Acolhida, de preferéncia, utilizando uma unica
musica durante o semestre. A proposta consistiu em fazer com que nossos alunos
socializassem durante a aula, tanto uns com os outros, como conosco. No semestre de
2019.2, trabalhamos com a musica O sol, de Vitor Kley (LETRAS, 2020). Ap6s algumas

semanas, percebemos alguns alunos cantando partes ja internalizadas, devido as repeticoes.

3.2 Segundo momento

Executamos as praticas/dindmicas planejadas. Devido alguns alunos ja possuirem a
idade um pouco avangada e algumas vezes demonstrarem estar cansados, decidimos
alternar as atividades, equilibrando o tempo em que permaneceriam sentados e em pé. Apos
a musica de acolhida (em pé€), aplicamos uma atividade em que eles possam permanecer
sentados durante a execugao, como por exemplo, Como fazer ABC dos copos (PALAVRA
CANTADA, 2012). Escolhemos essa atividade por utilizar um objeto simples (copo), que todos
conhecem, e nos dar a possibilidade de trabalharmos de forma individual, em dupla ou em
grupo. Outro ponto que reforgou o interesse da equipe com relagdo a essa pratica, é que a
partir dela poderiamos trabalhar, além do pulso, concentragcdo e principalmente a
psicomotricidade, que para Favaro (2014), “[...] € um instrumento valioso no processo de
ensino aprendizagem para alunos com deficiéncia intelectual, pois torna a aprendizagem
significativa e proporciona um desenvolvimento integrado entre corpo, mente e espirito.”

Indicado pela coordenadora adjunta, Elizabeth Sachi Kanzaki Ribeiro (SIGAA, 2019),
utilizamos o site Caixinha Musical afim de expandirmos as nossas possibilidades de praticas

musicais. Nele, encontramos uma atividade que utilizava a danga Alunelul (CAIXINHA

65



Anais do VIII Encontro sobre Musica e Inclusdo SANTOS, Alison
ST “Praticas, recursos e tecnologias na Educagéao Inclusiva” SILVA, Helena Fagundes da

MUSICAL, 2019). Em pesquisas realizadas no YouTube Rodriguez (2010) e Folkdance (2016)
vimos que essa danga é trabalhada em circulo e com passos que se repetem ao longo da
musica. Ao vermos 0s passos nos videos, percebemos que sua execucgao seria complicada e
cansativa para os alunos, primeiro, pelos passos serem de um nivel bastante dificil e exigirem
sincronia coletiva, e segundo, pelo fato de alguns alunos possuirem a idade avancada e
menos resisténcia que os mais jovens. Com base na criadora do site Caixinha Musical, Celi
Redondo, que fez uma abordagem diferente (utilizando colheres) para a aplicagao, decidimos
seguir o exemplo exposto no site, mudando apenas o material (utilizando clavas) e a forma
de aplicagdo. Por se tratar de algo inédito e de uma cultura diferente e estd exatamente
alinhado com o assunto que seria trabalhado com a turma (pulso e andamento) decidimos
que a utilizariamos para a aplicagao das dindmicas. Alguns pontos que reforcaram a escolha
dessa atividade é que sua melodia se repete ao longo da musica, com um andamento lento,
que aumenta gradativamente. Essa musica também nos deu uma gama de possibilidades,
para desenvolvermos outras praticas musicais como, por exemplo, o circuito de bambolés,
atividade essa, que utilizamos para estimular os movimentos, no¢ao de espaco e reforcarmos

a lateralidade dos alunos.

3.3 Terceiro momento

Segundo Furlan, Moreira e Rodrigues (2008, p. 238) “Todo ser humano tem a
necessidade de expressar-se corporalmente e a danca é uma forma para que o homem
expresse suas emogdes e sentimentos.” Com base nisso, acrescentamos o momento
chamado de Musica e Movimento, como meio de estimular a expressao corporal € a
criatividade da turma. Nesse momento, escolhemos musicas a serem reproduzidas. Em
seguida explicamos aos alunos que eles poderiam brincar e dangar como quisessem. Para
Sampaio (2005, p. 13), a “Musica e Movimento propde uma pratica voltada para livre
expressao e contribui para mudancas de atitudes; cultiva competéncias e habilidades numa
verdadeira integragao do fazer e sentir.”

Uma das musicas escolhidas, no intuito de trabalharmos a oralidade dos alunos, foi
Ouvi Dizer, de Melim (LETRAS, 2020), por sua introducdo, que é composta pelas silabas pa,
ra, 6h (reforcando assim, a memorizagao e repeticao). A pedido de um dos alunos, outra
musica foi Chao de Giz, de Zé Ramalho (ZERAMALHOVEVO, 2015).

Objetivando amenizar os problemas de coordenagao causados pela SD, decidimos
trabalhar nesse momento a musica Danga do Carimbo, de Pinduca (BECKMAN, 2010),
fizemos uso de coreografias e percussao corporal. Nesse terceiro momento, também
aproveitamos para aplicar atividades que eles permanecam em pé&, mudando de posicdo com

relacdo ao segundo momento, citado anteriormente. Para Tag (2015, p. 13),
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E interessante ressaltar que a musica € um oétimo instrumento para se
trabalhar o movimento corporal, ao ouvir um som ja estamos nos
movimentando. E assim como ela pode ser utilizada em diferentes momentos
serve também para realizar diferentes movimentos corporais, bem como
explorar os sons que o corpo pode produzir.

Percebemos que explicagdes orais sdo menos eficazes para eles, entdo, procuramos
explicar fazendo com que internalizassem a atividade a partir do corpo. Um exemplo disto é a
atividade Ginastica das Notas (COROPOQOS, 2014). Escolhemos essa atividade por associar
diretamente algumas partes do corpo com as notas musicais e suas respectivas alturas.
Também trabalhamos atividades baseadas em brincadeiras ja existentes. Uma delas é o
Passa-Passa ou passa-bola, como decidimos chamar, (PALAVRA CANTADA, 2014). Nessa

dindmica, focamos em trabalhar pulso, lateralidade e concentragao.
3.4 Quarto momento

Fizemos o ensaio visando o recital de conclusao dos projetos, e também, caso surgisse
alguma demanda de apresentacdao da comunidade interna ou externa, por exemplo, ONGs,
associagdes ou eventos inclusivos. Dessa maneira, podemos mostrar o resultado obtido por

meio da musicalizacao de pessoas com SD.

Imagem 1'— Ensaio do repertdrio utilizando tambores

\
i
w

Fonte: Arquivo SEMBRAIN* (2019)
[Descricdo de imagem] Fotografia horizontal colorida em vista lateral de
seis pessoas sentadas em cadeiras lado a lado. A trés primeiras, a frente,
tocam tambor, e de frente para elas, sentado, o monitor Alison dos Santos,
com um tambor entre as pernas, gesticula. Mais adiante, outras trés
pessoas sentadas, e diante delas, de pé, uma mulher toca pandeirola.
[Fim da descrigao]

4 Setor de Musicografia Braille e Apoio a Inclusdo (SEMBRAIN).
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As principais musicas escolhidas para trabalhar nesse segundo semestre foram:
Esperando na Janela, na versao de Falamansa (LETRAS, 2020) e Eu s6 Quero um Xod9,
na versdo de Dominguinhos (LETRAS, 2020), ambas, com padrao ritmico adaptado do xote.
Escolhemos essas musicas, a partir do Miasica e Movimento, momento em que elas foram
apresentadas a turma pela primeira vez em sala de aula. Os alunos gostaram muito das
musicas e os pais elogiaram bastante o repertério. Com isso, decidimos trabalha-las para
nossas proximas apresentacoes.

Como mencionado anteriormente, realizamos uma adaptacdo do padrao ritmico do
xote, para que a execugao e o entendimento se tornassem mais simples por parte dos alunos.
Para essa aplicagéo, utilizamos apenas a voz grave da zabumba. A divisdo foi trabalhada
primeiramente com palmas, e nds, monitores, sempre ficavamos a frente de cada aluno, para
que dessa maneira, eles pudessem nos imitar, internalizar e associar o que estava sendo
repassado. Objetivando tornar a estimulagdo mais precisa, contavamos 1,2 e 3. Escolhemos
essa contagem, por ser a que mais se assemelha a divisdo ritmica usada em nossa
adaptacédo. A fim de impulsionar ainda mais o desenvolvimento, outros ritmos foram utilizados,
como é o caso do baido e da valsa. Apds internalizarem o xote, partimos para o uso dos
instrumentos de percussao, nesse caso, os tambores. O processo ocorreu de forma lenta e
sendo necessarias varias repeticdes. Durante os ensaios, mostravamos o modo como

deveriam tocar e segurar a baqueta, mais uma vez, fazendo uso da imitagao.

Figura 1 — Padréo ritmico do Xote

()]
1 A1l o

Fonte: Rocha (p.49).

[Descricdo de figura] Partitura de um Unico
compasso em dois por quatro, sem altura definida,
entre ritornelos, com cinco figuras musicais. As trés
primeiras, ligadas entre si, sdo uma colcheia escrita
no primeiro espago, uma semicolcheia escrita na
terceira linha, e uma semicolcheia escrita no
primeiro espago; as outras duas sao colcheias
escritas no primeiro espago. [Final da descri¢ao]

Figura 2 — Padréo ritmico adaptado

: y Ff

Fonte: Os autores (2020)

[Descricdo de figura] Partitura ritmica de um Unico
compasso em dois por quatro, entre ritornelos, com
quatro figuras musicais: Uma colcheia, uma pausa de
colcheia, e duas colcheias juntas. [Final da descri¢c&o]
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3.5 Quinto momento

Finalizamos a aula com uma Musica de Encerramento, neste caso, a parddia Sou
UP Total, criada pelos monitores a partir da musica Tchau | Have to go Now, de Jammil e
Uma Noites (LETRAS, 2020). Criamos uma coreografia para nossa parddia, com passos
simples, como girar em torno de si mesmo, pular e fazer formas com as méaos (coracgao, casa,
entre outras). Como meio dos alunos tocarem uns aos outros, formavamos um trem humano.

Apds darmos algumas voltas pela sala, direcionavamos os alunos para a saida.

4 DESCRICAO DAS PRATICAS MUSICAIS

4.1 Como fazer ABC dos copos

A atividade consiste em bater com os copos no chdo ou em uma mesa de forma
ritmada, usando partes diferentes dos copos para produzir sons. Baseada na atividade do
grupo Palavra Cantada, utilizamos a brincadeira dos copos, primeiramente, para marcar o
pulso. Apds algumas repeticdes comegamos passar o copo, da esquerda para direita, mas
sempre respeitando o pulso. Sempre enfatizavamos a frase passa copo, para que assim os
alunos nao perdessem a referéncia ou o tempo em que deviam passar o copo. Algumas vezes
trabalhamos com eles sentados no chdo, em outras ocasides, convidavamos os pais para
realizarem a atividade juntamente com seus filhos. Nesse caso, os pais e os alunos
permaneciam sentados nas cadeiras porém, utilizavamos pequenas mesas que ficavam entre

eles, para que assim pudessem passar 0s copos um para o outro.

4.2 Musica Alunelul

Durante a pratica trabalhdvamos apenas com palmas, para que assim eles
associassem diretamente ao corpo o que deveria ser feito posteriormente com o uso de um
instrumento. Apds esse processo de internalizagdo passamos a utilizar as clavas. Como meio
de adaptacao, dividimos a musica em dois momentos. No primeiro, os alunos tocavam duas
vezes seguidas no momento indicado por nés, monitores, (duas colcheias). No segundo eles

marcavam o pulso (seminima).

69



Anais do VIII Encontro sobre Musica e Inclusdo SANTOS, Alison
ST “Praticas, recursos e tecnologias na Educagéao Inclusiva” SILVA, Helena Fagundes da

4.3 Circuito de Bambolés com a Musica Alunelul

Nesta atividade, usavamos trés bambolés enfileirados e induziamos os alunos a
passarem de um para o outro no tempo forte da musica Alunelul. Durante a execugao, um
monitor ficava de frente para o aluno dando a referéncia do momento em que deveria passar.
Eles passavam pelos bambolés dando passos de um lado para o outro e depois para frente e
para tras. Aqueles alunos que apresentavam maiores dificuldades de coordenagao contavam
com o auxilio de mais de um monitor. O segundo monitor apoiava a mao no ombro do aluno

e indicava para que lado ele deveria ir.

4.4 Dancga do Carimbé

Nessa musica, eram formadas duas filas, organizadas uma de frente para outra. De
acordo com a musica, faziamos passos simples, como jogar as maos para cima, para baixo e
dar um passo a frente. Em determinados trechos, toda a turma deveria bater palmas e logo

em seguida o pé. Na parte instrumental, induziamos os alunos a dangarem livremente.

4.5 Ginastica das Notas

Pediamos para que todos ficassem de pé e a atividade iniciava sempre com a
indicagéo da nota dé (maos nos pés), ré (maos nos joelhos), mi (méos nas coxas), fa (maos
na cintura), sol (abragando-se), Ia (maos nos ombros), si (m&os na cabega) e d6 (mé&os para

cima). Para referéncia de altura, utilizavamos o piano.

4.6 Passa-Passa

Pedimos para que os alunos formassem um circulo, para que pudessem passar a bola
um para o outro seguindo o pulso indicado por um monitor. Apds algumas repetigcbes no
sentido horario, mudamos para o sentido anti-horario. A medida que os alunos iam
conseguindo passar a bola com mais facilidade, mudavamos a forma de passar. Ainda em
circulo, pediamos para ficarem um atras do outro. Nessa posi¢ao, eles passavam a bola por
cima da cabeca, entregando-a para o aluno de tras, depois para o aluno da frente e por ultimo,

passando a bola entre as pernas, entregando-a ao aluno de tras novamente.
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5 RESULTADOS

Com base nas praticas desenvolvidas com a turma Il do Musicalizacdo UP,
observamos que houve resultados significativos. Os alunos tiveram melhora na coordenacao,
na oralidade, na socializag&o, na percepgédo e nos movimentos livres durante as dancgas. Foi
surpreendente a criatividade de cada um. Um exemplo disto é o aluno A, que quando
trabalhamos a musica Danca do Carimbd, pulava apenas com um pé, induzindo os outros a
tentarem o mesmo passo. Alguns conseguiram sozinhos depois de algumas vezes, enquanto
outros apoiavam-se em nos para conseguir pular. Foi bastante interessante ver como eles
interagiram nesses momentos.

Também demonstraram mais dominio sobre a pulsagdo, ou seja, os alunos agora
conseguem manter por mais tempo o pulso e o ritmo de xote ensaiado durante o semestre.
Hoje, ja ndo existe problema de socializagdo entre eles. Ao inicio de cada aula, eles se
abragcam e se cumprimentam. Outro exemplo que podemos citar neste contexto é o aluno B,
que costumava passar a aula toda sentado com seu violdo. Em uma das vezes que
trabalhamos a Danga do Carimbd, o aluno B chamou a monitora Adriana para dancar.

A oralidade foi outro fator que se desenvolveu nessa turma, sobretudo com a aluna C,
que mesmo apresentando dificuldades, ja consegue pronunciar pequenas palavras. Dos
nossos alunos, ela era a que mais demonstrava dificuldade em executar o que era proposto.
Para essa aluna precisavamos dar uma atengcao maior, para explicar o que deveria ser feito,
sendo necessario, algumas vezes, segurar em sua mao para tocar o tambor.
Surpreendentemente, assim como os outros alunos, ela internalizou o ritmo de xote,
conseguindo tocar sozinha durante toda a musica apenas observando um dos monitores
tocando a frente.

Outro resultado importante foi o recital de conclusao dos projetos de inclusdo do EV.
A apresentacao foi realizada no Auditério Onofre Lopes da EMUFRN. Os alunos do
Musicalizagdo UP apresentaram as duas musicas que estavamos ensaiando durante as
aulas: “Esperando na Janela” e “Eu s6 Quero um Xodd”. A apresentagao ainda contou com a
participacao dos pais, que desde o inicio do semestre 2019.2 estavam participando dos
ensaios.

Para nés monitores, foi emocionante, ver que cada um teve a oportunidade de mostrar
seu desenvolvimento. Para os pais, foi uma realizagcdo. Muitos se emocionaram ao verem

seus filhos no palco, mostrando que possuem capacidade para aprenderem muito mais.
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Imagem 2 — Apresentacao da turma |l no recital de concluséo

Fonte: Arquivo SEMBRAIN (2019)
[Descrigao de imagem] Fotografia horizontal colorida de do palco do auditdrio
Onofre Lopes. A frente de costas, de pé, um homem tocando zabumba. Mais
atras, de frente, cinco alunos sentados em cadeiras lado a lado tocando tambor.
Atras da aluna da ponta esquerda, um homem sentado tocando violdo, e mais
atras, a direita, seis pessoas de pé. Na ponta direita, uma mulher com menino
de pé, e outra mulher de pé de bragos cruzados. [Fim da descri¢cao]

Foi observando essa turma, que tivemos a certeza de que nao importa a deficiéncia
ou suas particularidades, todos podem despertar ou otimizar suas habilidades. O que essas
pessoas precisam é da confianca e apoio dos pais, familiares, amigos, profissionais da area

e professores que acreditem em seu potencial.

6 CONSIDERACOES FINAIS

A sindrome de Down pode ocasionar diversos problemas de saude e atraso no
desenvolvimento das pessoas. Contudo, vale ressaltar que através de atividades, brincadeiras
€ jogos musicais, podemos proporcionar a evolugao de habilidades latentes. Além disso, os
momentos de aulas possibilitam lazer e seguranca para os alunos.

Este trabalho tratou de expor o desenvolvimento alcangado por meio das praticas
musicais e a adaptacao do ritmo de xote, trabalhado durante o semestre de 2019.2 na turma
Il. Resultando ainda, na apresentacdo de duas musicas, no recital de conclusédo dos projetos
de inclusdo do Programa Esperanga Viva, no dia 11 de dezembro de 2019. Enfatizamos ainda

que outro ponto importante foi o envolvimento dos pais nas atividades. Manté-los proximos
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aos seus filhos é crucial, pois, muitas vezes por saberem do que se trata e como se executa
a atividade, eles poderao auxilia-los em casa.

O Esperanca Viva, por meio da monitoria, tem proporcionado o espago para 0 nosso
crescimento pessoal e profissional. Nele, temos a oportunidade de elaborar planos de aula e
adaptagdes de materiais tornando-os acessiveis, ndo apenas para nossos alunos com SD,
mas também, para os alunos com autismo e os com deficiéncia visual. Toda experiéncia
obtida até o presente momento, p6de ser somada ao conhecimento que estamos absorvendo
em nossa graduacdo. Além disso, estamos aproveitando o conhecimento adquirido, para
desenvolvermos trabalhos académicos no decorrer de nossa formacao. Temos ciéncia que
ao final de nossa formagao, teremos experiéncia suficiente para atuarmos com mais
seguranga na area da Educacao Inclusiva.

Ainda ha um mundo a ser descoberto dentro dos projetos do Programa Esperanca
Viva, um mundo rico em humildade, afeto, experiéncia e empatia para com as dificuldades
dos componentes. Sao essas dificuldades e obstaculos que nos mostram que sempre
podemos fazer algo a mais pelo proximo, que sempre podemos contribuir, para que o mundo
seja um lugar melhor para todos, independentemente de suas particularidades. Isso nos
mostra que podemos construir um mundo mais acolhedor e inclusivo.

Essa experiéncia tem nos proporcionado a autonomia necessaria, para atuarmos no
campo da Educagdo Musical Inclusiva com mais seguranca e sensibilidade, além disso, tém

nos tornado mais experientes, acima disso, mais humanos.
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RESUMO

O adoecimento mental em nossa sociedade vem aumentando significativamente nos
ultimos anos. Segundo a ANDIFES (SAFT, 2016) 79,8% dos estudantes das
Universidades Federais passaram por alguma dificuldade entre 2015 e 2016. Sendo
assim, o presente artigo tem como objetivo promover uma discussdo acerca da
existéncia e permanéncia de estudantes com transtornos mentais comuns (TMC:
sintomas ligados a estresse, ansiedade e depressao) no curso de musica, tendo como
ponto de partida os dados de uma pesquisa sobre a saude mental dos alunos de
musica da Universidade Federal de Pernambuco (UFPE) e a analise dos documentos
internos da UFPE no que se refere a politica de inclusao. A pesquisa mencionada foi
uma agao promovida por um projeto de extensdo (devidamente cadastrado na
plataforma Brasil), no ano de 2019. Participaram 170 alunos dos cursos de graduagao
e pos graduacdo em musica da UFPE, todos voluntarios preencheram um
questionario fechado com 20 perguntas. Os resultados apontaram para um indice de
29% de adoecimento entre esses estudantes.
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1 OS TRANSTORNOS MENTAIS E O ESTUDANTE DE MUSICA

“A pior parte de ter uma doenca mental € que as pessoas esperam que vocé aja como
se nao a tivesse” (CORINGA, 2019). O filme citado reflete uma situacdo que infelizmente
ainda é recorrente nos dias atuais. Carregadas de estigmas, a histéria da humanidade mostra
as pessoas com transtornos mentais sempre a margem da sociedade (FOUCAULT, 1975;
MILLANI; VALENTE, 2008).

Os transtornos mentais® estdo presentes na histéria do homem desde os primérdios,
porém, devido aos preconceitos e a discussdo escassa sobre a tematica, ainda hoje, muitas
pessoas ndo tem informagao adequada sobre o0 assunto. Segundo a OMS (2018c, online) a
carga dos transtornos mentais esta aumentando, e tendo impactos expressivos sobre a
saude.

Para o DSM-5*, “um transtorno mental é uma sindrome’ caracterizada por perturbagéo
clinicamente significativa na cogni¢ao, na regulagcao emocional ou no comportamento de um
individuo” (APA, 2014, p. 20). Esse instrumento também considera a cultura em que a pessoa
esta inserida, ja que a cultura, a raga e a etnia “podem ser fontes de forca e apoio grupais que
melhoram a resiliéncia, mas também podem levar a conflitos psicologicos, interpessoais e
intergeracionais ou a dificuldades na adaptacdo que requerem avaliagcao diagnostica” (APA,
2014, p. 794). Além da APA (2014) a Organizagdo Mundial da Saude (OMS) conceitua
transtorno mental como “a existéncia de um conjunto de sintomas clinicamente identificaveis
ou comportamento associado na maioria dos casos a sofrimento e a interferéncia nas fungdes
pessoais” (OMS, 1992 apud OMS, 2005, p.27).

Pelo fato da tematica ser muito ampla e para delimitarmos melhor o artigo, focaremos
na discussao sobre os Transtornos Mentais Comuns (TMC) que Graner e Cerqueira (2019, p.
1328) conceituam como: “estados mistos de depressédo e ansiedade, caracterizados pela
presenca de sintomas como insénia, fadiga, irritabilidade, esquecimento, dificuldade de
concentragdo e queixas somaticas e podem ser investigados por instrumentos de screening®”,
afetando aproximadamente 30% dos adultos.

Como apontam Kessler et al. (2007) cerca de 10-20% dos adolescentes do mundo,

em algum dado momento, podem ter sua saude mental abalada. Corroborando, a OMS

3 No decorrer do trabalho percebemos como a literatura ela é diversificada no que tange aos termos.
Para melhor clareza ao leitor destacamos que: transtornos mentais, pessoas com transtornos,
doenga mental, adoecimento mental, sdo todos sinébnimos.

4 (manual criado pela American Psychological Association (APA) com a funcdo de categorizar e
diagnosticar os transtornos mentais).

5 A APA (2014) em linhas gerais fala que o termo sindrome significa conjunto de caracteristicas
clinicas que sempre se manifestam em determinados diagnosticos.

6 Triagem (Tradugdo nossa).
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(2018a, online) diz que 16% da carga global de doencas e lesbes em pessoas entre 10 e 19
anos desrespeita as condi¢gdes de saude mental sendo que, “Metade de todas as condigdes
de saude mental comecam aos 14 anos de idade, mas a maioria dos casos nao € detectada
nem tratada” (OMS, 2018a, online).

No ambito educacional vemos Marques e Romualdo (2014, p. 2) afirmarem que as
instituicdes de ensino devem estar prontas para “refletir o momento histérico que estamos
atravessando, considerando a diversidade como caracteristica do sujeito em processo de
constante transformacgao, a fim de oferecer uma educacdo para todos”. Porém, quando
analisamos os dados sobre a insercdo de alunos com transtornos nos ambientes de ensino,
vemos o0 Atendimento Educacional Especializado (AEE) mencionar que a dificuldade em
diferenciar transtorno mental da deficiéncia mental torna rasa a compreensao do fendbmeno
mental (BRASIL, 2007b). Porém, fora essa mengéo, ndo ha nenhuma proposta para vencer
essa dificuldade, o que podemos presumir que pode dificultar a delimitacdo de acgdes
inclusivas no ambito pedagdgico.

Saft (2016) apresenta uma pesquisa da ANDIFES’ com estudantes de graduac&o das
Universidades Federais do Brasil que revela que 79,8% dos discentes entrevistados passaram
por alguma dificuldade entre 2015 e 2016, dentre essas: 58,36% - ansiedade; 44,72% -
desanimo ou falta de vontade de fazer as coisas; 32,57% - insbnia ou alteragdes significativas
de sono. Segundo Cambricoli e Toledo (2017) a UFSCar teve 22 tentativas de suicidio entre
2013 e 2017, na UNIFESP e UFABC, 5 estudantes concretizaram o ato no mesmo periodo, e
a UFABC ainda relatou que 11% dos estudantes que trancaram a matricula em 2016 foram
por conta de problemas psicoldgicos. Na UFMG, no mesmo ano tiveram 2 suicidios.

Quando vamos a literatura vemos alguns autores considerarem a adolescéncia a fase
do processo de luto ou depresséao, por causa da “perda dos pais da infancia e da identidade
infantil e pela propria afirmacgao do adolescente no mundo adulto” (AVANCI, et al., 2007, p.
287). Erikson (1987) diz que na adolescéncia obtemos requisitos para provar e atravessar a
crise de identidade. Sendo assim, as mudangas que os jovens, geralmente, passaram ou
ainda estdo passando, associada a entrada na Universidade podem potencializar a
vulnerabilidade de alguns, abrindo espago para o adoecimento.

Fazendo um recorte para a realidade do musico, podemos compreender que “o
aprendizado musical é frequentemente descrito como uma das atividades mais complexas e
estimulantes para o intelecto humano, sendo um trago inerente da espécie” (MCPHERSON;
HALLAM, 2009 apud BRITTO, 2019, p. 19). Logo, é pertinente ver que a rotina do musico &
carregada de tensbes quanto ao resultado do processo de estudo. Em relacdo aos

causadores de estresse dos universitarios, “os estudantes de musica estdo mais suscetiveis

7 Associagdo Nacional dos Dirigentes de Instituicdes Federais de Ensino Superior.
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a grande quantidade destes, podendo afetar a saude e o bem-estar mental” (WRISTEN, 2013
apud BRITTO, 2019, p. 19).

Dentre os fatores geradores de estresse relacionados ao contexto musical em geral,
vemos, por exemplo, a competitividade entre os musicos e a Ansiedade da Performance
Musical (APM). Ja relacionadas aos estudantes que estdo no curso de formacédo docente
destacam-se as cobrangas por um alto nivel de habilidade técnica e conhecimento musical;
valorizagao mais pelo campo da performance do que pelo campo de ensino, dentre outras
(BRITTO, 2019).

2 OBJETIVO E JUSTIFICATIVA

Partindo da premissa que os transtornos mentais estdo aumentando entre os jovens e
que a rotina universitaria musical ndo esta imune a essa realidade, o objetivo deste artigo é
promover uma discussao acerca da existéncia e permanéncia de estudantes com transtornos
mentais comuns (TMC) no curso de musica, tendo como ponto de partida os dados de uma
pesquisa sobre a saude mental dos alunos de musica da UFPE e a analise dos documentos
institucionais no que se refere a politica de inclusao.

Nossa justificativa € o aumento do indice de alunos adoecidos emocionalmente no
ensino superior, retratado pelas pesquisas vigentes e dados oficiais. Além disso, a inclusao é
um tema urgente e importante para o combate aos preconceitos sociais e exclusdo (AVANCI,
et al., 2007; LEONARDO, 2008; NASCIMENTO, 2014).

3 METODOLOGIA

Nesta pesquisa foi utilizado um método quantitativo, onde o objetivo foi “a obtengéo de
dados passiveis de quantificagdo” (GIL, 2002, p.88) e também foi uma pesquisa de carater
exploratério afim de “proporcionar maior familiaridade com o problema, com vistas a torna-lo
mais explicito ou a constituir hipéteses” (GIL, 2002, p.41). Como procedimento foi realizado a
analise documental, definida como o uso “fontes primarias” (MARCONI; LAKATOS, 2003,
p.174).

Para embasarmos a discussao sobre se existia alunos de musica na UFPE com TMC,
tivemos como ponto de partida, os resultados do banco de dados da pesquisa realizada em
2019 no Departamento de Musica da universidade em questao, onde solicitamos acesso aos
dados coletados pela pesquisa entre os periodos de Maio a Setembro de 2019 (170
voluntarios), no que tange: ao cabegalho, fatores estressantes rotina universitaria, os sintomas

do adoecimento e o diagndstico. Em seguida, analisamos os documentos sobre inclusdo da
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UFPE, onde nos detemos na resolugcédo n° 06/2014 (UFPE, 2014), a resolugao n° 11/2019
(UFPE, 2019) e o memorando n° 11/2019 do SEAP®/CAC (UFPE, 2019) por considerarmos
mais relevantes para este trabalho.

A pesquisa originou-se no Projeto para Bem Estar e Saude Mental do Centro de Artes
e Comunicagdo (PROBEM do CAC) criado em 2018 no Departamento de Musica da UFPE,
devido a recorrentes casos de adoecimento psiquico entre os estudantes de musica na
universidade. O PROBEM promove acbes que desrespeitam a humanizagcdo e a saude
mental, direcionada ao Centro de Artes e Comunicagdo da UFPE (CAC/UFPE) em prol da
conscientizacdo sobre o adoecimento mental.® Uma dessas agdes foi a pesquisa intitulada
“Questionario sobre estresse e qualidade da saide mental” que iniciou em maio de 2019'°. O
questionario foi criado por uma equipe multidisciplinar da UFPE a partir de testes validados
da psicologia' e foi voltado aos discentes dos cursos de graduacgido e pos-graduagéo em
musica da UFPE." Algumas das questbes investigadas: os fatores inerentes a rotina
universitaria que contribuem para o aumento do estresse ou adoecimento emocional entre os
estudantes de musica; Quantidade de estudantes adoecidos emocionalmente apds ingressar
na universidade; Quantidade que estdo diagnosticados clinicamente e em tratamento e se ha
(e se sim, quantos) estudantes em eminéncia ou ideagao suicida.

O questionario esta dividido em 3 partes, no qual a primeira contém os dados gerais
do estudante, a segunda perguntas sobre qualidade vida, estresse, desejo de desisténcia do
curso, estudo semanal, qualidade e horas de sono, rendimento académico no decorrer do
curso, e outras coisas sobre a rotina universitaria. A ultima parte, os sintomas e diagndsticos
clinicos de transtornos mentais; tratamentos realizados; suicidio no decorrer do curso. O foco

deste artigo é a discussao da ultima parte da pesquisa.

8 SEAP - Setor de Estudos e Assessoria Pedagogica.

9 Informagdes retiradas do site do projeto: www.probemdocac.wordpress.com

10 Esta pesquisa esta de acordo com o Comité de Etica e Pesquisa Envolvendo Seres Humanos da
Universidade Federal de Pernambuco (CEP/UFPE) e contempla: armazenamento dos dados de
minimo de 5 anos apés o termino da pesquisa; Preservacéo do sigilo e a privacidade dos voluntarios;
retorno dos beneficios da pesquisa aos participantes; e direito dos participantes a desisténcia da
pesquisa em qualquer fase sem nenhuma penalidade. Todos assinaram o Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido e participaram voluntariamente.

" Escalas Beck (BECK, 2001); Escala HAD- ansiedade e depressdo (BOTEGA, 1995); Mini
International Neuropsychatric Interview (M.I.N.I -Vers&o brasileira 5.5.5) - Modulo C - Risco de
suicidio. (AMORIM, 2000).

12 Os dados dessa pesquisa foram coletados e analisados pela equipe do PROBEM do CAC no ano
de 2019. Todos os dados utilizados foram entregues ja tratados mantendo o sigilo dos participantes.
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4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Abaixo seguem alguns dos resultados da pesquisa realizada pelo PROBEM DO CAC
(quadros 1, graficos 1, 2 e 3) e um resumo dos documentos institucionais analisados (quadro

2), seguido de uma breve discussao.

Quadro 1 - Perfil dos participantes da pesquisa do PROBEM do CAC.
PERFIL DOS PARTICIPANTES

Homens 106 Mulheres 49 N&o respondeu 15
FAIXA ETARIA
18 a 25 anos ‘ 74 ‘ 26 a 32 anos ‘ 42 ‘ 33 a42 anos 45

TOTAL DE PARTICIPANTES: 170 ALUNOS
Fonte: PROBEM do CAC (2019).

Grafico 1- Quantidade de estudantes que apresentam
sintomas de adoecimento emocional.

M Pessoas com TMC
.Pessoas que ndo apresentam
T™MC

Fonte: PROBEM do CAC (2019).

Nota: 22 dos 49 tém entre 18 e 25 anos. Apenas 9
pessoas possuem laudo médico atualizado e 5 pessoas
entregaram na coordenagao do curso.

[Descricdo de imagem] Grafico de pizza colorido, com
legenda a direita indicando os significados das cores:
Em azul, “Pessoas com TMC”, 49, e em vermelho,
“Pessoas que nao apresentam TMC”, 121. [Fim da
descrigao]
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Grafico 2 - Elementos que os estudantes consideram mais estressantes e adoecedores em suas
rotinas estudantis.
99 106 88
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Legenda: Mobilidade diz respeito a questao de transito e transportes publicos da cidade; R.U. -
restaurante universitario; Conciliar tempo — conciliar as tarefas da universidade, com a vida pessoal
e profissional; Distancia — Casa — UFPE; Estrutura — banheiros, laboratérios, salas de estudos,
biblioteca, acustica, etc; Seguranca — no campus; Cobranca — perfeccionismo; TCC — Trabalho de
Conclusao de Curso; AACC — Atividade Artistica Complementar Cultural; N° — nimero de disciplinas
por semestre e M. Trabalho - angustia e inseguranca em se conseguir trabalho na area de musica.
Fonte: PROBEM do CAC (2019).
[Descrigao de imagem] Grafico de barras verticais vermelhas. Da esquerda para direita: “Mobilidade”,
com 99, “R.U.”, 106, “Conciliar tempo”, 88, “Distancia”, 63, “Estrutura”, 58, “Seguranga”, 52, “Cobrang¢a”,
68, “TCC”, 67, “AACC”, 58, “Estagio”, 50, “N° disciplinas”, 58, “M. Trabalho”, 78. [Fim da descrigao]

Grafico 3 - Sintomatologia autodeclarada dos 49 estudantes (29%) que apresentaram adoecimento
emocional.

e
e 7 e i

Legenda: * Pensamentos muito negativos por me achar incompetente ou irresponsavel; ** Panico a
ponto de ndo sair de casa; # Forte mal estar fisico ou emocional ao pensar na Universidade; ##
Choros compulsivos e incontrolaveis ao ir ou pensar na universidade. As pessoas podiam marcar
mais de um sintoma.

Fonte: PROBEM do CAC (2019).

[Descricdo de imagem] Grafico de barras verticais vermelhas. Da esquerda para direita: “Pesam.
negativos”, com 25, “Pensam. suicida”, 7, “Panico **”, 8, “Surto psicético”, 3, “Mal estar #”, 8, “Choros
##”, 2, “Insbnia grave”, 17. [Fim da descri¢ao]
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Quadro 2 - Documentos da UFPE sobre inclusio.

Documentos da Dispoe Publico alvo
UFPE

Resolugéo n° Acompanhamento especial | Portadores de afecgbes e gestantes

06/2014

Resolugéo n° | Acessibilidade e a Inclusédo | Pessoas com: deficiéncia,

11/2019 educacional na UFPE superdotados, transtornos de
aprendizagem, transtornos do
espectro autista.

Memorando n°| Acompanhamentos Discentes do CAC

11/2019 individualizados aos

SEAP/CAC discentes do CAC

Fonte: Duarte (2019).

Vasconcelos (2014) coloca que o indice de estudantes universitarios que apresentam
algum transtorno psiquiatrico durante sua formagéo académica é de 15% a 25%. Como
coletado nos dados da pesquisa do PROBEM do CAC, 29% dos estudantes apresentam TMC
(49 de 170 pesquisados, grafico 1), corroborando com o autor supracitado.

As pesquisas nacionais e bibliografia vigente deixam evidente que essa n&do é uma
realidade exclusiva dos cursos de musica. Por exemplo, Spahn, Strukely e Lehmann (2004),
comentam que o alto nivel de problemas de saude em estudantes de musica, comparado com
outros estudantes, requer a necessidade de uma prevencgao especifica e uma promocao de
medidas apropriadas. Os autores expdem ainda uma pesquisa realizada na universidade de
Freiburg (Alemanha), na qual foram investigados estudantes das areas de medicina (266
estudantes), psicologia (71 estudantes), esportes (71 estudantes) e musica (247 estudantes).
O resultado apontou que 8,4% dos estudantes de musica estavam com tendéncia a depressao
e 33,5% apresentaram um nivel consideravelmente maior de ansiedade em relagdo aos
outros grupos de estudantes.

No que se refere aos sintomas emocionais, 0 mais comum encontrado na pesquisa da
UFPE foi “pensamentos negativos” (25 alunos de 49 com sintomas de adoecimento, grafico
3). Os dados da pesquisa do PROBEM apontaram das 49 pessoas adoecidas, 17 com insOnia
grave, 8 com mal estar s6 de pensar em ir a universidade, 8 com péanico ao ponto de ndo sair
de casa, 2 com choros compulsivos. Tudo isso sdo claros sintomas que permeiam tanto a
ansiedade quanto a depressao, conforme aponta Camon (2001 apud COUTINHO et al.,
2003).

Consoante Teixeira et al. (2008 apud BRITTO, 2019, p. 7), “o ingresso na universidade
€ uma experiéncia estressora para jovens estudantes”. Fatores como a troca do ambiente
familiar pelo académico, o aumento da responsabilidade pessoal, a exigéncia pelo alto
desempenho no processo de aprendizagem, a obrigacdo de manter a concentragdo e

esforgos na rotina de estudos, a autocobranga e o0 medo da rejeigéo e reprovagéo, pode
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aumentar a ansiedade para o cumprimento de metas e objetivos. Estas mudangas exigem do
estudante universitario maior esforgo e adaptacao para obter éxito académico (MONDARDO;
PENDON, 2005).

Voltando aos dados da pesquisa da UFPE (grafico 2) conciliar o tempo entre estudos,
vida pessoal e profissional (88/170), a preocupagdo com o mercado de trabalho (78/170) e a
cobranca pessoal (68/170), sdo igualmente estressores em potencial. Essas informacoes da
pesquisa estdo de acordo com Lage (2016) e Britto (2019) que discutem o estresse em
conciliar a rotina do musico com a rotina universitaria. No que infere as questdes académicas,
o primeiro do ranking em gerador de estresse foi o Trabalho de Conclusédo de Curso (67/170),
seguidos das Atividades Artisticas Complementar Cultural (AACC)'® e quantidades de
disciplinas por periodo (ambos 58/170), além do estagio curricular (50/170).

No que concerne aos fatores mais graves, a pesquisa também mostrou que 7 pessoas
tém atualmente ideagbes suicidas, e além disso, 3 relataram ja ter tido surtos psicoticos
(grafico 3), mostrando que o quadro de alguns estudantes vao além dos TMC. E importante
salientar que a ansiedade e a depressao sao fatores de riscos a psicoses e suicidios.

A Organizagdo Mundial de Saude (OMS, 2018b, online) destaca que 800 mil suicidios
sao cometidos por ano em todo mundo, sendo a segunda maior causa de morte entre jovens
de 15 a 29 anos (periodo escolar e universitario). Ja a Associacao Brasileira de Psiquiatria
comenta que o Brasil € o sexto colocado no ranking de suicidio no mundo sendo a quarta
maior causa de mortalidade no pais entre jovens de 15 a 29 anos (FIGUEIREDO, 2018). De
acordo com a pesquisa do PROBEM do CAC o indice de adoecimento foi maior nas pessoas
entre 18 e 25 anos.

No que se refere a inclusdo, os documentos internos da universidade nao
demonstraram politicas claras ou especificas voltadas ao atendimento e acompanhamento
pedagdgico de estudantes que estejam em sofrimento psiquico (que os impega de cursar a
universidade como os demais alunos), nem mesmo medidas institucionalizadas de combate
ao suicidio’. Por exemplo: para o publico alvo da resolugdo n° 11/2019 (pessoas com
deficiéncias; pessoa com TEA; pessoa com altas habilidades/superdotacdo; pessoas com
transtornos da aprendizagem e TDAH; pessoa com mobilidade reduzida. Art.1°) a
universidade dispde: estratégias de ensino, avaliagcdo e adaptagdo; recursos didatico-
pedagdgicos acessiveis; tecnologias assistivas; ambiente de trabalho adaptados, respeitando

as especificidades; eliminagao das barreiras arquitetdbnicas e ambiente de comunicagao;

13 Atividades Artistica Complementares Culturais: horas de atividades em projetos de extenséo,
congressos, cursos extra-curriculares, dentre outros.

4 Na UFPE ha varias iniciativas de projetos e agdes de combate ao adoecimento emocional e suicidio,
mas sao iniciativas pontuais, realizadas por servidores e estudantes e nao refletem uma politica
institucional da universidade, neste sentido.
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oferta de formacgao continuada para docentes e técnico-administrativos com o foco no
atendimento em acessibilidade e inclusao educacional; tradutor e intérprete de Libras, ledor e
transcritor além de outros apoios especializados; e a dilagédo de tempo em até 50% do periodo
total das avaliagdes considerando as especificidades e singularidade do discente (§ 7°).

No que cabe a educacao inclusiva do Brasil Duarte e Louro (2019) e Duarte e Melo
(2019), apds pesquisarem 31 documentos legais brasileiros (grafico 4), concluiram que os
mesmos nao dispdbe nada sobre inclusdo e formacdo de professores em relagdo aos
transtornos mentais. Corroborando com essa lacuna que notamos nos documentos legais,
podemos verificar, no quadro 3, o Censo do Ensino Superior do ano de 2018 (INEP, 2019),
que aborda as categorias de necessidades especiais nos cursos de graduagao (presencial e

a distancia), porém, ndo considera os estudantes com TMC como parte desse levantamento.

Grafico 4 - Documentos Legais voltados para inclusdo
m Constituicao

ELeis
m Decretos

1

Portarias
m Resolugdes
u Pareceres

u Declaracao

Fonte: Duarte e Melo (2019); Duarte e Louro (2019).

[Descricdo de imagem] Grafico de rosca colorido, com legenda a
direita; Em sentido horario, partindo do topo, “Constituigdo”, em azul
escuro, com 1, “Leis”, em vermelho, 12, “Decretos”, em verde, 8,
“Portarias”, em roxo, 5, “Resolugbes”, em azul escuro, 3,
“Pareceres”, em laranja, 1, e “Declara¢bes”, em azul escuro, 1. [Fim
da descrigao]
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Quadro 3 - Matriculas de Alunos Portadores de Necessidades Especiais’®
nos Cursos de Graduagdo (presenciais e a distancia), por Tipo de
Necessidade Especial, segundo a Unidade da Federacdo e a Categoria
Administrativa das IES — 2018.

Matriculas em Cursos de Graduagao Presenciais e a Distancia por
Tipo de Necessidade Especial
N° de Alunos com Necessidades Especiais 43.633
Cegueira 2.537
Deficiéncia Visual 12.751
Surdez 2.235
Deficiéncia Auditiva 5.978
Deficiéncia Fisica 15.647
Surdocegueira 132
Deficiéncia Multipla 906
Deficiéncia Intelectual 2.755
Autismo Infantil 633
Sindrome de Asperger 489
Sindrome Rett 182
Transtorno Desintegrativo da Infancia 235
Superdotagao 1.486

Fonte: INEP (2019).

A UFPE (2014) garante que estudantes que ndo consigam cursar a universidade por
algum motivo, possam cursar o periodo em domicilio. No entanto, é necessario que o
estudante apresente um laudo psiquiatrico, confirmando sua incapacidade de presenca na
instituicdo. Mas nem todos os estudantes que possuem sintoma de adoecimento emocional
incapacitante, possuem diagndstico fechado por especialista. Pelos dados da pesquisa do
PROBEM do CAC, dos 49 estudantes adoecidos atualmente, somente 9 pessoas possuem
laudo e desses, um numero menor ainda de pessoas apresentaram o laudo a coordenagao
de musica: 5 individuos.

E importante frisar que a universidade ndo é a responsavel pelo adoecimento das
pessoas, porém faz parte do conjunto, ou seja, ela entra nesse campo somando com outras
questdes que o estudante ja traz consigo (crencgas, contexto social, vulnerabilidades diversas,
tendéncia genética a transtornos, falta de resiliéncia, criacao familiar, etc.). Portanto, nesse
caso, a universidade serve como um “gatilho” para o desenvolvimento de uma TMC ou
mesmo, pelo disparo de um quadro psicotico.

O que todos esses dados deflagram € que ainda precisamos evoluir muito quando o
assunto é saude mental. Conforme Correia (2011, p.14), “identificar a saude mental no campo

dos direitos humanos significa reconhecer que as pessoas em sofrimento mental possuem

15 Atualmente, o termo mais utilizado é pessoas com deficiéncias (BRASIL, 2007a). Mas, por se tratar
de um Documento Legal, mantivemos o termo utilizado por ele.
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tais direitos, a partir do momento que sdo compreendidas como cidadas”. Diante desses
dados alarmantes em relagao ao adoecimento mental de jovens em idade académica e da
falta de propostas Legais para inclusao desses estudantes, nao deveriamos discutir mais essa
tematica no ambiente universitario, nos cursos de formagao docente em musica, bem como,

exigirmos das autoridades mais atencao para essa questao no ambito educacional?
5 CONSIDERACOES FINAIS

Importante destacar na conclusdo desse trabalho que nosso objetivo ndo foi o de
apontar culpados ou responsaveis por possiveis adoecimentos no campus da universidade,
nem discutir como deve ser realizada a inclusdo dos mesmos, mas antes, pretendeu lancar
luz a um assunto que urge.

Sabemos que onde tem ser humano, sempre havera conflitos, desavengas, projegdes,
frustracdes e lidar com isso faz parte de nosso amadurecimento pessoal e social. Mas, se
estamos dentro de uma universidade, estamos no local mais apropriado para o aprendizado
€ no espago onde formaremos novos individuos para atuar na sociedade. Logo, deveriamos
pensar possibilidades mais humanizadas de fazer com que esse processo fosse menos
penoso, bem como, criar agdes internas para um convivio melhor entre todos: um ambiente
fisico e atitudinal menos estressante e mais humanizado a partir da ideia da cultura de paz e
empatia. Agdes como essas, certamente ja trariam beneficios a saude mental de todos da
academia.

Ninguém entra numa universidade odiando estudar ou querendo desistir da profissao
que tanto desejava, mas muitos saem dela com esses sentimentos. Certamente, ndo é
somente a universidade a responsavel por todos os problemas, mas ela faz parte e nesse
sentido, tem responsabilidade institucional de contribuir para que os individuos que nela
confiaram, tenham o melhor tratamento e direcionamento possivel, dentro dos limites e
objetivos pedagédgicos dela exigida. Enfim, esperamos que este artigo traga novas discussdes
e abra caminhos para que possamos ter um ambiente pedagdgico mais humanizado e que

vise 0 bem estar e aprendizado global de todos.
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ENSINO-APRENDIZAGEM MUSICAL DA
PESSOA COM DEFICIENCIA VISUAL:
recursos e estratégias didaticas

Andréa Menézes da Costa Gama’

RESUMO

Este trabalho tem como objetivo apresentar resumo de pesquisa de mestrado
profissional em andamento que visa investigar como pessoas com deficiéncia visual
percebem a sua aprendizagem musical. Serdo apresentados aqui o contexto e
objetivos da pesquisa e uma breve discussdao da metodologia que sera utilizada.
Participam desta pesquisa trés pessoas com deficiéncia visual total e uma pessoa
com baixa visdo. Este trabalho aponta para a necessidade de pesquisas que
apresentem possibilidades de ensino de musica sem o Braille ou texto musical
ampliado para esse publico.

PALAVRAS-CHAVE

Aprendizagem musical; deficiéncia visual; sala de recursos.
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1 CONTEXTO DA PESQUISA

A diversidade entre as pessoas com deficiéncia visual foi percebida por mim durante
o tempo que atuei como professora na Sala de Recursos (SR) do Centro de Educacao
Profissional Escola de Mdusica de Brasilia (CEP-EMB). Entre os que perdem a visao
tardiamente, o dominio do Sistema Braille € um dos aspectos dessa diversidade. Segundo
Torres, Mazzoni e Mello (2007) algumas pessoas nao utilizam o Sistema Braille porque nao
conseguiram desenvolver a habilidade tatil necessaria para essa forma de leitura ou porque
perderam parte dessa habilidade. Quanto as pessoas com baixa visdo, os autores destacam
que elas dependem de condi¢cbes favoraveis para leitura como materiais com tamanho e
desenho da fonte adequados, efeitos de contraste e luminosidade. Além disso, a leitura
realizada pela pessoa com baixa visdo, mesmo em boas condi¢des graficas e ambientais,
pode se tornar cansativa. Na SR essas duas situagcdes se encontram.

Como parte da politica publica de Atendimento Educacional Especializado do
Ministério da Educacéo (Art 5°, RES CNE n° 4/2009), a SR inclui todas as pessoas com
impedimentos de longo prazo de natureza fisica, intelectual, mental ou sensorial, pessoas
com Transtorno Global do Desenvolvimento e com Altas Habilidades/Superdotacéo. A maior
parte dos estudantes atendidos pela SR do CEP-EMB sao pessoas com deficiéncia visual.

As estratégias e os materiais utilizados com esses estudantes priorizam o uso do corpo
- voz, maos e movimentos -, 0 uso de instrumentos musicais e materiais didaticos adaptados.
Essas experiéncias sdo relevantes para se pensar o processo de ensino-aprendizagem
musical das pessoas com deficiéncia visual, sobretudo daquelas que nao usam nenhum
suporte escrito. No entanto, é fundamental entender que os proprios estudantes trazem
consigo percepcdes e ideias de valor pedagodgico. Para conhecer a percepg¢ao desses
estudantes sobre suas vivéncias na SR parto das seguintes perguntas: Como a pessoa com
deficiéncia visual percebe a sua aprendizagem musical? Quais recursos e estratégias
consideram mais eficazes durante o processo de aprendizagem musical? Quais dificuldades

eles encontram? Quais estratégias utilizam para suprir suas necessidades educacionais?

2 OBJETIVO GERAL

o Compreender como a pessoa com deficiéncia visual percebe a sua aprendizagem

musical.
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3 OBJETIVOS ESPECIFICOS

o Avaliar os recursos e estratégias que os estudantes com deficiéncia visual consideram
mais eficazes durante o processo de aprendizagem musical.

o Descrever e analisar dificuldades que esses estudantes encontram diante do desafio
de aprender musica em um sistema de ensino formal.

o Conhecer estratégias que esses estudantes utilizam para facilitar o processo de
aprendizagem.

No ensino-aprendizagem das pessoas cegas, a Musicografia Braille tem sido
apresentada como o recurso pedagégico mais adequado para a aprendizagem musical
(BONILHA, 2006, 2010; TUDISSAKI, 2014). No entanto, o Braille ndo é usado por todas as
pessoas com deficiéncia visual, seja porque ndo tiveram acesso, seja por alguma outra

impossibilidade.
4 METODOLOGIA

Trata-se de uma pesquisa de cunho qualitativo e de carater empirico. Para a geragao
de dados serdo realizadas entrevistas semiestruturadas, gravagido em audio e video,
ministracdo de aulas, observagdo participante das aulas ministradas, entrevistas de
estimulagdo e Diario de Campo. Laville e Dione (1999, p.188) definem a entrevista
semiestruturada como uma “série de perguntas abertas, feitas verbalmente em uma ordem
prevista, mas na qual o entrevistador pode acrescentar perguntas de esclarecimento”. A
primeira entrevista incluiu a apresentacio da pesquisa, dados pessoais, relagdo com a musica
e com o Braille seguindo-se dos atendimentos da Sala de Recursos do CEP-EMB. As
entrevistas de estimulacao da memoria serao realizadas simultaneamente com a observacao
da gravacao das aulas quando o entrevistador indagara a respeito de aspectos previamente
identificados por ele.

As aulas serdao ministradas remotamente por meio de video conferéncia. Tal fato impée
limites e busca de novas estratégias, como ocorre nos demais segmentos da educacgao.

A selecao dos participantes atendeu aos seguintes critérios: ser aluno ou ex-aluno com
deficiéncia visual total ou parcial atendidos pela SR; nao fazer uso do Sistema Braille ou do
texto ampliado para a leitura musical; consentir participar da pesquisa. Foram selecionadas
trés pessoas cegas e uma com baixa vis&o, cujo ensino-aprendizagem musical envolve
materiais e estratégias especificos que se constituem a sua principal opgao de aprendizagem.
No design metodoldgico existe uma preocupagdo de dar voz a esse publico e estimular a

reflexdo sobre o seu processo de aprendizado.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

A aprendizagem musical € uma opg¢ao para as pessoas com deficiéncia visual
tardia. O fato de nao ter o dominio do Braille ou a impossibilidade de usar o texto
musical ampliado ndo deve se constituir em impedimento para que essas pessoas
estudem musica. E importante considerar que esses estudantes possuem
experiéncias de aprendizagem musical e podem compartilha-las.

Sendo assim, a pesquisa tem mostrado que esse grupo precisa de atencdo. A
mesma podera complementar as demais pesquisas na area, constituindo-se um
cenario investigativo de relevancia para a educagdo musical de pessoas com
deficiéncia visual, sobretudo para aquelas que nao fazem uso do Sistema Braille e

nem do texto musical ampliado.
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Tema: Como anda a Incluséo? Pessoas com necessidades educacionais
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Adaptacao de materiais para alunos com deficiéncia visual e

pouca sensibilidade nos dedos

Este relato de experiéncia possui a finalidade de explanar minhas agbes
desenvolvidas como monitora no projeto de extensdo Programa Esperancga Viva,
do Setor de Musicografia Braille e Apoio a Inclusdo (SEMBRAIN) da UFRN. O
SEMBRAIN atua em favor da acessibilidade e da educag¢ao musical inclusiva por
meio da inclusdo social. O Setor tornou-se referéncia na area de educagao
inclusiva, uma vez que fortalece as politicas de inclusdo da Universidade criando
acdes facilitadoras do ingresso de pessoas com necessidades educacionais
especificas no ensino superior. A motivacao deste relato é devido a resolucéo de

uma problematica relevante para a insercéo social do individuo com deficiéncia.

As aulas do Projeto Esperanga Viva no médulo 2 contemplam musicografia braille
e flauta doce, as atividades sdo ministradas por mim e mais 2 monitores do projeto.
O publico-alvo sao alunos e professores da area da Educacao, Musica, artes e
areas afins. Os publicos atendidos foram 7 alunos do mddulo 2 do Projeto
Esperanga Viva. Em relagdo aos discentes, eles possuem baixa visdo e 4
possuem diabetes. Entre os alunos diabéticos, um possui uma perna amputada e
dois alunos tém perda auditiva. Devido a diabetes, eles apresentam pouca
sensibilidade nos dedos. Consequentemente, nao leem braille em suportes
tipicos. Devido a essas circunstancias, necessitou-se fazer materiais adaptados

de maneira que os discentes pudessem ler braille.

A adaptacao de materiais teve inicio em 2019.1. Contudo, somente em 2019.2 se
mostrou possivel obter resultado satisfatério, no que se refere a uma formatacao
fixa e recursos utilizados. A partir dessa tecnologia assistiva foi possivel passar
atividades fora de sala de aula, acerca da Musicografia Braille, destinadas aos
alunos em questao. As atividades consistiam em exercicios para flauta doce e

pratica de musicografia braille.

Apds a equipe de monitores ter feito os primeiros exemplos com o material,
consultaram-se os alunos para se saber acerca da formatagao, tamanho da cela
braille e espagcamentos entre elas. Encaminhou-se o ajustamento do material
acessivel para que, ao final da apresentacao dele, os discentes conseguissem ler
o Sistema Braille com menos obstaculos. De acordo com Silva (2007, p. 63), o
professor que acredita que seus estudantes encontram-se capazes de aprender
ao adotar um método cuja aplicagao facilite o desenvolvimento do aluno, estimula

a autoconfianca, autoestima e ampliacdo de conhecimentos.
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Convém salientar que a atividade agregou conhecimentos a minha pratica
docente. Além disso, fez-me procurar fornecer um ambiente inclusivo, o qual deve

ser alicerce na formacéao de professores.

Recursos utilizados

Colocou-se, em uma folha peso 40, cinco celas braille na horizontal e onze na
vertical. Nas celas, dispuseram-se strass colados. Para um aluno em especifico,
por ter a falta da sensibilidade mais grave, os strass tiveram que ser maiores.
Apesar do material utilizado ter tamanho maior, o tamanho da cela permaneceu o
mesmo. Em 2019.1, o material usado era o mesmo, entretanto, os pontos eram
feitos com cola em alto relevo. Preparados dessa maneira, os pontos perdiam o
relevo de acordo com o local em que eram guardados. Some-se a issO que uma

folha grudava facilmente na outra.

Principais aprendizagens

De acordo com a UNESCO (1994, p.18, tradugdo nossa), as pessoas com
multiplas deficiéncias tém os mesmos direitos que todos os outros de atingir a
autonomia, enquanto adultos, e necessitardo da acdo educativa no sentido de
desenvolverem as suas potencialidades. Foi possivel perceber, pelo menos nesse
caso, que a deficiéncia ndo impede a pessoa de ser incluida na sociedade, e sim
as condi¢des que nao se fazem favoraveis para a insergao cultural e social do
individuo. Pois, ao fornecer materiais que condizem com a realidade do estudante,
eles terdo maiores possibilidades de se desenvolverem. Em raz&do da quebra de
uma das barreiras de aprendizagem, ficou perceptivel o fortalecimento da rede de
apoio entre alunos e docentes. Segundo Alonso (2013), com o fenémeno da
Inclusdo no sistema educacional, as diferencas tornaram-se sinbnimo de
diversidade. Porquanto, ndo é pelo fato do aluno nao conseguir ler braille em

suporte tipico que ele deve permanecer excluido do contexto escolar.

Os alunos gostaram do material adaptado e conseguiram tocar o que se pediu na
flauta doce soprano. Aplicando esse material, pude perceber maior autonomia dos
alunos, ja que eles poderiam leva-lo para casa e estudar sem depender de uma

pessoa que enxerga.
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Principais desafios

O principal desafio em relagcdo a producao desses materiais adaptados ocorre
quando o tamanho do conteudo se mostra grande, fazendo com que o gasto de
papel torne-se elevado, por exemplo: uma musica ou uma apostila. Dessa
maneira, se faz necessario o envio de audios com trechos musicais solfejados e

com o assunto da apostila.

Atualmente os monitores do Projeto Esperanca Viva seguem esse modelo. Como
a visao dos alunos tem ficado cada vez mais baixa, precisou-se adotar essa
estratégia enquanto se discute a respeito de outros materiais que diminuam os

obstaculos que eles enfrentam na leitura do Sistema Braille.

Registros fotograficos

Fotografia 1 — material adaptado

Fonte: Cleyton de Humboldt, aluno do médulo 2 do Projeto Esperanga Viva, 2019.

[Descricdo de imagem] Fotografia horizontal colorida de material com células braille adaptadas,
dispostas em cinco linhas e 11 colunas, que consiste de exercicio em grau conjunto para flauta doce.
[Fim da descrigcao]
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Fotografia2

Fonte: SEMBRAIN, 2020.

[Descrigdo de imagem] Fotografia horizontal colorida. A direita, de perfil, homem sentado diante de
mesa tateando material adaptado em braille. Diante dele, a esquerda, de pé, outro homem olha para o
material. [Fim da descrigao]
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Ensino(s) e Ensaio(s) de Violao para pessoas com Deficiéncia
Visual e “videntes”: desafios na formacao do licenciando em

Musica

Este trabalho trata-se de uma experiéncia docente na Orquestra Inclusiva de
Violbes, como requisito a disciplina de Estagio Supervisionado Il — Escola
Especializada, pertencente a grade curricular do Curso de Licenciatura em Musica
da Escola de Musica da 01. Como violonista, ja fazia parte da Orquestra desde
2016, (antes conhecida por 02), mas, no processo formativo como licencianda
seria valido adquirir vivéncias no ambito da Educacéo Inclusiva para o ensino de
instrumento. Os encontros de minha docéncia duraram onze semanas, as
segundas, entre as 13h30min as 15h, na sala 00 do 03 na Escola de Musica da

01, coordenadas pelo professor A e supervisionadas pelo professor B.

A Orquestra Inclusiva de Violdes € um grupo musical, de ensino nao-formal
(Cunha, 2009), com objetivo de promover o crescimento musical dos participantes,
contribuindo para a performance do violonista & nivel técnico. E parte de um
subgrupo do Projeto 04, um projeto de extensdo que atende, principalmente,
pessoas da comunidade externa com objetivo de ensinar musica para pessoas
com necessidades especiais. Além disso, o Projeto 04 também se constitui como
um laboratério de formacgao de professores, onde licenciandos e bacharelandos
em musica podem atuar como voluntarios e/ou bolsistas. Através desses
subgrupos muitos participantes ingressaram nos cursos técnicos e graduagao em

musica da Escola de Musica da 01.

O publico-alvo para ingresso na Orquestra Inclusiva de Violdes sao,
prioritariamente, pessoas com deficiéncia visual e pessoas ditas “videntes” e é
necessario possuir conhecimentos prévios em violdo, onde o nivel pode variar
entre intermediario e avancado, sendo considerado um ensino especializado
(BRASIL, 1996). O grupo ¢é e pode ser composto por Violonistas da comunidade
externa, alunos do Curso Técnico de Violao Erudito e/ou Popular, do Bacharelado

em Violao Erudito e/ou Popular e da Licenciatura em Musica.

Minhas contribuicbes como docente ocorreram durante o periodo de agosto a
novembro de 2018, as quais obtive o foco nos estudos de repertérios, dinamicas
de ensaios e técnicas do violao erudito. Os professores deixaram claro que sé

poderia haver intervengao por parte de um estagiario se no minimo fosse
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integrante do grupo e soubesse dominar bem o instrumento. Quanto as técnicas
isoladas, o estagiario s6 poderia aplica-las caso estivesse cursando o Técnico ou

Bacharelado em Violao erudito.

Recursos utilizados

Durante as regéncias ndo pude mudar a metodologia e os procedimentos dos
ensaios, entdo, pude ir acrescentando e pontuando conceitos basicos da
linguagem e estruturagdo musical a partir do repertério. Segui com a metodologia
do ensino coletivo (TOURINHO, 1995, 2007; CRUVINEL, 2003; BARBOSA, 2004),
utilizando alguns principios basicos do instrumento junto a leitura da partitura
(PINTO, 1978).

Utilizavamos alguns violdes e banquinhos da Escola de Musica da 01, dois tipos
de partitura: o modelo convencional para os participantes “videntes” e a partitura
em braile (elaborada por bolsistas do 05) para os participantes com deficiéncia

visual.

Principais aprendizagens

Com poucas semanas assumindo a docéncia, tive que utilizar algumas
habilidades (em desenvolvimento) como: solfejo, leitura a primeira vista,
linguagem e estruturagdo musical, leitura da musicografia braille, leitura da
partitura braille, desenvolvimento ao violdo erudito, pratica do meu instrumento

enquanto ensinava e pratica de conjunto.

Os participantes evoluiram em alguns aspectos: memorizagdo de uma musica em
pouco tempo; dominio das notas no brago do violao, (tanto pelos participantes
com deficiéncia visual como os ditos “videntes”); sonoridade do instrumento;

preocupacao com o uso da técnica e; leitura a primeira vista.

O grupo soube aproveitar mais o conhecimento particular de cada, ja que os
encontros eram rotineiros. Os participantes “videntes” passaram a dialogar mais
sobre a partitura em braile, compartilhavamos estratégias e maneiras de se
aprender a melodia. Cada um trazia sua contribui¢gdo, sugestdo e feedback dos
ensaios. Nos ultimos encontros, nossos ensinos e aprendizagens foram mais

colaborativas do que, propriamente, sugeridas por mim.

103



Anais do VIl Encontro sobre Musica e Incluséao DANTAS, Lillian Midia
ST “Demandas e desafios para uma educacdo musical inclusiva”

Principais desafios

Nas primeiras regéncias poucos participantes ndo se mostraram contentes pela
mudanc¢a na docéncia, mas no decorrer das aulas isso foi sendo apaziguado.
Quanto a aprendizagem, alguns n&o faziam o estudo individual e a assiduidade

baixa de poucos.

Um dos maiores desafios dessa experiéncia foi perceber que, mesmo estando em
um processo formativo a nivel de graduacido, com alguns anos de pratica de
ensino de instrumento, ensinar e ensaiar para violonistas da Orquestra Inclusiva
de Violdes requer um leque de conhecimentos especificos junto a experiéncia

docente continuada.

O docente precisa ser e estar atuando como um educador, violonista, regente,
cantor, além de se mostrar aberto a novos conhecimentos, saindo de sua zona de
conforto. O curto periodo de regéncia para os integrantes da Orquestra Inclusiva
de Violdes apresentou alguns desafios na pratica docente do licenciando em
Musica, onde atuar em espacos de ensino especializado ou promovendo projetos
de pratica musical entre pessoas com deficiéncia visual e ditas “videntes” em um
mesmo grupo, requer muitas aprendizagens e habilidades para compreender e

contribuir para cada situagéo, estando em grupo ou individualmente.
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Registros fotograficos

[Descricéo de imagem] Fotografia horizontal colorida em vista frontal de oito pessoas tocando violao,
sentadas em cadeiras organizadas em semi-circulo. Diante deles, quatro estantes de partitura. [Fim da
descri¢ao]

e —

[Descricédo de imagem] Fotografia horizontal colorida em vista inclinada de nove pessoas tocando
violdo, sentadas em cadeiras organizadas em semi-circulo. Diante deles, quatro estantes de partitura.
Ao fundo, homem sentado diante do piano. [Fim da descrigcao]

105



Anais do VIl Encontro sobre Musica e Incluséao DANTAS, Lillian Midia
ST “Demandas e desafios para uma educag¢do musical inclusiva”

__-______._._.-—-""""—.' ~ |
[Descrigao de imagem] Fotografia horizontal colorida em vista inclinada de oito pessoas com camisa
do evento, tocando violdo, sentadas em cadeiras enfileiradas lado a lado, sobre um palco baixo. Diante
deles, trés estantes de partitura e cinco microfones em pedestais. Ao fundo, acima, projegédo na parede
com logo da UFRN. [Fim da descrigao]
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4

[Descrigao de imagem] Fotografia horizontal colorida frontal. Sobre o palco do auditério da Reitoria da
UFRN, nove pessoas com camisa do evento, tocando violao, sentadas em cadeiras enfileiradas lado a
lado. Diante deles, quatro estantes de partitura e cinco microfones em pedestais. Ao fundo, acima,
projecéo na parede de slide do evento “| Seminario Diversidade na Adversidade”. [Fim da descri¢ao]
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Insercao da disciplina Educacao Musical Inclusiva na estrutura
curricular do Curso de Licenciatura em Musica do Instituto
Federal de Educacao Ciéncia e Tecnologia do Ceara (IFCE)

campus Limoeiro do Norte

Este relato de experiéncia consiste no compartilhamento do processo de insercéo
da disciplina Educacao Musical Inclusiva no curso de Licenciatura em Musica no
Instituto Federal de Educagédo Ciéncia e Tecnologia do Ceara — IFCE campus
Limoeiro do Norte; em 2018, mediante uma audiéncia publica realizada no dia 28
de novembro no auditério do préprio campus foi validada a oferta de novos cursos,
entre eles, o curso de licenciatura em Musica. Tendo em vista a realizagdo de um
Estudo de Potencialidades nessa regido, o qual considerou a necessidade de um
curso superior que pudesse oferecer uma formacao académica para musicos da
regido, em 18 de fevereiro de 2019, por meio da Resolucdo N? 8, foi aprovada a

criacdo do curso de Licenciatura em Musica nesse Instituto.

Assim, a construgao do projeto pedagdgico foi feita pela equipe de docentes das
areas de Musica e Pedagogia desse campus, de acordo com as Diretrizes
Curriculares Nacionais dos cursos de Graduagdao em Musica. Tal documento
dispbe que o curso de Musica “podera admitir linhas de formagao especificas na
respectiva area de conhecimento, para melhor atender as demandas institucionais
e sociais” (BRASIL, 2004, p.10), assegurando assim a formagao desse futuro

profissional.

No geral, o curso possui periodicidade anual, tendo como forma de ingresso o
SISU (Sistema de Selegéo Unificada) ou editais de transferéncia e diplomado, total
de 40 vagas e turno de funcionamento noturno. A matriz curricular atual “esta
organizada por disciplinas, em regime seriado semestral, distribuidas em trés
nuacleos: Formacao Basica, Formacao Especifica e Formagao Profissional”
(PROJETO PEDAGOGICO DO CURSO, 2019, p.40). Dessa forma, a disciplina
Educagao Musical Inclusiva que antes estava como optativa, hoje faz parte do
nucleo Formacado Basica, no eixo intitulado Reflexdo sobre as Praticas

Pedagdgicas e Musicais, como disciplina obrigatéria do curriculo.
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Recursos utilizados

Basicamente foram utilizados os documentos legais que guiaram a estruturagao
curricular na area da Mdsica, entre eles, as Diretrizes Curriculares Nacionais para
a Formacao Inicial e Continuada dos Profissionais do Magistério da Educagao
Basica, CNE/CP n° 02/2015; as Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de

Graduacao em Musica Resolugéo n° 02/2004; e outros.

Principais aprendizagens

O corpo docente que fez a elaboracao deste projeto pedagdgico em sua grande
maioria n&o tinha experiéncia em criar projetos pedagdgicos no ambito de ensino
superior. Dessa forma, a equipe teve que se empenhar em prol de fazer uma
matriz curricular condizente com as normas legais e o contexto local. Para mim,
em especial, que fiquei encarregada pelo desenvolvimento do Plano de Unidade
Didatica (PUD) da disciplina Educacdo Musical Inclusiva, foi uma experiéncia
valiosa. Lembro-me que, na época da elaboragdo, recorri tanto ao plano
pedagdgico da disciplina Musica e Educagao Especial com a professora Catarina
Shin do curso de Licenciatura em Musica da Universidade Federal do Rio Grande
do Norte (UFRN), disciplina esta que cursei no curso de graduagao. Ademais, fiz
uma consulta ao professor Edibergon Varela, que assim como a professora,
possui experiéncias quanto ao ensino e aprendizagem no Grupo Esperanga Viva
da Escola de Musica da UFRN e que gentiimente contribuiu lendo o PUD e

sugerindo referéncias na area da Educagao Inclusiva no ambito musical.

Principais desafios

No atual momento, em que estamos vivendo um debate em relagdo a Politica
Nacional de Educagéao Especial, quando se cogita o retorno a insergao de criangas
com deficiéncia as instituicdes especializadas, privando-as de frequentarem as
escolas regulares de ensino, inserir a disciplina Educagao Musical Inclusiva no
curriculo do Curso de Licenciatura em Musica do IFCE campus Limoeiro do Norte
como parte obrigatéria na formagéo dos nossos futuros educadores musicais é

relevante, no sentido de possibilitar a esses graduandos acesso a diversidade.
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Dessa forma, o atual Plano Pedagogico estda em vias de ser aprovado com
previsdo para ocorrer ainda neste ano de 2021. Com isso, espera-se que seja
possivel ampliar essa discussido, quem sabe para a oferta de mais disciplinas e

atividades com essa tematica da incluséo.
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Adaptacao de materiais para alunos com deficiéncia visual e

pouca sensibilidade nos dedos

A iniciativa consistiu em atividades de musica sobre instrumentos da orquestra
para criancas em vulnerabilidade sociocognitiva, em uma creche publica em
Recife. A experiéncia foi conduzida por uma orientadora e dois alunos do Curso
de Especializacdo em Neurociéncias, Musica e Inclusdo da UFPE. O publico alvo
foram 25 criangas de 5 e 6 anos, sendo: 12 meninos e 13 meninas em situagao
de vulnerabilidade social, do ensino infantil, e algumas com rebaixamento

cognitivo. A experiéncia foi realizada no més de agosto de 2019.

A principal motivagdo foi promover as criangas, novos conteludos, no caso,
musicais, 0 que pode contribuir no desenvolvimento cognitivo e social delas que
por estarem em situacdo de vulnerabilidade s&o, muitas vezes, excluidas de

oportunidades socioculturais.

As atividades tiveram como ferramenta de apoio metodolégico recursos
audiovisuais, e verificou, a partir de um teste (realizado antes e depois das

oficinas), se as criangas aprenderam o conteudo oferecido.

Todas as familias assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido. A
intervencdo ocorreu em 6 encontros de duas horas cada, divididos da seguinte
forma: * 2 para o pré-teste; * 2 para as atividades pedagégico-musicais (oficinas);*
2 para o pos-teste. Foram realizadas atividades ludicas sempre associando as
figuras com os sons dos instrumentos musicais da orquestra e suas respectivas
familias. Foram escolhidos 12 instrumentos musicais de 3 grupos (que para
melhor compreensdao chamamos de familias): * Cordas: Violino, Harpa,
Contrabaixo, Piano; * Percussdo: Triangulo, Timpanos, Carrilhdo, Caixa; *
Sopro: Flauta, Fagote, Saxofone, Trompete. A partir desses instrumentos, foram
montadas atividades ludicas tendo recursos audiovisuais para ajudar na
compreensao do conteldo, uma vez que as criangas sao de uma regiao de muita
vulnerabilidade social e algumas tem defasagens cognitivas e problemas
emocionais, logo, os recursos visuais podem ser facilitadores da aprendizagem
(LOURO, 2018).

Os pré e o pos testes constaram de 3 atividades: 1. associacao visual
(reconhecimento da figura do instrumento solicitado); 2. associagao audiovisual
(timbre/figura do instrumento); 3. classificacdo (distribuir as 12 fichas dos

instrumentos nas caixinhas correspondentes aos grupos citados acima). Ja As
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oficinas foram divididas em dois encontros e foram realizadas 3 atividades: 1.

video aula, mostrando os instrumentos sendo executados, onde explicavamos

sobre seu funcionamento e também sobre qual familia eles pertenciam; 2 bingo

dos instrumentos (associar o timbre a figuras numa cartolina); 3. Jogo da meméria

com os 12 instrumentos (os recursos audiovisuais estdo exemplificados nas fotos
de 1ab).

Recursos utilizados

Principais

Videos retirados do youtube mostrando os instrumentos musicais sendo
tocados (foto 1);

12 folhas encadernadas com figuras dos instrumentos (cada folha com figura
de 3 instrumentos diferentes (foto 2);

3 caixinhas de madeira identificadas com elementos diferentes em suas
tampas: 1. Cordas: cordas de violdo; 2. Sopro: apito; 3. Percussao:
tamborzinho (foto 3);

12 fichas dos instrumentos (plastificadas individualmente) (foto 4);

Uma folha de cartolina com a figura dos instrumentos escolhidos posicionados
aleatoriamente (foto 5);

Folha contendo 2 fileiras com as figuras dos instrumentos para pintar e ligar

OS pares.

aprendizagens

Desenvolvimento cognitivo: as atividades com tais recursos trabalharam
memoria visual, auditiva e seméntica (nome dos instrumentos musicais);
associacao audiovisual e classificacdo dos elementos propostos.

Aprendizagem musical: nome e discriminagdo audiovisual dos instrumentos
supracitados; classificagdo dos instrumentos entre o grupo de sopro, cordas

€ percussao.

Os resultados compilados dos pré e pds testes demonstrando o aprendizado das

criangas estao na tabela 1.
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Tabela 1. Quantidade de acertos por parte das criangas no pre-teste e pos-teste da experiéncia.

Familia dos Teste 1. Associagao Teste 2. Teste 3. Associacao
instrumentos figura/ som Classificagao dos figura/ nome
instrumentos
Pre-teste | Pos-teste | Pre-teste | Pos-teste | Pre-teste | Pos-teste
Cordas 70 % 90 % 69 % 96 % 63 % 90 %
Sopro 86 % 100 % 83 % 99 % 73 % 98 %
Percussao 77 % 97 % 73 % 90 % 66 % 97 %

Fonte: Arquivo dos pesquisadores (2020).

Como podemos observar que entre o pré teste e o pds teste, houve aprendizado
em todas as atividades, apesar do pouco tempo despendido nas oficinas,
mostrando que com recursos ludicos e audiovisuais o aprendizado se solidifica de

forma mais eficiente.

Principais desafios

Tendo como publico alvo criangas em situacdo de vulnerabilidade social e
algumas com rebaixamento cognitivo, 0 maior desafio consistiu em garantir que
todas participassem plenamente das atividades. Como eram 25 criangas, o
desafio também foi manter a concentracao de todas nas atividades. Para futuras
experiéncias, o ideal talvez seja dividir em grupos menores de criangas e mais
encontros. Apesar de que a experiéncia realizada ja foi suficiente para

aprendizado do conteudo proposto.
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Registros fotograficos

Foto 1 - Videos mostrando os instrumentos musicais
k.Y |l o
)

- 5

E L vz af 4 E \ . B
[Descrigao de imagem] Fotografia horizontal colorida de sala. A frente, criangas sem camisa sentadas
no chao (trés das quais tém rosto coberto com retdngulo branco), que olham para mulher ao fundo, de

pé atras de escrivaninha com projetor, que aponta para tela de projegdo com uma imagem projetada.
[Fim da descrigao]
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Foto 2 - folhas encadernadas com figuras dos instrumentos

[Descrigao de imagem] Fotografia horizontal colorida de pagina aberta de caderno de espiral, com trés
fotografias coloridas alinhadas horizontalmente: a direita, mulher em plano médio tocando flauta
transversal, olhando para estante de partitura; ao centro, carrilhdo de 24 notas; a direita, detalhe de
maos tocando tridngulo. [Fim da descri¢c&o]

Foto 3 - Caixinhas de madeira identificadas pelas familias instrumentais

[Descricdo de imagem] Fotografia horizontal colorida de trés caixinhas de madeira com tampa abertas
lado a lado. Na parte interna de cada tampa temos colada uma representacdo de uma categoria de
instrumento musical: A esquerda, miniatura de tambor ligada por barbante a baqueta feita de palito de
fésforo; ao centro, trés fios de nylon horizontais e um circulo amarelo dentro de um circulo preto
desenhados na tampa; e a direita, miniatura de flauta de pa vermelha de trés notas.[Fim da descrigéo]
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Foto 4 - Fichas dos instrumentos encadernadas

[Descrigao de imagem] Fotografia horizontal colorida de menino e mulher sentados diante de mesa
com as trés caixinhas da imagem anterior abertas, e varios desenhos para colorir, de instrumentos
musicais ou de instrumentistas tocando. [Fim da descrigéo]
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Foto 5 - Folha de cartolina com a figura dos instrumentos para o Bingo

[Descrigdo de imagem] Fotografia horizontal colorida de cartolina branca estendida no ch&o, com 16
fotografias coloridas dispostas em 4 fileiras de 4 fotos cada. Cada foto mostra um instrumento ou
instrumentista tocando: De cima para baixo, da esquerda para a direita: Violoncelista, trompa, sax,
piano, trompete, timpano, violinista, triangulista, berimbau, harpa, carrilhdo, violdo, fagotista, tambor,
instrumento n&o identificado, e flautista de flauta transversal. [Fim da descri¢ao]
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Um relato de experiéncia sobre o ensino do violao para pessoas
com deficiéncia visual durante o estagio curricular

supervisionado

Este trabalho é um relato do Estagio Curricular Supervisionado, realizado no ano
de 2019, no Centro Estadual de Capacitacdo em Artes Guido Viaro em Curtiba -
PR, onde dois estagiarios do curso de Licenciatura em Musica da Escola de
Musica e Belas Artes do Parana, tiveram a oportunidade de dar aulas de violao
para pessoas com deficiéncia visual. A fundamentacgao tedrica que contribuiu no
desenvolvimento da proposta foram majoritariamente textos académicos que
abordam temas relacionados ao ensino de musica para pessoas com deficiéncia
visual, ensino de violao para pessoas com deficiéncia visual, musicografia braille,
tecnologia assistiva e outros estudos pertinentes. Entre eles podemos citar Ensino
de musica para pessoas com deficiéncia visual de Tudissaki (2014) e Leitura
musical na ponta dos dedos: caminhos e desafios do ensino de musicografia
braille Bonilha (2006). Além destes, outros textos trouxeram uma visao sobre os
recursos tecnoldgicos que podem ser aplicados para o auxilio no processo
ensino/aprendizagem como os textos Recursos tecnolégicos aplicados a lectura y
transcripcion musical en Braille dos autores Giesteira e Godall (2012), O uso do
software Musibraille no processo de ensino-aprendizagem musical de alunos com
deficiéncia visual: da transcricdo a utilizagdo pedagdégica do autor Leonardo da
Silva Souza (2013) e O uso do software Musibraille na intermediagdo Educador
Leigo em Musicografia Braille e um Educando Cego da autora Katia Daniela
Cucchi (2016).

As atividades realizadas em sala de aula foram baseadas nos métodos para violao
de Abel Carlevaro (1967), no repertdrio brasileiro popular para violdo e no livro de
Teoria Musical de Bohumil Med (1996). O projeto de estagio tinha como objetivo
geral: introduzir aos alunos noc¢des basicas de violdo popular; ensina-los sobre o
repertorio popular de violdo e auxilia-los a encontrar a melhor postura no

instrumento.

As aulas foram realizadas uma vez por semana, tinham duracdo de duas horas
cada, com carga horaria total do curso prevista de 40 horas. O estagio teve seu
inicio em treze de maio de 2019 e foi finalizado em quatro de novembro do mesmo
ano. A maioria das aulas tiveram uma abordagem pratica, focando na execugao

musical ao violao e as variadas posturas no instrumento.
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Recursos utilizados

As aulas aconteceram em uma das principais salas do espag¢o onde havia dois
pianos de armario, 4 violdes, algumas flautas doce e diversos instrumentos de
percussdo. O local contava também com um auditério com capacidade para
aproximadamente 100 pessoas. Os alunos eram dispostos em um semicirculo,
onde os dois professores podiam ter uma visao de todos ao mesmo tempo. Optou-
se por nao utilizar a musicografia braille, uma vez que nao dominavamos esta
forma de escrita musical. As atividades e instrugdes foram registradas por audio e

enviadas ao grupo de alunos através do aplicativo WhatsApp.

Principais aprendizagens

Ao analisar todo o caminho percorrido no estagio feito no Guido Viaro,
percebemos o quao importante ele foi para a nossa formagao. Além de ter tido a
experiéncia de trabalhar com alunos de violdao com deficiéncia visual -
oportunidade que até entdo ndo haviamos tido — pudemos também, pesquisar e
conhecer muitos materiais destinados para esse publico, além de conhecer as
diversas dificuldades de cunho social que as pessoas com deficiéncia visual
enfrentam no dia a dia, o que sem duvida, nos ajudara ndao s6 no exercicio da

docéncia, mas também como um cidadao mais consciente.

Ficamos extremamente satisfeito com os resultados obtidos, ja que os alunos nao
tinham nenhum tipo de intimidade com o violdo e ao findar do processo, nao
somente estavam tocando o instrumento, como também ja tinham um vasto
repertorio, além de terem feito composigdes para o violao e terem nos dito ter

sanado diversas duvidas sobre teoria musical.

Principais desafios

No inicio, tinhamos um grupo de cinco alunos, porém, com o passar das aulas
alguns foram desistindo; ou por ter conseguido um novo emprego ou por ter
simplesmente trocado o violdo por outro instrumento de maior interesse. Dois

alunos mantiveram-se comprometidos e dedicados até o fim do curso.

O fator determinante para que os alunos demonstrassem uma grande evolugéo,

foi o fato de terem adquirido o instrumento, podendo assim praticar em casa
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durante a semana. O salto evolutivo foi imenso, comparado ao periodo em que

estavam frequentando as aulas e so6 voltavam a ter contato com o instrumento
novamente uma semana depois. Isto mostra o quanto é imprescindivel que se

tenha o instrumento a partir do momento em que se queira aprendé-lo.

Percebi durante as aulas que o professor deve ter a sensibilidade de perceber as
necessidades e interesses dos alunos, isto trara o aluno para um estado de
receptividade dos temas que serdo abordados em aula, inclusive na negocia¢ao
do repertorio, onde muitas vezes como professor devemos mostrar para o aluno
que nao podemos pular determinadas etapas na execug¢ao do instrumento, e que
nem toda musica é possivel em determinado periodo. Sendo assim, apés finalizar
o periodo de estagio, foi possivel verificar que o principal desafio é vencer as
diversas barreiras de acessibilidade para que o aprendizado acontece

efetivamente.

REFERENCIAS

BONILHA, Fabiana Fator Gouvéa. Leitura musical na ponta dos dedos: caminhos e
desafios do ensino de musicografia Braille na perspectiva de alunos e professores.
Universidade Estadual de Campinas, Instituto de Artes, 2006.

CARLEVARO, Abel. Serie didactica para guitarra: caderno n°2, técnica de la mano
derecha. Buenos Aires: Barry, 1967.

CUCCHI, Katia Daniela. O uso do software Musibraille na intermediacao Educador
Leigo em Musicografia Braille e um Educando Cego. /n: || Congresso Baiano de
Educacéo Inclusiva. Salvador — Bahia, 2011.

GIESTEIRA, A. C., GODALL, P. Recursos tecnoldgicos aplicados a lectura y transcripcion
musical en Braille. Revista electronica de LEEME. Lista Europea Electronica de Musica en
la Educacion, v. 30, p.43-59, 2012. Disponivel em:
http://musica.rediris.es/leeme/revista/giesteiraygodall12.pdf. Acesso em: 2021

MED, Bohumil. Teoria da musica. 4 ed. rev. e ampl. Brasilia: Musimed, 1996.

PINTO, Henrique. Curso progressivo de violado: nivel médio para 2°, 3° € 4° Ano (em
sequéncia do livro de Iniciacao ao Violao). Sdo Paulo: Ricordi.

SCHMIDT-JONES, Catherine. Beginning Guitar. Houston, Texas: Rice University, 2009.
SOUZA, Leonardo da Silva. O uso do software Musibraille no processo de ensino-
aprendizagem musical de alunos com deficiéncia visual: da transcrigéo a utilizagéo
pedagodgica. 2013. 70 f. Trabalho de Concluséo de Curso (Licenciatura em Musica) — Centro
de Comunicacgao, Turismo e Artes, Universidade Federal da Paraiba, Jodao Pessoa, 2013.

THOME, Jodo. Método de violdo. Brasilia, 1965. Disponivel em:
http://intervox.nce.ufrj.br/musibraille/textos.htm. Acesso em: 24 de jul. de 2019.

124


http://intervox.nce.ufrj.br/musibraille/textos.htm

Anais do VIII Encontro sobre Musica e Incluséo CARVALHO, Maicon Cardoso de
ST “Praticas, recursos e tecnologias na Educacgéo Inclusiva” LOPES, Pedro Ferreira

GIESTEIRA, Adriano Chaves

TUDISSAKI, Shirlei Escobar. Ensino de musica para pessoas com deficiéncia visual.
2014. 167 f. Dissertacado (Mestrado em Musica) — Instituto de Artes, Universidade Estadual
Paulista, Sao Paulo, 2014.

125



