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A décima edicdo do Encontro sobre Musica e Inclusdo (X EMI)
aconteceu virtualmente de 25 a 27 de julho de 2023. Organizado pela
Escola de Mdusica da Universidade Federal do Rio Grande do Norte
(EMUFRN), em parceria com o Setor de Musicografia Braille e Apoio a
Incluséo (SEMBRAIN) e a Biblioteca Setorial Pe. Jaime Diniz, juntamente
com a Secretaria de Inclusdo e Acessibilidade da UFRN (SIA/UFRN).

O tema deste ano, "Abordagens para um pensamento inclusivo:
acessibilidade com equidade na pratica musical’, buscou provocar
reflexdes sobre a integracdo da teoria a pratica critica da inclusao. Isso se
refletiu nas diversas dimensbes da acessibilidade, abordadas nas
atividades do evento.

Além de conferéncias, palestras, mesas redondas, rodas de
conversa, oficinas e apresentacdes musicais, o EMI incluiu a apresentacao
de trabalhos académicos em modalidades como Comunicacdo Oral,
Pdster Cientifico e Relato de Experiéncia. Os trabalhos foram agrupados
nas seguintes Sessdes Tematicas (STs), Praticas, recursos e
tecnologias na Educacéao Inclusiva, Inclusdo em contextos de ensino
de mdusica, Demandas e desafios para uma educacdo musical
inclusiva.

A atualizacdo das tematicas das STs reflete o esfor¢co da
Comissdo Cientifica em ampliar a discussdo sobre inclusdo e
acessibilidade nos contextos de ensino de musica. Isso contribui para o
avanco do conhecimento cientifico e o aprimoramento da praxis nas areas
da Musica e Educacdo Musical, buscando tornar esses campos mais
inclusivos e acessiveis.

A Comissdo Cientifica do X EMI espera que os trabalhos
apresentados durante o evento contribuam para o desenvolvimento
dessas questdes e inspirem a criagdo de cenarios musicais cada vez mais
inclusivos.




ST

ST

Praticas, recursos e tecnologias na
Educacao Inclusiva

PARTITURAS EM BRAILLE: um levantamento de repositorios de
partituras disponiveis em formato digital

Mauricio Eslab&o da Fonseca

Jonatas Souza 8

CRIANCA AUTISTA E EDUCACAO MUSICAL: estratégias pedagdgicas e
reflexdes

Gleisson Oliveira

Brunna Amorim 22

DOMINE O BRAILLE: aprendizagem através de jogos inclusivos
Débora Susé Pinto de Medeiros 32

Demandas e desafios para uma
educacao musical inclusiva

FORMACAO DOCENTE E AS PRATICAS PEDAGOGICAS DA EDUCAGAO
MUSICAL ESPECIAL PARA A PESSOA SURDA

Ana Carolina dos Santos Martins

Ana Roseli Paes dos Santos 41

ADAPTACAO DE RECURSOS PEDAGOGICOS: reflexdes a partir da
educacdo musical inclusiva para pessoas com TEA
Adriana Martins dos Santos 56

O ENSINO DE MUSICA PARA PESSOAS COM TEA E DIFICULDADES NO
PROCESSAMENTO AUDITIVO
Janaina Braga Leite 68

MUSICA E INCLUSAO NO CURSO DE MUSICA - LICENCIATURA DA
UFC/SOBRAL: entre a¢cdes e possibilidades

Jonatas Souza e Silva

Jodo Emanoel Ancelmo Benvenuto 81




ST Inclusao em contextos de
ensino de musica

ENSINO DE MQSICA E EDUCACAO INTEGRAL NO PROGRAMA MAIS
EDUCACAO SAO PAULO: incluséo, funcéo social e direitos humanos
Aline Costa Simdes 85

A IMPORTANCIA DA MUSICOTERAPIA PARA A EDUCACAO MUSICAL
ESPECIAL: um relato de experiéncia no projeto Uma Sinfonia Diferente
RS

Giacomo de Carli da Silva

Laura Franch Schmidt da Silva

Eliana Perez Gongalves de Moura 89

AULA DE MUSICA PARA PESSOAS COM DEFICIENCIA: do planejamento
arealidade
Nathalia Gabriella Fernandes Aguiar 100

O ENSINO DO VIOLINO PARA PESSOAS COM SINDROME DE DOWN:
um estudo de caso
Thais Carneiro 114

PROMOVENDO A INCLUSAO NA EDUCACAO: estratégias,
experiéncias e desafios
Luis Dantas 126

A FLAUTA DOCE REVERBERANDO SONS NA MEMORIA DOS
EDUCANDOS E NO FAZER DOCENTE: um relato de experiéncia no
Esperanca Viva

Ewerthon Lucas de Oliveira Lima Santos 131

MUSIN — MUSICA E INCLUSAO: um projeto de educacdo musical
inclusiva
lla Lewtchuk

Ester Nunes Santos

Pamella Carneiro Silva

Matheus da Silva Vasconcelos

Ana Claudia de Melo Siqueira 137




Anais do X Encontro sobre MUsica e Inclusdo, ISSN 2674-9572
25 a 27 de julho de 2023, em formato virtual

PARTITURAS EM BRAILLE:
um levantamento de repositorios de partituras

disponiveis em formato digital

Mauricio Eslabdo da Fonseca
Universidade do Estado do Rio Grande do Norte
maumus89@gmail.com

Jonatas Souza
Universidade do Federal do Ceara (UFC)
jonatas.ufc@gmail.com

Como citar este artigo?

FONSECA, Mauricio Eslabdo; SOUZA, Jonatas. Partituras em Braille: um levantamento de
repositérios em formato digital. In: Encontro sobre Musica e Inclusdo, 10., 2023, Natal/RN,
Anais eletrénicos [...]. Natal/RN: EMUFRN, 2023. Tema: Abordagens para um pensamento
inclusivo: acessibilidade com equidade na préatica musical. p. 8-21. Disponivel em:
https://ojs.musica.ufrn.br/emi.



https://ojs.musica.ufrn.br/emi

Anais do X Encontro sobre Musica e Inclusdo FONSECA, Mauricio Eslabdo
ST “Préticas, recursos e tecnologias na Educacéo Inclusiva” SOUZA, Jonatas

RESUMO

A musicografia braille se apresenta como ferramenta legitima, sendo utilizada ao redor
do mundo por pessoas com deficiéncia visual. Porém muitas dificuldades ainda sao
perceptiveis para que esse material possa ser acessado por quem realmente precisa,
principalmente quando estamos falando de musica. Entdo o principal objetivo desse
trabalho € identificar repositérios virtuais que disponibilizam partituras braille em
formato digital. Os objetivos especificos foram: explorar o meio digital buscando por
partituras adaptadas para braille; quantificar os arquivos disponiveis nos repositorios e
reconhecer os formatos digitais que as partituras estdo disponibilizadas em meio
virtual. Por consequéncia, neste processo investigativo outras demandas e reflexdes
acerca do uso dos arquivos e dos acervos dos repositdrios se tornam evidentes. Para
que o objetivo seja cumprido o trabalho optou por uma abordagem quali-quanti que
buscou através de pessoas que utilizam da musicografia braille e da pesquisa em
ambientes virtuais para encontrar os repositorios que foram aqui apresentados. Os
resultados nos apresentaram o quantitativo de 5 repositérios virtuais, que acumulam
um total de 5.133 arquivos musicais, dispostos em formatos digitais, tais como: .txt,
.brf, .brm, .brl e .dxb. Concluimos a pesquisa apresentando reflexdes acerca do
processo de democratizagcdo das partituras musicais em braille, ao mesmo tempo em
gue alertamos para a necessidade de ampliacdo e disseminagdo destes materiais
pesquisados através do desenvolvimento de politicas publicas eficazes.

PALAVRAS-CHAVE

musicografia braille; repositérios digitais; acesso - difusdo de partituras em braille.



Anais do X Encontro sobre Musica e Inclusdo FONSECA, Mauricio Eslabdo
ST “Préticas, recursos e tecnologias na Educacéo Inclusiva” SOUZA, Jonatas

1 INTRODUCAO

A musicografia braille, criada pelo francés Louis Braille (1809 - 1852), é a ferramenta
legitima e utilizada por pessoas com deficiéncia visual para a leitura e escrita de partituras
em relevo. O primeiro livro sobre a tematica Procédé pour écrire les paroles, la musique et la
plainchant au moyen de points (método para escrever as palavras, a musica e o cantochéo
por meio dos pontos), foi lancado em 1829, pelo préprio Louis. Desde entdo a musicografia
braille sofreu algumas mudancas e atualizagGes a fim de unificar a comunicacdo entre os
musicos cegos e transcritores.

Devemos considerar um aspecto importante quanto o uso da musicografia braille,
que é a escassez de materiais produzidos em braille, como partituras, métodos e livros.
Observamos, assim como Bonilha (2010), Souza (2014), Tudissaki (2015), Bezerra (2016),
Tomé (2016), Keenan Junior & Schambeck (2016) e Keenan Junior (2017) que essas
guestbes acontecem pelo fato da demora na producdo do material, alto custo de impressao,
falta de pessoas especializadas na transcricdo, baixo quantitativo de profissionais que
dominem a musicografia braille e caréncia de graficas especializadas na producéo braille.

Podemos acrescer ainda:

Steven Fischer afirma que ‘todas as sociedades modernas se apoiam nas
bases da escrita [...] uma dimensado da condigdo humana’ (Fischer, 2009,
p.10). Ao se tomar essa afirmacédo por base para reflexdes sobre a inclusdo
de pessoas com deficiéncia visual e, aliado a isso, se constatar a pouca
disponibilidade de textos em Braille (material literario, académico,
documental etc.), chega-se a conclusdo de que as pessoas que necessitam
de materiais em Braille sofrem dificuldades para acessar o conhecimento
criado e difundido na vida em sociedade (MELO; SOUZA; MORAIS
JUNIOR, 2021, p. 231).

E bem verdade que o avanco tecnoldgico nos proporciona atualmente a
criacdo/edicdo de partituras em braille a partir do uso de softwares especificos para tal
finalidade, assim como o armazenamento e compartiihamento desses arquivos. A
organizacdo dessas transcricdes em repositérios e a disponibilizacdo de tal material na
internet, favorece a difusdo da musicografia braille, e viabiliza 0 acesso a musicas escritas
para pessoas com deficiéncia visual. Marinho (2021), ao tratar sobre acessibilidade

informacional para musicos com deficiéncia visual afirma que:

Um dos grandes desafios desse campo informacional €, portanto, a
producdo, disseminacdo, mediacéo e uso de contelidos musicais em Bralille,
especialmente nas bibliotecas brasileiras, uma vez que o0 ensino para
deficientes visuais ocorre principalmente pela audicéo, restricdo ocasionada
também pela falta de material impresso. (MARINHO, 2021, p.34)

10
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A partir do exposto, compreendemos a relevancia de identificar os repositérios
virtuais que disponibilizem partituras braille em formato digital, perscrutando o meio digital
buscando por partituras adaptadas para braille; quantificando os arquivos disponiveis nos
repositérios e reconhecendo os formatos digitais que as partituras estéo disponibilizadas em
meio virtual.

Nesse sentido, a pesquisa justifica-se por ser um vetor na publicizacdo de
repositérios virtuais que oferegam partituras braille em formato digital, a fim de que o publico
interessado, musicos cegos e professores de musica, com e sem deficiéncia visual, possam

ter acesso ao contetdo dos repositorios.

2 METODOLOGIA

Os procedimentos desta pesquisa apoiam-se na abordagem de método misto
(quali-quanti), entendendo a necessidade de reunir em um estudo os dados
quantitativos e qualitativos. Para tanto, utilizamos a estratégia exploratoria
sequencial, apresentada por Creswell (2007) onde essa € caracterizada pela coleta
de dados quantitativos, seguida pela coleta de dados qualitativos, onde a integracéo
acontece durante a fase de interpretacdo do estudo. Observa-se a sequéncia
metodoldgica no fluxograma apresentado a seguir.

Figura 1 - Projeto exploratério sequencial.

Coleta de
dados
quantitativos

Coleta de
dados
qualitativos

Analise de
dados
qualitativos

Analise de
dados
quantitativos

Interpretacéo
de toda a
analise

Fonte: CRESWELL, 2007, p. 216

[Descrigdo da imagem] Figura de um fluxograma que possui cinco etapas. As etapas sao: “Coleta de
dados quantitativos”, “Analise de dados quantitativos”, “Coleta de dados qualitativos”, “Analise de
dados qualitativos” e “Interpretagdo de toda a analise”. Cada etapa esta dentro de uma figura em
formato de seta, da esquerda para direita, duas s@o azuis, duas laranjas e uma verde. [Fim da
descricao]

O passo inicial da coleta de dados quantitativos visa descobrir a quantidade
de repositérios digitais que ofertam partituras em braille em formato digital. O
levantamento dos repositorios aconteceu por meio de questionamentos orais feitos a
professores que utilizam da musicografia braille nos estados do Ceara e Rio Grande
do Norte.

11
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ApoOs este levantamento o termo repositorios de partituras em musicografia
braille e algumas variantes deste foram pesquisados no google e na biblioteca digital
de teses e dissertacbes - BDTD. Este termo rendeu mais de 5.000 (cinco mil)
resultados na pesquisa do google, sendo filtrado pelos mais relevantes da
plataforma para pouco mais de 30 (trinta). JA na BDTD s6 foram encontrados 10
(dez) trabalhos. Na andlise dos resultados, nenhum outro repositorio foi
acrescentado aos mencionados pelos professores.

Posteriormente a coleta dos dados quantitativos, efetuamos a analise
realizando o levantamento dos arquivos disponibilizados nos acervos das
plataformas identificadas.

Por conseguinte, a analise dos dados qualitativos se concentrou em alguns
pontos centrais. O primeiro foi entender como séo construidos e organizados estes
repositérios para compreendermos se sdo acessiveis ao publico em geral (pessoas
com e/ou sem deficiéncia visual), em seguida, descobrir quais os formatos dos
arquivos que estdo disponiveis nos acervos e quais 0S programas que executam
estes arquivos.

Por fim, interpretamos os resultados refletindo sobre os dados quantitativos e
qualitativos construidos neste trabalho, e apresentamos os desdobramentos que

puderam ser apontados a partir da analise dos autores.

3 RESULTADOS

Neste levantamento foram encontrados cinco repositorios. A Musicoteca
Braille! (repositério integrado ao projeto Musibraille); A Biblioteca Chile Musica y
Braille? (espaco gerido por uma organizacdo sem fins lucrativos fundada no Chile);
Repositério de Informacdo Acessivel - RIA3 (repositdrio ligado a Rede Brasileira de
Estudos e Conteudos Adaptados - REBECA, rede onde diversas universidades
compartilham seus materiais adaptados); Dorinateca* (Biblioteca virtual pertencente
a Fundacéo Dorina Nowill); e o Acervo de musicografia braille® (acervo independente

que aparenta nao ter sido alimentado com novas transcrigdes nos ultimos anos).

Link de acesso: http://intervox.nce.ufrj.br/musibraille/biblioteca/home.htm
Link de acesso: https://www.chilemusicaybraille.org/biblioteca

Link de acesso: https://ria.ufrn.br/jspui/

Link de acesso: http://www.dorinateca.org.br/

Link de acesso: http://musicografia.weebly.com/

a M W N P
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A seguir apresentamos uma imagem contendo o0 quantitativo de arquivos
dispostos nos repositérios em ordem decrescente. O grafico de barras horizontais
expOe a disparidade entre os acervos, onde podemos perceber que a Biblioteca
Chile, Musica y Braille possui um nimero bastante superior aos demais repositérios

analisados.

Figura 2 - Quantidade de obras disponiveis por repositério

Biblioteca Chile, Musica y Braille ||| G 4693

Musicoteca . 410
Repositorio de Informacdo Acessivel - RIA = 21
Acervo de musicografia Braille | 6

Dorinateca - Biblioteca Digital Dorina Nowill = 3

0 1000 2000 3000 4000 5000

Fonte: O autor.

[Descricdo da imagem] Figura de um grafico de barras. O eixo dos repositorios contém: “Biblioteca
Chile, Musica y Braille”, esse possui a barra mais longa, com 4693 arquivos. “Musicoteca”, com 410
arquivos. “Repositorio de Informagdo Acessivel - RIA”, com 21 arquivos. “Acervo de musicografia
Braille”, com 6 arquivos e “Dorinateca — Biblioteca Digital Dorina Nowill’, com 3 arquivos. O eixo das
guantidades inicia em zero e vai até cinco mil, com intervalo de mil entre os dados. [Fim da descri¢ao]

Dentre estes repositorios, somente dois contemplam mais de cem obras, onde
0 que possui maior acervo é a Biblioteca Chile Braille y Musica com 4.693 (quatro mil
seiscentos e noventa e trés) arquivos disponiveis. Isso representa mais de onze
vezes, em termos numéricos, o acervo da Musicoteca Braille que foi a segunda
maior em quantitativo de arquivos.

Algumas caracteristicas bem distintas entre o0s repositorios podem ser
observadas durante o acesso. Por exemplo, alguns arquivos dos acervos possuem
mais de uma musica transcrita, como € o caso do Acervo de musicografia Braille,

onde estao disponiveis 4 (quatro) livros de um método de ensino para violdo. Outro
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exemplo dessa situagcdo ocorre na Dorinateca, onde um dos arquivos disponiveis é
de um livro que possui 14 (quatorze) pecas musicais.

Por outro lado, dentre os arquivos da Musicoteca é possivel encontrar
partituras que foram transcritas mais de uma vez. Isso ocorre pois 0 acervo foi
alimentado com transcricdes dos alunos dos cursos de introducdo a musicografia
braille ministrados em diversas localidades do Brasil.

Outra distincdo entre estes repositorios é que dois destes possuem algumas
restricbes de acesso, onde somente pessoas que comprovem a deficiéncia visual
podem ter acesso ao material disponivel. Este € o caso da Biblioteca Chile Braille y
Musica e do Repositorio de Informacdo Acessivel. Essa pratica apresenta-se, de
certa maneira, com potencial segregador, pois limita o acesso do material a
professores de musica sem deficiéncia visual, que possuam, ou ndo, alunos cegos,
assim como todos que demonstrem interesse pela area.

Todavia, essa questdo esta alicercada em bases legais. No Brasil essa pratica
estd em conformidade com a Lei n® 9.610, de 19 de fevereiro de 1998, art. 46, inciso
I, alinea d, que altera, atualiza e consolida a legislacdo sobre direitos autorais, e de
acordo com o Decreto n° 5.296, de 02 de dezembro de 2004, que determina a
garantia da acessibilidade e utilizacdo de servicos e atendimentos. De maneira
semelhante acontece no Chile onde o respaldo se da através da Lei 17.336 (Titulo 3,
Artigo 71C). Para além disso, ambos os paises aderiram em 2018 ao Tratado de
Marraqueche que busca “Facilitar o Acesso a Obras Publicadas as Pessoas Cegas,
com Deficiéncia Visual ou com Outras Dificuldades para Ter Acesso ao Texto
Impresso” (BRASIL, 2018).

Com relacdo a disponibilizacdo dos arquivos, foi possivel perceber que os
formatos disponibilizados nos repositérios sao diversos, o que reflete numa
variedade de programas diferentes para poder executar os arquivos. Os formatos de
extensdes dos arquivos identificados foram .txt, .brf, .brm, .brl e .dxb. Como a
quantidade de formatos € diversa, ndo ha atualmente um software Unico capaz de
reconhecer todos os formatos disponibilizados, mas podemos citar alguns
programas que executam, criam e/ou editam alguns destes arquivos, sédo eles:
Braille F&cil, MusiBraille, Duxbury.

Por consequéncia, ao analisarmos os formatos dos arquivos disponiveis nos
repositérios, podemos perceber que, nos dois maiores acervos, as extensodes

utilizadas para disponibilizar os arquivos sao distintas. Na biblioteca Chile Braille y
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Musica a extensédo utilizada na grande maioria dos arquivos € a .brf, enquanto na
Musicoteca quase todos os arquivos disponibilizados estdo em .brm.

Por fim, identificamos que o numero de repositérios virtuais que disponibilizam
partituras em formato digital ainda é pequeno (apenas 5), frente as demandas da
area e em comparativo com repositorios de partituras digitais em tinta. Vale destacar
gue 0s meios virtuais que ancoram tais repositorios sdo acessiveis, e somam um
quantitativo de 5133 (cinco mil cento e trinta e trés) arquivos musicais (partituras,
livros, métodos para instrumentos, dentre outros) numero muito inferior ao que
podemos encontrar, com facilidade, em formatos utilizados por pessoas videntes.

Os resultados aqui apresentados nos induzem a reflexdes acerca da
necessidade de desenvolvimento de politicas publicas e acdes que possibilitem a
democratizacdo dos arquivos acessiveis. Dessa maneira, devemos nos aprofundar
no debate acerca dos apontamentos construidos através dos dados aqui

construidos.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Vérias sdo as questdes que envolvem a criacdo e disponibilizacdo de uma
partitura braille em um repositorio virtual. Inicialmente a obra musical é transcrita por
meio de um software, geralmente adaptando do formato tinta para o braille (acéo
que comumente é realizada por uma pessoa normovisual). Em seguida o arquivo
deve passar por uma revisdo, que segundo as Normas Técnicas para a Producdo de
Textos em Braille (BRASIL, 2018), deve ser feita por uma pessoa cega (comumente
o documento € impresso para a realizacdo da revisdo), e por fim a versao final do
arquivo deve ser armazenada no servidor do repositorio.

Algumas consideracdes sao pertinentes quanto ao processo exposto acima.
De inicio observamos que a transcricdo ndo pode ser realizada por uma pessoa com
deficiéncia visual, pois muito embora os softwares de transcricdo sejam acessiveis e
disponham de leitores de tela, a partitura encontra-se em um meio inacessivel.
Talvez a alternativa fosse termos partituras descritas em audio, ou mesmo ledores
(pessoas com conhecimento técnico sobre a escrita musical tradicional) o que
possibilitaria a pessoa com deficiéncia visual a opcdo de transcrever 0os materiais

gue eram anteriormente inexequiveis para ela.
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A etapa da revisdo por vezes ndo segue as orientacdes contidas nas normas
técnicas, pois a area ainda carece de profissionais revisores com conhecimento
técnico sobre a musicografia braille capazes de revisar diferentes obras musicais
com todas as suas especificidades e possibilidades de simbolos. Normalmente a
revisdo passa a ser realizada pelo proprio transcritor, pessoa sem deficiéncia visual.

Ademais, temos a etapa da disponibilizacdo dos arquivos em um repositério
virtual. Aqui, observamos algumas questdes. Qual o formato de disponibilizacdo?
Qual software executa determinada extensdo (.brm, .brf, .txt)? O material esta
formatado para impresséo braille? Disponibilizar um documento musical em braille
nao garante que este material chegara as maos das pessoas com deficiéncia visual,
pois os fatores que envolvem a manipulacdo destes arquivos estdo diretamente
ligados aos equipamentos e ferramentas as quais as pessoas com deficiéncia visual
possuem acesso.

Silva (2022), ao refletir sobre a possibilidade de extingdo da musicografia
braille (fato que se da pelo surgimento de propostas alternativas a grafia musical em
relevo criada por Braille) e de sua manutencéo, apresenta trés eixos de sustentacao
da ferramenta, séo eles: Ensino, Formacao de Professores e Producdo de Materiais.

O autor, ao expor sobre a producdo de materiais, reforca a escassez na
construcdo de partituras em braille e destaca a importancia dos repositorios e dos
avancos tecnoldgicos para tal finalidade. Refletindo sobre os aspectos apresentados
por Silva (2022), reconhecemos que o0 ensino, a formagcdo de professores e a
producdo de materiais para a musicografia braille estdo diretamente ligados.
Tomando como alicerce o ensino, que gera a necessidade da producédo de
materiais, que por sua vez demanda a formagé&o de professores.

Melo, Souza e Morais Junior (2021) abordam essa questdo da formacdo de
professores frente aos desafios da inclusdo de pessoas com deficiéncia no ensino
superior.

Parece haver um quantitativo ainda menor de docentes na Educacgdo
Superior que possa preparar novas geracdes de docentes para realizarem
esse trabalho com seus alunos com deficiéncia. Nos curriculos dos cursos
de licenciatura das Instituicbes de Ensino Superior brasileiras, essa
formacao especifica ainda se encontra incipiente e deixa a desejar no
preparo de seus graduandos. Sabe-se de poucos cursos que contemplam
disciplinas que abordam a tematica da Educacdo Especial e Inclusiva e,
ainda menos, que possuem, na sua estrutura curricular, algum componente
que tenha em seu programa, o contato e a pratica com a Musicografia
Braille, mesmo que em carater optativo. (MELO; SOUZA; MORAIS JUNIOR,

2021, p.238)
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Na grande maioria dos trabalhos, podemos ver as universidades construindo
seus proprios materiais a partir de suas necessidades para os estudantes com
deficiéncia visual. Mas, ainda n&o se vé um acervo cooperativo entre as instituicbes
que consiga suprir boa parte das demandas por partituras para pessoas com
deficiéncia visual. Neste sentido, o RIA, por ser um repositorio ligado a uma rede
colaborativa (REBECA), € uma iniciativa muito interessante, mas que ainda carece
de mé&o de obra especializada que consiga viabilizar a alimentagcéo de seu acervo de
partituras.

No que diz respeito a insercdo de materiais transcritos nos repositérios de
informacéo acessivel, 0 SEMBRAIN deve buscar solu¢des para o problema
do escalonamento de demandas, tendo em vista que as etapas iniciais
desse processo, ja em andamento, tém implicado em filas de trabalho
maiores que o desejado, devido principalmente ao pequeno crescimento da
equipe em comparacdo com o aumento das demandas. Necessita-se de
profissionais transcritores e revisores com conhecimento avancado na

musicografia, como também de audiodescritores. (MELO; SOUZA; MORAIS
JUNIOR, 2021, p.242)

Por outro lado, também podemos afirmar que poucas sdo as editoras que
disponibilizam seus livros e partituras em formato acessivel para este publico. Entdo
a utilizacdo dos repositorios de partituras e livros tem se mostrado um caminho para
cobrir essa lacuna que constitui-se como uma forma de exclusdo das pessoas com
deficiéncia visual.

A ndo disponibilizagdo destes arquivos em locais de fécil acesso, ou ainda, a
exclusao digital das pessoas com deficiéncia visual, que ocorre muitas vezes por
causa de barreiras, como as comunicacionais/informacionais ou por motivos sociais
onde existe uma situacdo de vulnerabilidade social, tem distanciado o material
disponivel das pessoas que deveriam empunha-los.

Um ponto que também amplia a dificuldade de acesso das pessoas com
deficiéncia visual a materiais adaptados é o desenvolvimento das ferramentas
(hardware, impressoras, softwares, tecnologias assistivas) que por serem
direcionadas a um publico mais especifico custam valores que dificultam a aquisi¢cao
dessas tecnologias.

Nesse sentido, podemos avaliar os softwares disponiveis para a execucao
dos arquivos adaptados para as pessoas com deficiéncia visual. O software

Goodfeel Braille Music atualmente comercializa sua versdao mais completa ao custo
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de US 1.595,00 (mil quinhentos e noventa e cinco dolares) (Goodfeel, 2023), da
mesma forma o Duxbury Braille Translator (que € somente um editor para textos,
ndo sendo entdo, um programa feito especificamente para edicdo de musicas em
braille) que consegue ler algumas das extensdes citadas dos arquivos encontrados
nos repositorios esta custando US 695,00 (seiscentos e noventa e cinco dolares)
(Duxbury, 2023).

Por consequéncia, a utilizacdo de softwares gratuitos como o Musibraille tem
se tornado uma opcao viavel para a transcricdo e disponibilizagcdo de arquivos
musicais transcritos para musicografia braille. Entretanto, a utilizacdo de softwares
gratuitos ainda ndo permite as pessoas com deficiéncia visual o acesso a todo o
material disponivel em ambientes virtuais.

Todas essas discussdes acerca da musicografia braille e de sua difuséo tem
ampliado o debate e estimulado a execucdo de eventos que visam abordar a
tematica sob a construcdo, adaptacdo e propalacdo desses conhecimentos

musicograficos no ensino superior em musica.

A percepcdo de que existe a necessidade de se difundir a importancia
desse conhecimento nas instituicdes de ensino de mdusica (de qualquer
nivel) tem fomentado a realizagdo de eventos como o Encontro sobre
Musica e Inclusdo (EMI), promovidos pela UFRN, que tem se mostrado
como facilitador para troca de experiéncias entre os profissionais,
estudantes e entusiastas da musicografia braille como recurso inclusivo
(UFRN, 2021).

Nesse sentido, muito ja& se avancou em questdes de adaptacdo nas
instituicées publicas e/ou privadas brasileiras, mas ainda existe muito a avancar para
a construcdo de uma sociedade mais equitativa na concepc¢éao e distribuicdo de
materiais acessiveis, e consequentemente, isso pode ser direcionado a area musical
gue € o enfoque deste trabalho.

Podemos também enfatizar que foi pequeno o nimero de repositérios com
partituras em braille encontrados nesta pesquisa, e que em grande parte sdo geridos
por instituicbes ndo governamentais. Por consequéncia, € coerente expor que faltam
politicas publicas eficazes na construcdo de um acervo publico, colaborativo e
democratico de partituras adaptadas para as pessoas com deficiéncia visual.

A construgcédo de um acervo, como mencionado anteriormente, pode contribuir
para que as pessoas com deficiéncia visual possam ter maior autonomia em seus

estudos musicais, uma vez que, a falta de material adaptado tende a excluir essas

18



Anais do X Encontro sobre Musica e Inclusdo FONSECA, Mauricio Eslabdo
ST “Préticas, recursos e tecnologias na Educacéo Inclusiva” SOUZA, Jonatas

pessoas de praticas musicais alicercadas na leitura musical. Podemos salientar que
a musicografia braille atende prioritariamente aos seguintes grupos: docentes de
musica, que necessitam da escrita/leitura tradicional da musica com ou sem
deficiéncia visual, e discentes de musica que necessitam da escrita/leitura tradicional
da musica com ou sem deficiéncia visual.

A prética da leitura musical, mesmo para as pessoas sem deficiéncia, ainda é
algo restrito a um pequeno grupo de pessoas que busca por estes conhecimentos
em escolas especializadas, sites, canais da internet, dentre outros. Porém, estes
conhecimentos para as pessoas com deficiéncia visual através da musicografia
braille ainda sdo de maior dificuldade de acesso pelo pequeno numero de
profissionais capacitados para seu ensino e do pouco material disponivel, reflexo da
escassez de transcritores e revisores.

Consideramos assim, que o investimento publico e/ou privado na criacdo de
um repositério virtual contendo partituras musicais em formato digital a serem
executadas por software gratuitos, contribuiria para a autonomia dos estudos
musicais dos grupos interessados, fomentaria a producdo de novos materiais, a
formacdo de professores capacitados na area, e desencadearia em novas praticas

de ensino da musicografia braille.
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RESUMO

O autismo € um transtorno do neurodesenvolvimento que afeta habilidades de comunicacéo
social e de comportamentos desde a primeira infancia. Nado possui cura, mas pode ser
auxiliado por meio de diversas intervencdes, incluindo ai, a Educag¢do Musical Especial, area
que trata do ensino e do aprendizado de musica para pessoas com deficiéncia e que possui
estratégias especificas de ensino, de acordo com o publico atendido. Neste sentido, este
trabalho, fruto de uma monografia de conclusdo do curso de licenciatura em Mdsica, teve
como objetivo identificar estratégias da Educacao Musical Especial para o trabalho com
criangas autistas, por meio da busca por tais estratégias em literatura produzida por autores
considerados referéncia na area e de uma investigagdo empirica, procedida por meio de 5
aulas ministradas pela pesquisadora, no contexto da Educacédo Musical Especial, para uma
crianga autista, avaliadas por meio de uma escala, a fim de verificar a eficacia das
estratégias identificadas e aplicadas. As estratégias encontradas na literatura, tais como
valer-se de rotinas e regras, organizar 0 ambiente eliminando fontes de distracdo, utilizar
recursos concretos e visuais - do cotidiano do aluno, contar com um adulto colaborador,
fornecer reforgco positivo e ainda as estratégias propostas durante a pesquisa, como por
exemplo, contacdo de histéria, aquecimento vocal, uso de can¢gbes de comando, uso de
regéncia e associacdo de comandos gestuais com instrucdes verbais; foram eficazes no
sentido de promover desenvolvimento musical e também geral no participante investigado.
Este trabalho pode contribuir com a Educagdo Musical Especial ao apontar um leque de
estratégias e reflexdes que podem ser replicadas, aprimoradas e exploradas.

PALAVRAS-CHAVE

autismo; educacao musical especial; estratégias pedagogicas.
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1 INTRODUCAO

Estudos atuais tém mostrado a importancia da musica, tanto do ponto de vista
terapéutico (Musicoterapia), quanto do pedagogico (Educacdo Musical), para o
desenvolvimento do autista de modo global. As experiéncias musicais, procedidas
de forma sistematica, podem proporcionar beneficios a comunicacdo, a interacédo
social, a cognicao, as questdes motoras e comportamentais (OLIVEIRA, 2020).

A Educacdo Musical Especial, modalidade utilizada pelo presente trabalho,
pode ser definida como aquela area que trata do ensino e do aprendizado de musica
para pessoas com deficiéncia (OLIVEIRA, 2020), num ambiente organizado para tal
e gerido por meio de técnicas especificas para as peculiaridades de cada
deficiéncia. Pode ser entendida como uma oportunidade de acesso ao aprendizado
musical, num formato que respeita as caracteristicas Unicas de cada sujeito
(OLIVEIRA, 2020), em especial, dos que possuem alguma deficiéncia e que, por
isso, podem apresentar desvantagens em relacéo as pessoas com desenvolvimento
tipico.

A Educacdo Musical Especial, enquanto area consolidada, possui
estratégias de ensino proprias e direcionadas a publicos especificos. Entre as
estratégias para o ensino de musica para criancas com autismo, publico alvo desta
pesquisa, foram encontradas na literatura (HAMEL; HOURIGAN, 2011; 2013;
Oliveira, 2020), cinco principais: (1) organizar o ambiente de aprendizagem musical,
adequando o ambiente e as condi¢cdes de ensino as peculiaridades das criancas
autistas; (2) aproveitar os comprometimentos, tentando transformar possiveis
dificuldades em pontes para o desenvolvimento de conhecimentos; (3) valer-se de
um colaborador, podendo ser um familiar ou um profissional, que auxilie gerenciando
0s comportamentos dos alunos e ajudando-os sempre que preciso; (4) estabelecer
regras, desenvolvendo, com isso, um ambiente previsivel, menos ameacador e
dotado de uma certa rotina e (5) validar os resultados por meio de reforgo positivo,
elogiando e ressaltando as conquistas diarias dos alunos, tanto em termos

comportamentais, quanto em termos académicos.
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2 METODOLOGIA

Essa pesquisa teve como objetivo geral identificar estratégias da Educacéo
Musical Especial para o trabalho com criangas autistas, por meio da busca por tais
estratégias em literatura produzida por autores considerados referéncia na area,
com destaque para Hamel e Hourigan (2011; 2013) e Oliveira (2020), e de uma
investigacdo empirica, procedida por meio de aulas ministradas (e auto-observadas)
pela pesquisadora no contexto da Educacdo Musical Especial, para uma crianca
autista, aqui denominada pelo nome ficticio de JP, que teve sua evolucédo aferida por
meio da aplicacédo da Escala de Desenvolvimento Musical de Criancas com Autismo
(Escala DEMUCA).

Trata-se de uma pesquisa qualitativa, do tipo exploratdria, que por meio de
suas técnicas possui a finalidade de proporcionar maior vinculo com o assunto, com
vistas a torna-lo mais claro. Este € um tipo de pesquisa cujo objetivo principal € o
aprimoramento de ideias ou a descoberta de intuicdes por parte do pesquisador
(GIL, 2002, p. 41). Possui planejamento flexivel, podendo envolver, por exemplo,
levantamento bibliografico, realizacdo de entrevistas, observacdo e aplicacdo de
escalas (GIL, 2002), sendo que as duas ultimas foram as técnicas utilizadas neste
trabalho.

A primeira técnica, observacao, consistiu na observacao da prépria pratica
pedagdgica. Segundo Gil (2002), a observacao € a primeira forma de observacéo do
individuo com o mundo em que vive. Como coleta de dados, pode ser utilizada de
forma exclusiva ou conjugada, caso desta pesquisa (conjugada com a aplicacéo de
uma escala). Os dados de uma observacdo consistem em informacdes vistas,
ouvidas ou sentidas diretamente pelo pesquisador, que sao guiadas pelos objetivos
do trabalho, que, por sua vez, sao derivados da questao/problema (Gil, 2002).

Para tanto, foram ministradas cinco aulas de mdusica (em formato de
Educacao Musical Especial), para uma turma composta por quatro criangas entre 3
e 4 anos, sendo trés delas diagnosticadas com autismo (dois meninos e uma
menina) e uma com TDAH - Transtorno do Déficit de Atencédo e Hiperatividade (uma
menina). As aulas ocorreram entre os meses de outubro e dezembro de 2022, de
forma semanal e com a duragdo de 60 minutos, todas ministradas pela autora e

gravadas em videos para posterior analise. Apesar de a turma inteira ter sido
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observada neste processo, houve um foco maior em um dos meninos autistas, aqui
denominado como JP.

A segunda técnica, aplicacdo de escalas, consistiu na utilizacdo da Escala
DEMUCA (Escala do Desenvolvimento Musical de Criangcas com Autismo). Um
instrumento brasileiro (OLIVEIRA, 2020), simples e objetivo, validado, passivel de
ser utilizado por educadores musicais e musicoterapeutas, capaz de avaliar o
desenvolvimento musical e geral da crianca autista a partir de intervengdes musicais
(OLIVEIRA, 2020). O instrumento possui seis categorias: (1) Comportamentos
restritivos, (2) Interacdo social-Cognicédo, (3) Percepcédo Exploracdo Ritmica, (4)
Percepcédo Exploracdo Sonora, (5) Exploracdo Vocal e (6) Movimentacdo Corporal
com a musica (Oliveira, 2020). Cada categoria possui padrdes, aferidos
guantitativamente em "zero", "um" ou "dois" pontos, com peso 1 ou 2, dependendo

do padrao.

3 RESULTADOS

JP, no inicio da intervencao, tinha 6 anos e havia sido diagnosticado no ano
de 2020. Fazia acompanhamento com fonoaudiblogo, fisioterapeuta, terapeuta
ocupacional, terapeuta comportamental (ABA) como intervencdes, para além da
Educacao Musical Especial. No inicio do processo (final de outubro), JP era retraido,
nao interagia muito com a pesquisadora/professora e nem sempre respondia aos
seus comandos, mas interagia com a mae, que inclusive esteve presente em todos
os encontros. JP ouvia todos os comandos, mas reagia a0os mesmos com a sua
mae. Ja no final do processo (inicio de dezembro), JP estava bem diferente,
positivamente, participava com a professora e 0s colegas, interagia na roda,
brincava, cantava e ouvia os comandos e no tempo dele eu fornecia uma resposta.

As aulas de musica foram organizadas da seguinte forma: no inicio das aulas
a professora cantava uma musica para abrir a roda e convidar as criangas para o
inicio da aula, e, em seguida, cantava uma musica de acolhimento para dar bom dia,
emendando, logo apdés a um aquecimento vocal. Posteriormente, havia um momento
destinado a alguma musica de movimentacdo corporal e, em seguida, a uma
atividade de pintura ou decorrente de alguma histéria. Nesta parte, a docente
propunha o momento do siléncio, em que aproveitava para abordar a relagao

som/siléncio numa brincadeira que estivesse ligada ao que tinha sido tratado na
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aula. Por fim, a pesquisadora finalizava a aula com uma musica de despedida. Vale
ressaltar que o tempo de resposta de cada crianca foi considerado e respeitado,
bem como seus comportamentos adequados estimulados por meio de reforco
positivo verbal.

As aulas seguiram, na medida do possivel, uma rotina e tiveram também
algumas regras pré-determinadas. Houve sempre a presenca de um adulto
colaborador e foram utilizados materiais concretos para aproximar o conteudo
musical da realidade dos alunos. A sala sempre foi organizada para o dia, com
selecdo dos materiais a serem utilizados, no intuito de evitar distracdes.

Para a avaliagdo do desenvolvimento musical de JP, foi convidado um
educador musical com experiéncia comprovada em Educacdo Musical Inclusiva e
ensino de musica para criangas com autismo, que procedeu a avaliagdo por meio de
excertos de videos da aula inicial e final de JP. Em linhas gerais, por meio da Escala
DEMUCA, aplicada no inicio (aula 1) e no final (aula 5) do processo, ficou
perceptivel que JP desenvolveu, mesmo no curto espaco de 6 semanas, um
consideravel desenvolvimento musical e também geral.

Houve uma reducdo dos comportamentos restritivos, tais como estereotipias,
desinteresse, passividade e reclusdo, tendo, nesta categoria, JP evoluido da
pontuacdo 10, no inicio, para 14, no final. Também houve desenvolvimento no
ambito das interagdes sociais e da cognicédo, com aprimoramento das habilidades de
comunicacdo verbal, interagdo com a educadora e com o0s pares e de imitacao.
Nesta categoria, JP evoluiu da pontuacdo 6, no inicio, para 12, no final. As duas
primeiras categorias da Escala DEMUCA atestaram, portanto, desenvolvimento
adquirido em termos gerais.

Ja em termos musicais, houve desenvolvimento das habilidades de
Percepcdo e Exploragdo Ritmica e Sonora, com melhora da capacidade de
regulacédo temporal, de reconhecimento de andamentos, de percepcéo da relagcao
som/siléncio, de execucdo e reconhecimento de diferentes timbres e planos de
altura. Na categoria Percepcédo Exploracdo Ritmica houve um salto de 1 para 5
pontos, do inicio para o fim do processo, e na categoria Percepcdo Exploragéo
Sonora houve um salto de 5 para 8 pontos.

Ainda em termos musicais, houve desenvolvimento de habilidades vocais e
de movimentacdo corporal. Na categoria Exploracdo Vocal, ficou perceptivel o

desenvolvimento de vocaliza¢des, tendo JP obtido nenhum ponto no inicio e 1 ponto
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no final e, na categoria Movimentacdo Corporal com a Musica, ficou visivel o
desenvolvimento das habilidades de andar, correr e parar com a musica, tendo JP
obtido nenhum ponto no inicio e 6 pontos no final.

Visto isso, ficou evidente, primeiramente, que a Educacado Musical Especial,
de fato, proporciona diversos beneficios ao autista, como ja descrito pela literatura
(OLIVEIRA, 2020, 2015, 2013; LOURO, 2006). Por meio da aplicacdo da Escala
DEMUCA foi possivel comprovar, mesmo no curto espac¢o de tempo de 6 semanas,
um significativo desenvolvimento musical e também geral de JP, a partir das aulas
de musica, fato que reforca a presenca de beneficios gerais oriundos da Educacéo
Musical Especial, mesmo este ndo sendo o seu objetivo primario (LOURO, 2006;
OLIVEIRA, 2020).

As estratégias encontradas na literatura (OLIVEIRA, 2020; LOURO, 2006;
HAMEL; HOURIGAN, 2013; 2011) e testadas durante as aulas ministradas
mostraram-se realmente eficazes, uma vez que foi confirmado, por meio da Escala
DEMUCA, um progresso por parte de JP em todos os aspectos avaliados. Logo, é
possivel afirmar que valer-se de rotinas e regras, organizar o0 ambiente eliminando
fontes de distracdo, utilizar recursos concretos e visuais - do cotidiano do aluno,
contar com um adulto colaborador, fornecer refor¢co positivo séo, provavelmente, de
fato eficientes. Além destas estratégias, ja dispostas na literatura, outras propostas
pela pesquisadora podem ter sido benéficas, tais como contacdo de historia,
aguecimento vocal, uso de can¢des de comando e uso de regéncia - associagao de
comandos gestuais com instrucdes verbais.

Como descrito anteriormente, as aulas seguiram a seguinte rotina: (1) inicio
com uma musica de acolhimento, para abrir a roda e para que JP entendesse que
aguele era 0 momento em que iria comecar a aula; (2) aguecimento vocal, momento
esse em que a turma se preparava para cantar durante o tempo em que estaria
junta; (3) atividade de corpo e movimento; (4) contacdo de histéria com uma
brincadeira musical associada; (5) musica de despedida, para anunciar o fim do
encontro. Todas as aulas seguiram essa rotina que, provavelmente, contribuiu para
gue JP se sentisse mais seguro, com 0 ambiente e com as pessoas ao seu redor,
como descreve Hamel e Hourigan (2013).

Vale ressaltar que, mesmo com um planejamento consistente e com a adesao
a determinada rotina, foi importante respeitar o tempo de JP e nao forcar a sua

insercdo na atividade proposta, deixando-o a vontade e seguro para executar a
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atividade no seu momento, o que vai de encontro com o0 conceito de Educacéao
Musical Especial, proposto por Oliveira (2020) quando afirma que ela constitui uma
oportunidade de acesso ao aprendizado musical, num formato que respeita as
caracteristicas Unicas de cada sujeito. Inclusive, sobre isso, também foi considerado
o repertério de preferéncia do aluno, no sentido de facilitar o engajamento deste
durante a aula.

A organizacdo do ambiente destinado a aprendizagem musical, como
proposto por Hamel e Hourigan (2013) apud Oliveira (2020, p. 25), no sentido de
controlar a quantidade de alunos, para um contato mais préximo, bem como uso de
um ambiente menor, com uma duracdo de tempo confortavel foram importantes para
que JP se sentisse confortavel e disposto a participar. Neste sentido, para além dos
fatores de organizacdo dos encontros e do ambiente mencionados, foi relevante a
presenca da mae nos encontros, pois tal fato permitiu uma aproximac¢ao mais rapida
da pesquisadora com JP, além de ter funcionado como uma colaboradora em todo o
tempo, como sugerem Hamel e Hourigan (2013) apud Oliveira (2020, p. 26).

Em relacao as estratégias desenvolvidas pela propria pesquisadora (contacao
de historia, aguecimento vocal, uso de can¢Bes de comando e uso de regéncia -
associacdo de comandos gestuais com instrucdes verbais), certa forma condizem
com o perfil do autista de demandar por uma linguagem mais concreta, com
introducdo de conteudos por vias sensoriais e concretas, antes da passagem para o
teor abstrato/conceitual, como proposto por Oliveira (2020) e, talvez por isso,

tenham também contribuido para o progresso percebido em JP.
4 CONSIDERACOES FINAIS

Este trabalho teve como objetivo geral identificar possiveis estratégias
pedagdgicas da Educacdo Musical Especial capazes de promover o0
desenvolvimento musical da crianga autista.

Os resultados obtidos, por meio das aulas ministradas e da escala DEMUCA
aplicada, mostraram que as estratégias encontradas na literatura, tais como valer-se
de rotinas e regras, organizar o ambiente eliminando fontes de distracao, utilizar
recursos concretos e visuais - do cotidiano do aluno, contar com um adulto

colaborador e fornecer reforco positivo, bem como as estratégias propostas durante
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a pesquisa, como por exemplo, contacdo de histdria, aquecimento vocal, uso de
cancdes de comando e uso de regéncia - associacdo de comandos gestuais com
instrugdes verbais, foram eficazes no sentido de promover desenvolvimento musical
e também geral no participante investigado.

Os resultados encontrados ndo podem ser generalizados, tendo em vista a
pequena populacdo estudada (um individuo), mas abrem portas para que novos
estudos identifiquem, testem e proponham novas estratégias para a Educacéo
Musical de criancas autistas, fato que aponta para um nao encerramento da
presente pesquisa por aqui, que certamente pode ser ampliada por meio de
pesquisas futuras e pelo aprofundamento em estudos do tipo longitudinal e com um
namero maior de investigados.

Acreditamos que esse trabalho pode contribuir com os Educadores Musicais
gue atuam com criancas autistas e também com a Educacdo Musical Especial e/ou
Inclusiva, ao trazer um leque de estratégias que podem ser replicadas, bem como
reflexdes acerca de suas aplicacdes. Além disso, essa pesquisa também contribui
com a populacdo autista, que pode se beneficiar das estratégias elencadas pelo

trabalho, com possiveis reflexos na sociedade, em geral.
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Area temdtica

ESCOLAS ESPECIALIZADAS EM MUSICA

Descricao do relato de experiéncia

A iniciativa deste trabalho se deu por meio do interesse de relatar sobre as aulas
de Musicografia Braille dada a cada semestre para os alunos que estdo na
Licenciatura, Bacharelado e Técnico, na Escola de Musica da UFRN. No curso de
Licenciatura essa disciplina é obrigatéria, sendo assim, a turma do 5° periodo teve
as aulas no primeiro semestre do ano de 2023, com a professora Catarina Shin. O
seu objetivo principal é capacitar os discentes a trabalharem em diversos
contextos e locais da educacgdo musical de forma inclusiva, levando os alunos, por
meio dos conteldos ensinados, a ter todo o respaldo necesséario para a sua
pratica docente, e mais especificamente, junto a educandos com deficiéncia
visual. Sendo assim, foi abordado a parte histérica do braille bem como sua
escrita no programa Musibraille, explicado alguns recursos de tecnologia assistiva
gue séo usados para os meios de leitura e/ou transcrigdes, escrever partituras em
braille com o auxilio da professora, além das contribuicbes de convidados
mostrando a sua experiéncia, a qual serviu para discutir e refletir sobre muitas
situagbes que sdo vivenciadas nas escolas, tanto por professores como por
alunos com deficiéncia visual. E, diante da previsdo de carga horaria extensionista
no Projeto Pedagdgico do Curso (PPC), foi proposto pela docente um projeto de
extensdo que pudesse executar todo o ensinamento trabalhado. A acéo foi
idealizada pela propria turma, que criou o titulo “Domine o braille”, uma proposta
de oficina, que culminard com atividades no dia 04 de julho e sera direcionada
tanto aos discentes da Escola de Mdusica quanto a comunidade externa
interessada. A finalidade do evento é divulgar a histéria e sinais do Sistema Braille
e, mais especificamente, da musicografia braille. Para tanto, esta sendo proposto

a aplicacéo de jogos, para que esse conhecimento se dé de forma ludica.

Recursos utilizados

Primeiramente, teve uma reunido para estabelecer os objetivos principais da
oficina como: o local, a data, o publico, a forma de execucéo e qual resultado era
buscado através deste projeto. Apos isso, houve a divisdo das equipes que iriam

estar a frente do evento, assim teve o grupo de comunicacéo, elaboracdo dos
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jogos, tedricos que abordavam sobre a parte histérica do cédigo braille e o da
explicacdo da pratica dos jogos. Quanto a respeito dos recursos utilizados para
confeccéo, teve como escolha por parte dos alunos de licenciatura, 0os seguintes
repertorios de jogos: (1) domind, (2) memoéria e (3) palavras. O motivo da
escolha deve-se ao fato de normalmente ser jogado rotineiramente pelas
pessoas no seu dia a dia e facilitaria a sua associacdo com o braille. Os
materiais(M) e regras(R) usadas respectivamente para cada jogo foram: (1-M)
E.V.A., papeldo, bolinhas decorativas olho de pomba, arroz, tampas, cola
guente, tesoura e tinta, (R)- Os participantes escolhidos receberdo 7 pecas, que
estardo identificadas por notas musicais em Braille e escritas por extenso;

e O primeiro participante da dupla que conseguir esvaziar sua mao, "bate" e
ganha o ponto para equipe;

e Inicia 0 jogo quem tiver o carrogéo de Si;

e Caso tranque 0 jogo, contam-se 0s pontos que sobraram. Aquele que tiver
menos pontos, ganha o jogo.

(2-M) papelao, bolinhas decorativas olho de pomba e tinta, (R)- Cada grupo ira
definir um participante para a disputa;

e Cada jogador devera levantar duas cartas, tentando encontrar o par;

e No par, estara uma pecga na escrita braile e outra por extenso;

e Se a segunda carta virada for diferente da primeira, o jogador devera devolver
as duas, com figura para baixo, e passar a vez;

e Vence aguele que conseguir 0 maior nimero de pares.

(3-M) para os videntes folhas A4 contendo celas para nelas escrever e pessoas
com deficiéncia visual o auxilio da reglete, (R) - O desafio é formar o maior
numero de palavras diferentes com as letras de A até J. Ex: jaca, cada...

e Cada palavra certa equivale a um ponto, a equipe que conseguir escrever o
maior numero de palavras diferentes, consequentemente, levard a maior
pontuacéo.

Para outras demandas como a parte midiatica utilizou-se das redes sociais para

sua divulgacao, além de ser criado um instagram préprio do evento.

Principais aprendizagens

Durante as aulas, a professora sempre trazia abordagens relevantes sobre a
area e vivéncias praticas, como, por exemplo, na primeira aula da disciplina em
gue todos os alunos fizeram um percurso pela escola de musica vendados com

0 apoio do amigo ao lado. Apés isso, discutimos e refletimos sobre como esse
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exercicio trouxe uma adicdo a mais de conhecimento para compreendermos
melhor. Levando isso em conta, pensar em formas de construir materiais e
atividades que sejam inclusivas é fundamental. Esses saberes constituem na
nossa pratica docente o poder de usar instrumentos desde reciclaveis até o mais
sofisticado para ter como intuito principal lecionar a populacdo que tem alguma
necessidade educacional especifica, especialmente o ensino do cédigo braille
para a pessoa com deficiéncia visual, para que esta venha ter de fato o acesso
ao aprendizado de musica e poder ser autbnoma e independente na leitura e
escrita musical. A abertura para essa tematica deve ser difundida para que a
sociedade venha conhecer o braille e ver formas que podem ser ministradas. Da
mesma maneira que afirma, Maihara Pereira e Carla Rosane (2022, p. 93): a
musicografia braille representa um suporte fundamental para auxiliar no
desenvolvimento da autonomia e independéncia de um aluno com deficiéncia

visual que faz uso da audicdo como fonte basica de sua relagdo com o mundo.

Principais desafios

O primeiro desafio ocorreu na materializacdo dos jogos porque 0 propoésito era
trazer um dos melhores acessorios para a sensibilizacdo do tato j4 que o braille
tem a presencga pertinente do tato para informar seu codigo. E outra importancia
estava no objetivo de trazer essa realidade para as escolas, as instituicbes em
geral, entdo seria preciso elaborar algo econdmico e acessivel, diante disso,
usou-se objetos reciclaveis. Dificuldades como a estrutura do espaco, a forma da
explicagéo tedrica, as regras do jogo, o ‘designer’ para divulgagao, ao longo do
processo teve seus ajustes e foram solucionados a medida que tinhamos as
reunides. Quanto a ultima reunido, testes dos jogos foram realizados com alunos
videntes e alunos com deficiéncia visual para analisar se faltava alguma coisa
referente acessibilidade, o entendimento da associacdo do jogo com o cdAdigo
braille e entre outras demais situacdes para se avaliar. Nessa oficina, tinha a
inscricdo pelo forms e presencialmente no dia do evento. E uma das reflexdes
gue devem ser pensadas e analisadas € sobre o receio de aprender o braille.
Digo isto, devido a convidar as pessoas que estavam no local e ndo participaram
por motivos: ndo saberem o que &, por achar dificil, por que acreditava que ndo
precisaria do braille. Todavia, todos esses motivos sdo uma questéo central que
€ a falta de informac@es a respeito do Braille e como pode ajudar na musica por

meio da musicografia Braille. Mas também, tivemos presenca de convidados que
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tiveram esse receio, porém ao conhecerem através dos jogos aprenderam e

viram novas possibilidades.
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Registros fotograficos

Figura 1 - Divulgacao da oficina
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Fonte: Criado pela autora (2023)

[Descricdo da imagem] Cartaz de divulgacdo de uma oficina
intitulada “Domine o Braille” e o subtitulo “A oficina que
interage com o conhecimento do braile através de jogos
musicais”. Abaixo, o texto “Entrada gratuita”, em seguida
informagdes sobre data e local: “Dia 04/07, 16h as 18h,
escola de musica da UFRN - Hall’. No rodapé, “Saiba mais
informacdes no Instagram do evento: @Domineobraille”. O
plano de fundo do cartaz é uma fotografia de uma pessoa
lendo em braile. [Fim da descricéo]

Figura 2 — Primeira reunido

P L

Fonte: Catarina Shin (2023)
[Descricdo da imagem] As pessoas estdo reunidas em uma sala de aula.
Varias pessoas estédo sentadas em cadeiras, algumas estdo olhando para
a camera e outras estao conversando entre si. No primeiro plano, ha uma
pessoa de costas para a camera usando um notebook. [Fim da descricao]
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Figura 3 — Criacdo dos jogos

Fonte: Edivania Almeida (2023)
[Descricdo da imagem] Fotografia de trés pessoas
sentadas no chéo, elas estdo em uma sala de aula. As
pessoas estdo concentradas criando pecgas para um
jogo. [Fim da descricao]

Figura 4 - Dia do evento- participantes jogando dominé

“r p..

Fonte: Criado pela autora (2023)
[Descricdo da imagem] Fotografia de varias pessoas em
volta de uma mesa. Cinco pessoas estdo sentadas
concentradas em um jogo de domind, as demais estao
de pé observando. [Fim da descri¢cao]
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Figura 5 — Dia do evento — jogo das
- -

palavras

Fonte: Nichole Pires (2023)
[Descricdo da imagem] Cinco pessoas em torno de uma
mesa durante a oficina de braille. Sobre a mesa estéo
alguns papéis, cartbes e celulares. [Fim da descricao]

Figura 6 - Dia do evento- jogo da memdria

e . T
B ry

Fonte: Nichole Pires (2023)
[Descricdo da imagem] Quatro pessoas em torno de uma
mesa, elas estdo jogando um jogo da meméria em braille.
Sobre a mesa estédo os cartdes do jogo e dois celulares.
[Fim da descricao]
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RESUMO

A surdez ndo é um empecilho para a vivéncia musical, contudo, ha escassez de
metodologias especificas e de formacdo docente que conduzam o0 ensino e a
aprendizagem desses estudantes. Por essa razdo, este estudo tem como objetivo
refletir sobre os processos educacionais musicais para estudantes surdos, a partir de
uma revisao de bibliografia e de um relato de experiéncia de aulas de masica em uma
sala de aula mista. As proposicdes educativas se fundamentam do educador musical
Keith Swanwick, especialmente na Teoria da Espiral e no modelo C(L)A(S)P, que
propdem um desenvolvimento musical ciclico e ascendente, por meio de atividades de
composicao, literatura, apreciacdo e performance. O estudo declara que a musica é
uma ferramenta interdisciplinar e humanizadora que pode contribuir para o
desenvolvimento integral dos estudantes surdos, que podem vivenciar processos
musicais por meio de diferentes meios de propagacdo do som, como a condug&o
sOlida. Ressaltamos a importancia da Lingua Brasileira de Sinais (Libras) como
primeira lingua dos estudantes surdos e a necessidade de um vocabulério de musica
em Libras para facilitar o entendimento dos processos de formac¢ao musical. O estudo
também destaca o uso de estimulos vibrateis, tateis e visuais para sensibilizar os
estudantes surdos para os sons e os elementos musicais. O estudo conclui que é
urgente uma Educagdo Musical Especial que compreenda a cultura surda, a
necessidade de uma formac@o docente especializada e a adogdo de praticas
inclusivas que garantam 0 acesso e a participacdo dos estudantes surdos na
experiéncia musical.

PALAVRAS-CHAVE

educacao musical especial; formacéo de professores; musicalizacéo; Keith Swanwick;
surdez.
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1 INTRODUCAO

A musica tem ao longo da histdria, um papel importante nas proposi¢ces
educacionais dedicadas a todos os estudantes, contudo, destacamos aqui o seu
exercicio dedicado aos estudantes publico-alvo da Educacéo Especial, pois além de
poder conduzir de forma lidica os seus processos, € uma importante ferramenta
interdisciplinar nos mais diversos ambientes educacionais, pois contribui para o
desenvolvimento social, integral e humanizador desses individuos (LOURO, 2006;
BRESCIA, 2003).

Historicamente, no Brasil houve uma falta de compreensdo pedagogica
dedicada a comunidade surda, desde a criagdo do Instituto Imperial dos Meninos
Surdos-Mudos, atual Instituto Nacional de Educacdo de Surdos (INES), em 1857.
Neste instituto, no passado se trabalhava com o interesse do surdo “superar a
surdez”, eles eram proibidos de sinalizarem e eram obrigados a serem oralizados, a
fim de desenvolverem uma comunicacéo fluida (BARBOSA; FIALHO; MACHADO
apud VOIVODIC et al., 2004). Destacamos que ndo ha em nés interesse em julgar
€SSes processos, apenas apresentamos como registro histérico. Contudo afirmamos
gue essa nao € a atual pratica do INES, hoje o instituto desenvolve um trabalho de
referéncia no espaco da surdez no Brasil.

Ao longo dos anos, nos espacos educacionais, as proposices didatico-
pedagdgicas e as metodologias foram sendo revistas e compreendidas a partir da
perspectiva da surdez, as pessoas surdas passaram a ser inseridas nos contextos
sociais e reconhecidas com sujeitos independentes, autbnomos e capazes de
organizar suas relacdes e acbes com a especificidade do nao-ouvir.

Na atualidade, é possivel notar a ampliacdo das discussfes sobre o tema,
visibilidade da pessoa com deficiéncia nos espacos de ensino e maior compéndio
legislativo para a normatizacdo dos processos, sobretudo quando a audi¢cdo néo é
um sentido presente. Para este estudo, nos apoiamos na revisdo de bibliografia
como metodologia para o seu desenvolvimento, cujo objetivo é refletir sobre o
ensino e a aprendizagem musicais para estudantes surdos e apontar, através de um
relato de experiéncia, possiveis evidéncias da necessidade de uma formacao

docente especializada para atender as mais diversas exigéncias pedagogico-musical
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e metodoldgicas, a fim de ampliar sua compreensao sobre a possibilidade do
manuseio sonoro para esses estudantes.

Ainda que seja um pensamento comum para algumas pessoas, é necessario
destacar que a pessoa surda ndo € incapaz de vivenciar processos musicais por
consequéncia da nao audicdo, pois a musica é constituida por sons, e fisicamente, 0
som é uma onda mecanica longitudinal que se propaga em diferentes meios
(LORENZI; CHAIX, 2017), ou seja, por conducédo sdlida, através de um instrumento
musical e/ou do seu préprio corpo, ela vibra e se transforma em uma possibilidade
real de relacdo desse sujeito com a musica.

Embora ainda exista a necessidade da ampliacdo de pesquisas sobre o tema:
Educacdo Musical Especial e Surdez, a revisdo de bibliografia conduziu didlogo com
diversos autores MARTINS; SANTOS, (2022); MATHIAS, (2019); FINCK, (2009);
HAGUIARA-CERVELLINI (2003); entre outros, que afirmam os beneficios da musica
para o desenvolvimento dos estudantes surdos e indicam possibilidades efetivas
para a experiéncia musical da pessoa surda por meio de adaptacdes metodoldgicas
e construcdo de processos, que se fagcam conduzidos por processos vibrateis, tateis
e visuais.

Segundo Haguiara-Cervellini (2003), ha pelo senso comum, inclusive entre
pais, professores e entre os proprios estudantes surdos, a incredulidade quanto a
sua real possibilidade de vivenciar e fazer misica em sua rotina, principalmente por
entenderem que o objetivo da musica esta direcionado exclusivamente a ser uma
organizacado de sons, por essa razao, “essa impossibilidade é percebida porque ha
uma sobrevalorizacdo do aspecto auditivo da musica” (DUARTE, 2017, p. 11),

entretanto,

[...] a despeito de o aparelho auditivo humano ser o principal
responsavel por captar todas as frequéncias sonoras audiveis, por
nao possuir capacidade auditiva de captar os sons, a pessoa surda
utiliza como principal meio de comunicag&o e percepcao o sentido da
visdo. (ARAUJO, 2018, p. 1).

Dessa forma, na mdsica, isso se faz por meio de experiéncias
multissensoriais.

Devido a escassez metodolégica e poucos estudos desenvolvidos na éarea,
especificamente, dedicados para a surdez, o aprender e o ensinar musical que se

faz nas aulas, se da por meio de atividades adaptadas e criadas para a sua
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condicdo de estar no mundo e suas necessidades educacionais especificas
(GESSER, 2009). Assim como todo aluno, o estudante surdo requer de nos
docentes, processos educacionais que sejam acordados com as suas demandas.
Na surdez, ndo é possivel reduzir a musica somente ao seu resultado sonoro, ela se
faz de muitas formas, inclusive vibratil, ela € mais que um elemento estético e
artistico, ela se faz em um elemento educacional.

Ha diversas metodologias propostas por educadores musicais desde a
primeira geragdo que, apesar de ndo se debrucarem a esse publico, indicam
possibilidades de serem aplicadas e vivenciadas por estudantes surdos, se
adaptadas. Entretanto, para conducdo clara da nossa discussdo, optamos por
delimitar essas ponderacbes tendo por base a pedagogia do educador musical
inglés Keith Swanwick. Tal fundamentacdo se fez no conceito metodolégico do
modelo C(L)A(S)P, que indica a necessidade e a importancia de uma relacéo
educacional musical que se dé por meio da composicdo, da apreciacdo e da
performance como pilares fundantes para esse aprendizado e ainda ressalta, que é
a relacdo com a literatura musical diversa e com o desenvolvimento das técnicas da
teoria musical e das praticas musicais que se efetiva esse saber (SWANWICK,
2003).

2 KEITH SWANWICK: A TEORIA DA ESPIRAL E O MODELO
C(L)A(S)P

A obra do educador musical britanico Keith Swanwick, apresenta teorias para
0s processos de desenvolvimento musical, como a Teoria da Espiral (1988), que
conduz um aprendizado musical que compreenda 0S processos cognitivos, as
etapas para a experimentacdo e diferentes maneiras de ensinar e vivenciar 0s
saberes da Musica.

A Teoria da Espiral (SWANWICK, 1994) do desenvolvimento musical propde
que as etapas sejam vivenciadas de forma ciclica e constante, ou seja, que 0
individuo retorne as etapas anteriores para aprofundar e ampliar seu conhecimento
musical, podendo algumas vezes, se necessario, revisitar tematicas anteriormente

trabalhadas. Além disso, a teoria sugere que as etapas sejam estimuladas por meio
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de desafios musicais que provoquem o individuo a sair de sua “zona de conforto” e
buscar novas solucdes e possibilidades musicais.

Keith Swanwick (1994 p. 87) em sua teoria apresenta fases do
desenvolvimento musical, correlacionadas com ao fator etario dos estudantes, aqui
destacamos:

- Intuicdo: A fase em que o estudante reproduz sons e gestos musicais sem
relacdo com 0s seus conceitos, mas executando de forma precisa os parametros
musicais.

- Imaginacdo: A fase em que o estudante explora 0s sons e 0s gestos
musicais de forma ladica e intuitiva. Neste momento, as possibilidades ndo séo
norteadas pelas regras musicais, mas sim, conduzidas pelo manuseio interessado
do material sonoro.

- Impressbes: A fase em que o estudante se identifica com um estilo ou
género musical especifico e adota seus cédigos e convencdes. Este espaco é
conduzido pelas escolhas e interesses dos estudantes, contudo, se faz norteada
pelo professor.

- Jogo: A fase em que o estudante compreende 0s principios e as regras que
regem a masica e utiliza uma linguagem musical para se comunicar. Neste
momento, as apropriacdes musicais vivenciadas e experienciadas em aula, recebem
seus nomes e fungdes, de forma que o fazer musical deixa de ser somente intuitivo
e passa a ser também, conduzido pelas regras do fazer musical.

- Assimilacéo: A fase em que o estudante reconhece a diversidade e a inter-
relacdo entre as diferentes formas e expressées musicais, sendo possivel construir
de forma intencional, suas relacdes musicais.

Ja o modelo C(L)A(S)P (SWANWICK, 1979), que foi desenvolvido apos a
Teoria da Espiral, € uma proposta teérica do ensino de musica e se apresenta como
acronimo, de forma que a letra C € abreviacdo para Composicéo, que é a atividade
de criar musica, seja individualmente ou em grupo, utilizando diferentes recursos
sonoros, instrumentos, vozes e tecnologias, o que o autor chama de manuseio do
material sonoro. O L refere-se a Literatura (Literary Studies - Estudos literarios), essa
atividade envolve estudar as obras musicais de diferentes épocas, culturas e
géneros, analisando seus aspectos historicos, sociais, estéticos e estruturais, ou
seja, todo material de musica e sobre musica. O A destaca a Apreciacdo Musical,

como uma atividade essencial, pois 0 ouvir musica com atencdo, sensibilidade e
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criticidade, reconhecendo seus elementos constitutivos, suas caracteristicas
expressivas e seus significados, possibilidade uma maturidade musical e uma
ampliacdo em seu repertorio de escolhas a serem vivenciadas. A apreciacdo musical
desenvolve a percepcdo auditiva, a memdria musical, o gosto estético e a
capacidade de julgamento dos estudantes, que desatacamos que nédo se trata de
analisar que uma musica € boa ou ruim, mas sim a possibilidade de preencher as
necessidades, escolhas e desejos musicais dos estudantes. A letra S se apresenta
como a Técnica (Skill acquision - Habilidades), ou seja, adquirir habilidades técnicas
para tocar um instrumento musical ou cantar, dominando aspectos como: postura
corporal, coordenacdo motora, afinacéo, articulacdo, dindmica e expressividade. A
skill acquisition (ou técnica) aprimora o desempenho musical dos alunos e facilita
sua participagdo nas outras atividades musicais pois adquire-se autonomia em seu
fazer. Por fim, a letra P refere-se a Performance: a atividade de executar musica ao
Vivo ou gravada, seja individualmente ou em grupo, interpretando obras musicais de
diferentes autores ou proprias. A performance musical envolve a comunicagdo de
emocdes, intencdes e significados musicais para um publico ou para si mesmo.

O modelo apresentado por Keith Swanwick (2003), se da principalmente, na
triangulacdo do CAP - Composicdo, Apreciacdo e Performance — pois, para o
educador musical, estas sdo as bases do processo de ensino e de aprendizagem
musical. Contudo, a Educacdo Musical, se da especialmente, ao ser fortalecida
pelos contetdos experienciados e vinculados a (L)iteratura de musica e sobre
musica e as (S)kills (traduzido como habilidades), técnicas musicais. O objetivo do
modelo é proporcionar uma experiéncia musical abrangente, significativa e criativa
para os estudantes, de forma que o0s seus interesses, necessidades e
potencialidades sejam respeitadas e conduzam 0 processo.

No Brasil, segundo Franca e Swanwick (2002), houve a tentativa de renomear
seu modelo para (T)EC(L)A, mas tal proposi¢do ndo € aprovada pelo autor, pois ela
fragiliza a proposta original do autor, incialmente por conta da concepcao visual e
simétrica alteradas das letras e ainda, pelas traducdes de algumas das letras. De
forma que a letra T, refere-se unicamente a técnica musical, a letra E; indica
execucao musical, a letra C; propde a necessidade do exercicio composicional, a
letra L; aponta para a relacdo educacional com a literatura musical e por fim, a letra

A; destaca o exercicio da apreciacdo musical. Ainda se algumas dessas palavras

47



Anais do X Encontro sobre MUsica e Inclusdo MARTINS, Ana Carolina dos Santos
ST “Inclusdo em contextos de ensino de musica” SANTOS, Ana Roseli Paes dos

parecam sinbnimas das apontadas no modelo C(L)A(S)P, elas carregam significados

aproximados, ndo exatos ao do autor.

3 O PERFIL DA PESSOA COM DIFICULDADES DE LEITURA E
ESCRITA

A escola tomou para si a responsabilidade de preparar os educandos para a
vida, para agir como um ser social, além de informar e resgatar valores, colaborando
no que a familia ndo consegue fazer. Dai, a motivacdo em propor atividades que
despertem habilidades e competéncias logo no inicio da educagéao basica. “Cada
crianca € Unica, as formas na qual os problemas de aprendizagem se manifestam
esta relacionada com a individualidade de quem aprende; portanto, ndo existem
causas Unicas, nem tratamentos iguais [...]” (GOMEZ; TERAN, 2018, p. 95).
Deparamo-nos com varios desafios que dificultam o trabalho dos professores e
retardam o desempenho dos educandos na leitura e escrita, tornando-se um
problema a ser enfrentado pelos educadores ou responsaveis. Conhecer e
identificar, procurando sanar essas dificuldades, € essencial para que o educando se
desenvolva, plenamente.

Necessitamos compreender o contexto escolar que envolve as relacées entre
a aprendizagem e suas caracteristicas. Sendo assim, a definicdo de Dificuldade de
aprendizagem (DA), segundo Jardini (2003, p. 27) “engloba um grupo heterogéneo
de desordens que se manifesta por meio das dificuldades na aquisicdo e
compreensao auditiva, da fala, da leitura, da escrita e do raciocinio matematico”. As
criancas com dificuldades de aprendizagem sdo as que ndo conseguem aprender ao
mesmo tempo que as demais, apresentando um desempenho mais lento, nao
necessariamente apresentando necessidades especiais. Portanto, a educagcao tem
qgue ser inclusiva em todos os sentidos, inclusive para atender as pessoas que
apresentam necessidades especiais.

Ainda, para a LDB, Art. 58, a educacao especial refere-se a modalidade de
educacdo escolar oferecida, preferencialmente, na rede regular de ensino, para
educandos com deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e altas
habilidades ou superdotacdo (BRASIL, 1996). No seu Art. 59, aponta que o0s
sistemas de ensino assegurardo aos educandos com deficiéncia: “I - curriculos,
métodos, técnicas, recursos educativos e organizacdo especificos, para atender as
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suas necessidades;” além de, “lll - professores com especializacdo adequada em
nivel médio ou superior, para atendimento especializado, bem como professores do
ensino regular capacitados para a integracdo desses educandos nas classes
comuns” (BRASIL, 1996).

O processo de ensinar para conseguir bons resultados tem sido um desafio
dos professores, pois, muitos estudantes param no quesito ler e escrever
corretamente. Muitos estudantes ndo dominam a leitura e a escrita, tém dificuldade
de aprender, ou seja, o educador necessita desenvolver um caminho diferenciado
para ensinar estes educandos que apresentam impedimentos em alguns fatores —
cognitivo, emocional ou cultural —, comumente conhecidos como: dislexia, disgrafia
e transtorno do déficit de atencdo. Outros podem estar relacionados ao ambiente
familiar desestruturado, ou a condic¢des precarias de vida social e de saude.

Segundo Smith (2008), precisamos pensar no Distlirbio de Aprendizagem
(DA), expressao que geralmente se refere a um grupo heterogéneo de problemas
manifestados por dificuldades significativas na aquisicdo e no uso da audi¢édo, da
fala, da leitura, da escrita, do raciocinio ou das habilidades matematicas. Para a
autora, os educandos com distlrbios de aprendizagem que ndo recebem atencéo
desde o inicio enfrentam sérios desafios por toda a vida. Os professores precisam
ter certeza de que os estudantes estdo ativamente envolvidos na aprendizagem,
sendo assim, adaptacdes sdo necessdrias para que esses atores estejam em salas
regulares, usufruindo de um planejamento e instru¢cdes adicionais, que colaborem
para alcancarem seus objetivos.

Para Gomez e Téran, (2018), fatores ambientais interferem diretamente na
aprendizagem, uma vez que 0s pais, tios, avos, irmaos e professores tém a funcao
de ensinar. A pessoa que ensina deve disponibilizar as ferramentas necessarias
para se aprender, embora algumas condi¢Ges influenciam negativamente - classes
saturadas, condicdes fisicas inadequadas, ou uso de material inapropriado.
“‘Referimo-nos ao uso de programas adequados que levem em consideragdo as
diferentes modalidades de aprendizagem” (GOMEZ; TERAN, 2018, p. 103).

A partir das nossas discussdes sobre as dificuldades de aprendizagem,
precisamos pensar no ensino de arte no ensino fundamental — anos iniciais,
reconhecendo “[...] a diversidade de saberes, experiéncias e praticas artisticas como
modos legitimos de pensar, de experienciar e de fruir a Arte, 0 que coloca em

evidéncia o carater social e politico dessas praticas” (BRASIL, 2018, p. 196). Nesse
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contexto, compreendemos que as linguagens artisticas favorecem o trabalho com
educandos que apresentam dificuldades de aprendizagem em leitura e escrita, uma
vez que devemos considerar o compromisso aos educandos em desenvolver suas
competéncias e habilidades relacionadas a alfabetizagdo e ao letramento. “O
componente Arte, ao possibilitar o acesso a leitura, a criacdo e a producdo nas
diversas linguagens artisticas, contribui para o desenvolvimento de habilidades rela-
cionadas tanto a linguagem verbal quanto as linguagens néo verbais” (BRASIL,
2018, p. 199).

A linguagem musical pode ser desenvolvida a partir do ato de ouvir e apreciar
masicas, uma vez que receber esses estimulos sonoros é transformar as
percepcdes, permitindo a insercdo de contextos afetivos e até culturais. E
necessario que a escola e a familia abracem a crianga em foco, fornecendo
estrutura e recursos para que ela se sinta incluida no processo de aprender. Todos
devem agir oferecendo-lhe recursos e apoio para que a mesma se sinta motivada a

continuar aprendendo.

4 AULAS DE MUSICA PARA ESTUDANTES SURDOS: UM RELATO
DE EXPERIENCIA

O processo musical apresentado aos estudantes surdos, acontece em uma
sala de aula mista, com estudantes surdos e D.As (deficiéncia auditiva), que usam
em seu dia a dia o AASI (aparelho de amplificacdo sonora individual) ou implante
coclear e sé@o utentes da Libras. Tais proposi¢cées acontecem por meio das aulas de
vivéncia musical, de teoria musical e por meio do instrumento piano, e tem como
finalidade oportunizar conhecimentos musicais tedricos e praticos, além de
sensibilizar por meio de estimulos vibrateis, tateis e visuais seu gosto pela musica,
expressividade, percepcao dos elementos musicais e sonoros, levando-os a se
tornarem sujeitos ativos e autbnomos de seus processos musicais, sendo conduzido
atraves de reflexdes criticas e ética durante todo processo.

As aulas séo individuais e conduzidas na Lingua Brasileira de Sinais — Libras,
pois entendemos que essa seja a primeira lingua (L1) dos estudantes e, faz-se
necessario que sua vivéncia educacional e conduzida comunicacionalmente para

potencializar o seu processo de ensino e de aprendizagem, que de certa forma se
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potencializa, pois 0s estudantes participam das aulas com o AASI ou com o implante
coclear desligados, pois a relacdo das alturas dos sons nao é fiel, quando feitas por
esses meios.

Tal questdo avulta a necessidade de repensar o processo formativo dos
licenciandos, pois pela Lei n® 10.436/2002, a disciplina de Libras é obrigatéria nas
licenciaturas e estad posta para que os futuros professores tenham condicdo de
conduzir os processos educacionais de forma acessivel, a comecar por sua
comunicacdo. No entanto, ndo basta apenas ter noc¢des béasicas da lingua, para a
comunicacao, é necessario ter um conhecimento aprofundado da lingua e ainda, um
vocabulario de musica em Libras divulgado e fluido entre a comunidade surda, pois
muitas vezes ndo ha sinalizacdo para muitos sons e termos da musica que possa
dar entendimento nos processos de formagcdo musical. Por mais que se utilize de
outros meios vibrateis, tateis e visuais para compreender a musica, a L1 também é
um canal de aproximacédo entre o estudante e a musica.

Nas préaticas musicais alinhadas ao C(L)A(S)P, estimulamos a composi¢éo de
melodias que usualmente sdo correlacionadas aos processos tedricos da musica,
guanto a delimitacdo de compassos e tempos musicais, inclusive nos utilizamos de
partituras néo-convencionais, principalmente para o0s estudante iniciantes, pois
entendemos que a relacdo musical visual colabora com o seu fazer musical, além de
sempre estarem apoiadas nos estimulos vibrateis e visuais, através de movimentos
corporais “harmonizados” com a melodias compostas.

A apreciacdo musical se da pela aproximacdo com 0s sons, proposi¢cao esta
gue usualmente ndo foi feita anteriormente pelo fato do estudante ser surdo. Ja o
seu reconhecimento sonoro, acontece através das vibracdes e da sua correlacao
com os sinais da Libras. As possibilidades sonoras da musica, acontecem sendo
apresentadas por processos tateis e visuais, através de figuras, gestos e sinais e
pela sensacdo da peca executada em seu corpo, na maioria das vezes, esse
processo acontece com o toque de pecas musicais em caixas de som que propiciam
a ampliacdo dessas sensacoes.

A proposta de performance musical € compreendida pelo Swanwick (2003)
como quaisquer proposicbes musicais que acontecam com autonomia,
intencionalidade e solidez musical, podendo acontecer através do canto, quando 0s

estudantes sdo surdos ou D. As oralizados, das palmas com precisdo ritmica em sua

51



Anais do X Encontro sobre MUsica e Inclusdo MARTINS, Ana Carolina dos Santos
ST “Inclusdo em contextos de ensino de musica” SANTOS, Ana Roseli Paes dos

execucdo e da execucao pratica de um instrumento, ou seja, a pratica se faz de
forma artistica, por meio da educacé&o musical.

A relacdo apontada pelo autor, ainda incluem, para sustentagdo dessa
estrutura de ensino musical, a relacdo com a Literatura de Muasica e sobre Musica,
gue acontece em sua maioria através da traducdo desse conhecimento para a
Libras e com mais énfase nas possibilidades visuais. Ja a Habilidade (que vem do S,
de skills) se d& através da Modelacdo (BANDURRA; AZZl; POLYDORO, 2008,
p.120) tal processo se faz, principalmente por meio da observacdo e da imitacao
como ponto de partida em nossas aulas, também nos utilizamos dos estimulos
visuais, com partituras tradicionais e com escritas néo-convencionais e da
reproducao téatil dos ritmos das pecas trabalhadas, a partir da repeticao ajustada se
da a habilidade e o compromisso técnico musical.

Esta € apenas uma experiéncia entre tantas, com possibilidades reais
vivenciadas por nés sobre o fazer, ensinar, aprender e vivenciar a musica. No
entanto, é imprescindivel que aconteca uma formacao especifica para que o futuro
professor compreenda a cultura surda, sua lingua e o modo de experimentar 0s sons

pelos individuos surdos.

5 CONSIDERACOES FINAIS

A experiéncia educacional proposta nos possibilita a reflexdo sobre a urgéncia
de uma Educacdo Musical Especial, que se faca na perspectiva da Educacéo
Inclusiva, a fim de compreender o nao-ouvir, 0 sujeito surdo, a necessidade de uma
investigacdo sobre a formacdo dos futuros educadores musicais e sua praxis

educacional direcionadas a pessoa surda.

pois, ela [a musica] € importante para a formagdo de todas as
pessoas, pois, como afirma Gainza (1988): a musica pode, ao penetrar
no homem, romper barreiras de todo tipo, abrir canais de expresséo e
comunicacgéo e induzir a modificacdes significativas na mente e corpo
(KOELLREUTTER, 1998).

Dessa forma, o fazer musical na docéncia, a pratica do professor, € um
processo que se aproxima do exercicio artesanal, feita a mao, respeita os tempos, a

ética do oficio e vai sendo modelado de acordo com as especificidades de cada
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estudante, pois de fato, € preciso refletir como a matéria-prima, se transformara na
obra final, ou seja, quais 0s elementos serdo necessarios para essa conducao
educacional? Neste caso especifico, quais elementos didatico-pedagogicos e
metodoldgicos serdo fundamentais para uma aula de musica que se aproxime da
realidade da pessoa surda de forma eficiente?

Deste modo, destacamos a preméncia de uma discussdo aprofundada sobre
0S possiveis processos pedagodgico-musicais que colaborem e apontem para um
fazer docente efetivo, desde a sua formacdo, que seja conduzido com
responsabilidade e ética, equidade e orientado por praticas inclusivas que de fato,

incluam e deem acesso a esses estudantes a uma vivéncia musical efetiva.
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RESUMO

Este trabalho é um recorte da minha monografia e tem como objetivo apresentar um
relato de experiéncia de ensino de musica para pessoas com Transtorno do Espectro
Autista (TEA) do Projeto Som Azul da Escola de Musica da Universidade Federal do
Rio Grande do Norte. Essa experiéncia suscitou algumas reflex6es relacionadas a
importancia da adaptacdo de recursos pedagdégicos para a promo¢ao de um ensino
inclusivo, alguns dos quais serdo apresentados no presente artigo.
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1 INTRODUCAO

Este trabalho de pesquisa tem o objetivo de apresentar, por meio de um relato
de experiéncia, alguns aspectos do ensino de musica para pessoas com O
Transtorno do Espectro Autista — TEA no projeto de extensédo “Som Azul” da Escola
de Mdusica da Universidade Federal do Rio Grande do Norte. Essa experiéncia
ocorreu no periodo de 2019 a 2022, a partir da qual serdo abordadas algumas
estratégias e materiais pedagogicos adaptados utilizados de modo a respeitar a
singularidade de cada aluno que dele participava.

A importancia do desenvolvimento deste trabalho se da pelo fato de que ainda
sdo raros estudos que apresentam as experiéncias vivenciadas no contexto do
ensino inclusivo e/ou especifico para pessoas com TEA. Além disso, ainda séo
poucos os profissionais que possuem formacdo para atuar nessa area e atender a
uma demanda crescente revelada pelo Censo Escolar de 2021 (INEP, 2021). De
acordo com o referido censo, em 2017 foram contabilizadas 77.102 matriculas de
alunos com TEA nas escolas, e em 2021 a quantidade passou para 294.394, o que
representa um aumento de 280%.

Inclusive, a falta de profissionais capacitados foi uma das inquietacdes de
Barbosa (2013) que a levou a desenvolver seu Trabalho de Conclusdo de Curso na

area da educacdo musical de pessoas com autismo:

A dificuldade em encontrar profissionais da musica voltados para a area de
educacdo musical especial, especificamente no trabalho com pessoas
autistas, a necessidade e o interesse particular nessa area, fez com que se
desenvolvesse esse trabalho. (2013, p. 22)

Dessa forma, a presente pesquisa também ressalta a importancia da
existéncia de projetos para atuacéo pratica de alunos em seu processo de formacgao
no Curso de Licenciatura em Mdasica. Acreditamos que a experiéncia pratica é
enriquecedora para a vida do monitor aprendiz, pois permite uma maior
compreensdao de como se da o processo especifico da educacdo musical
especial/inclusiva. Tal argumento tem respaldo nos estudos de Babosa (2013) e
Silva (2017), pois ambas reforcam sobre a importancia da criacdo de projetos que,
além de oportunizar as pessoas com TEA o aprendizado sistematico da musica,
proporciona aos alunos dos cursos de Licenciatura em Musica da UFRN um campo

de estagio para o desenvolvimento de sua pratica docente nessa area. E, desse
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modo, permite que o professor adquira maior qualificacdo no desenvolvimento de
praticas metodoldgicas e estratégicas de ensino com mais seguranca.

E nesse sentido que também destacamos a importdncia do Setor de
Musicografia Braille e apoio a Inclusdo — SEMBRAIN da Escola de Musica da UFRN,
para o desenvolvimento de acdes que tem contribuido para essa formacéo.

O SEMBRAIN, é o setor da EMUFRN responsavel pelo desenvolvimento de
acOes de extensdo articuladas ao ensino e a pesquisa, apoio aos estudantes com
deficiéncia atendidos pela Escola, na capacitacdo de profissionais e estudantes, e
no suporte em adaptacdo de materiais didaticos para formato acessivel de acordo
com a demanda de seus estudantes e professores. E, conforme Fonseca (2022, p.
111), as agdes desenvolvidas pela equipe desse setor se fundamentam “[...] nos trés
pilares que formam o tripé da atuagdo universitaria, desenvolvendo e contribuindo
com o Ensino, a Pesquisa e a Extensao Universitaria.”

Nessas acbes, ocorre um processo rico de ensino aprendizagem no qual
destacamos: 1) o desenvolvimento de uma pratica individual e reflexiva do monitor
aprendiz a partir de sua atuacdo no projeto; 2) também o desenvolvimento de uma
pratica coletiva e colaborativa entre os membros da equipe; 3) o desenvolvimento
musical dos alunos com autismo e do fazer pedagdgico dos monitores/ministrantes.

Dessa forma, apresentarei nesse trabalho, parte do processo que vivenciei
como monitora do Projeto Som Azul, especialmente no que diz respeito a alguns
recursos metodoldgicos adaptados e utilizados no ensino de musica para pessoas

com TEA patrticipantes do referido projeto.

2 METODOLOGIA DE TRABALHO

Todo material e/ou atividade elaborada no projeto Som Azul sdo pensados de forma
gue os conteudos devam ser o mais claro e objetivo possivel, evitando o excesso de

informagé&o e dando énfase ao campo visual. E, conforme Louro indica,

Diante da deficiéncia cognitiva é imperativo que sejamos claros e objetivos
com o0 que propomos, utilizando frases simples e exemplos do dia-dia.
Também seré apreciavel o uso de recursos concretos e/ou visuais (objetos,
bonecos, figuras, desenhos e fotos) para exemplificacdes. Essas coisas
auxiliam na compreensao por parte do aluno, porque na deficiéncia
cognitiva é grande a dificuldade quanto a abstracdo, a generalizacdo e a
aquisicdo de conceitos. Assim, quanto mais variados e concretos 0s
recursos, mais facilidade o aluno tera para assimilagao de contetidos e para
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0 acionamento dos mecanismos compensatérios do raciocinio. (LOURO,
2012, p. 135).

A utilizacdo desses recursos concretos nas atividades do projeto é baseada nas
especificidades dos alunos com TEA, devendo ser considerada para atender a pluralidade
dentro da sala de aula. Isto €, para que de fato haja a inclusdo e o aluno possa construir
conhecimento. Pois, o TEA é um transtorno pertencente a um espectro e dentro desse
universo cada pessoa com o0 transtorno possui suas proprias caracteristicas especificas, o
tornando-a Unica. (ORRU, 2019; O QUE E AUTISMO, 2020 et al).

A titulo de exemplo, é possivel que o professor de musica possa chegar em uma sala
de aula do ensino regular e, nessa sala estejam, entre os neurotipicos, dois ou mais alunos
com TEA que nao verbalizam. Este € um perfil encontrado no projeto Som Azul, onde alguns
n&o verbalizam. E uma caracteristica importante para considerar no momento da adaptacéo
das atividades. Isto é, sdo esses desafios do dia a dia do ensino que permite ampliar o
nosso olhar e pensar de forma inclusiva sobre o ensino de musica para pessoas com TEA.

O ensino de musica no projeto Som Azul, acontece em duas turmas coletivas, sendo
uma infantil e a outra, de jovens adultos. Essa forma de ensino, estimula e permite que haja
a socializacdo entre eles. Conforme Barbosa (2013), essa forma de trabalhar ja era uma
pratica desenvolvida no projeto desde que foi criado.

Sabemos que alguns autistas irdo apresentar uma maior ou menor dificuldade na
interacdo social. Logo esse perfil de ensino do projeto, acaba auxiliando os alunos no seu
desenvolvimento social, pois, conforme ressaltam Asnis e Elias (2019), grande parte do
nosso desenvolvimento comportamental se da por meio do contato fisico e social. Tal

afirmativa encontra respaldo em Orra (2019, p. 58) quando coloca que

E no ambiente onde as relages sociais sdo privilegiadas que o aprendiz
com autismo, junto aos seus demais colegas, podera desenvolver distintas
possibilidades de aprender. Tao claro, a énfase maior jamais deve estar nos
sintomas do autismo, naquilo que falta, no que esta deficitario neste
aprendiz, mas sim no potencial, nas habilidades identificadas a partir do
conhecimento diario deste aprendiz, na vivéncia e na relacao
professor/aprendiz, aprendiz/aprendiz, que podem ser desenvolvidas
oportunidades a existéncia concreta do sujeito que aprende. (2019, p. 58)

A autora ndo s6 corrobora, mas também externa que ndo devemos dar énfase aos
sintomas do autismo ou naquilo que falta, mas sim em suas potencialidades que poderao
ser identificadas a partir da vivéncia do dia a dia da sala de aula.

Outra caracteristica a ser destacada no processo de ensino para pessoas com
deficiéncia em contexto de educacdo especial ou inclusivo, é o estimulo e incentivo ao
professor aprendiz a desenvolver a sua pratica metodoldgica e reflexiva. Silva (2017) coloca

que
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Diante das situacdes cotidianas, os profissionais observam e refletem,
criam, recriam, e constroem novas solucées, caminhos preparando o campo
para a proxima, o que se da por um processo de reflexdo na acao
(transformacado do conhecimento pratico em agédo) (2017, p. 22).

De fato, para as adaptacdes acontecerem, foi necessario que eu vivenciasse
esse processo de imersao na minha prépria pratica, da acdo reflexiva. Momentos do
qual, fazia reflexdes a partir da minha pratica, da prética da equipe, e de como
poderia fazer a prépria adaptacdo pensando nas potencialidades dos alunos de uma
forma inclusiva.

O pensar sobre a nossa propria acdo, nos ensina a avaliar a nossa prépria
pratica, mesmo que esse ato analitico se faca sobre algo ou alguma atividade que
nao deu certo.

A construcdo da experiéncia a partir da reflexdo da sua propria pratica, e em
conjunto, a troca de experiéncias coletiva entre a equipe, contribuem para que o
monitor adentre no projeto, mesmo com pouco conhecimentos sobre as
especificidades do ensino voltado para pessoas com TEA.

De acordo com Silva (2017),

[...] perceber que a interacdo professor-professor no projeto Som Azul
contribuiu de forma significativa para a formacdo dos professores
envolvidos, através da troca de experiéncias que existia entre as pessoas
com diferentes niveis de formacéo profissional. (SILVA, 2017, p. 45)

Isto €, mesmo sendo iniciante no projeto, a pratica coletiva existente na
equipe contribui para que o monitor iniciante aprenda a partir da observacao da acao
pedagogica dos monitores mais veteranos.

Foi a partir das observacdes, diadlogos e distribuicdo de tarefas entre a equipe
gue passei a desenvolver atividades e recursos para aplicar nas aulas. Dessa forma,
apresentarei a seguir trés dessas atividades desenvolvidas e utilizadas no projeto
Som Azul enquanto monitora. Todos os recursos de adaptacao foram desenvolvidos
especificamente no periodo remoto, da pandemia da covid-19. Periodo do qual,
fomos compelidos a nos adaptar a uma nova modalidade de ensino.

Na atividade da imagem da figura 1, o conteddo musical desenvolvido em
aula foi o parametro do som, altura. A ideia aqui era fazer com que os alunos por

meio da escuta ativa, percebessem 0s movimentos sonoros.
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Figura 1 — Movimentos sonoros

Fonte: Autor

[Descrigdo da imagem] Imagem com quatro linhas horizontais. De
cima para baixo, a primeira linha é reta e laranja, a segunda é
verde, com um principio de ziguezague nas pontas, a terceira é
azul, com um ziguezague apenas no inicio da linha, a quarta é
amarela e totalmente em ziguezague. [Fim da descrig&o]

Os movimentos sonoros, como sugeria cada linha, eram executados com o
auxilio de um instrumento de sopro, uma flauta de émbolo de PVC, confeccionada
por mim. Considerando o perfil dos alunos que, conforme jA mencionado, alguns nao
verbalizavam, essa atividade foi pensada como uma maneira alternativa no que diz
respeito a participacdo e resposta dos alunos. Ou seja, foi utilizado um cartdo
resposta (folha dobrada em quatro partes) em que os préprios alunos pintavam os
movimentos sonoros.

Na atividade da imagem da figura 2, os conteldos musicais trabalhados
nessa atividade foram: compassos (binario, ternario e quaternario), representados
pelas casas, além do som e siléncio. De acordo com cada casa, o aluno precisaria
tocar conforme a quantidade de elementos existentes. Isto €, onde houvesse dois
tambores, como mostra no exemplo da atividade, ele precisaria tocar o seu tambor

duas vezes dentro de uma pulsacdo determinada pelo professor.
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Figura 2 — Som e siléncio

Fonte: Autor

[Descricdo da imagem] Imagem com quatro figuras de casas. A
primeira casa possui o nimero dois e a imagem de dois tambores. A
segunda casa possui 0 numero trés, a imagem de um tambor, uma
pessoa pedindo siléncio e outro tambor. A terceira casa possui o
namero quatro e quatro imagens de tambores. A quarta casa possui
0 numero quatro, a imagem de uma pessoa batendo palmas, uma
pessoa batendo os pés no chdo, um tambor e uma pessoa pedindo
siléncio. [Fim da descri¢ao]

Entre outros exemplos, a quantidade de vezes iria variar de acordo com as
casas (compasso). Na casa trés, aparece um novo elemento, 0 momento de
siléncio. E por fim, a casa quatro, que além de sugerir que o aluno exercite o
conhecimento que ele acabou de aprender, também serd 0 momento em que ele ir4
desenvolver a sua criatividade, criando sua propria sequéncia.

Asnis e Elias (2019) ressalta a importancia de se ter atividades musicais com
estratégias que tenham relacdo com a criatividade, ou seja, que durante as aulas de
masica, o professor traga propostas de atividades que incentive o aluno a
desenvolver a sua criatividade.

Na atividade da imagem da figura 3, o conteldo musical desenvolvido em
aula, foram, compassos e ritmo. Por meio das casas, que representam o0s
compassos e a divisdo sildbicas das palavras representando os ritmos. Nessa
atividade, o aluno precisaria encontrar a casa de cada palavra representada pelas

imagens ilustrativas.
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Figura 3 — Compassos ritmicos
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Fonte: Autor

[Descricdo da imagem] Imagem com sete figuras de casas. A
primeira casa possui varias imagens, como um sapo, arvore, maca,
violino e borboleta (essas imagens estdo presentes na segunda,
quarta e sexta casa). A segunda e a terceira casa estao préximas, a
terceira possui 0 nimero 2 e dois quadrados. A quarta e quinta casa
estdo proximas, a quinta casa possui o nimero 3 e trés quadrados.
A sexta e sétima casa estao proximas, sétima possui o0 nimero 4 e
quatro quadrados. [Fim da descri¢éo]

Um exemplo, o “sapo” pertence a casa 2, e logo descobrindo isso, aluno
precisaria falar a palavras “sapo” batendo com as palmas de suas maos de acordo
com a sua divisdo siladbica das palavras.

Essas foram algumas das adaptacdes que foram desenvolvidas e realizadas
no projeto Som Azul. Ressalto que, essas ideias ndo sao apresentadas como
garantias absolutas de éxito em aula. Mas, como uma ideia norteadora para a
pratica reflexiva no ensino inclusivo para pessoas com deficiéncias em respeito a

sua singularidade.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Ao iniciar no projeto, ndo sabia nada sobre o TEA, mas esse fato ndo me
impediu de atuar e realizar a minha iniciacdo a docéncia nessa acao. Conforme Silva
(2019, p. 26), “[...] pratica e teoria sdo elementos interligados, interdependentes.
Assim, a teoria € uma fase necessaria da praxis.”

Isso justifica 0 meu processo de iniciagdo a docéncia no projeto Som Azul,
gue ocorreu inicialmente por meio da pratica. Mas, foi ao longo desse processo
pratico enriquecedor e reflexivo, que eu fui desenvolvendo a minha docéncia, que

aos poucos foi se apoiando na teoria.
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A partir dessa experiéncia, compreendi que sdo os alunos que ditam o seu
préprio ritmo do processo de ensino-aprendizagem, ndo o professor. Freire (2015)
coloca que ensinar ndo € transferir conhecimento, mas sim, criar as possibilidades
para esse conhecimento acontecer. E por meio desse processo, que eles nos
ensinam conforme o seu tempo de aprender, porque quem ensina logo aprende ao
ensinar e quem aprende logo ensina ao aprender (FREIRE, 2015).

A experiéncia que construi no Projeto Som Azul ao mesmo tempo que
cursava a Licenciatura em Musica na UFRN, foram muito relevantes para o meu
desenvolvimento académico. Sem duvida, se tornou uma vivéncia enriguecedora e
norteadora tendo em vista que essa experiéncia me deu um melhor preparo no que
se refere a educacado voltada para pessoas com deficiéncia sobretudo quando
pensamos no autismo.

Essa mesma percepcao tem sido expressa por outros monitores que passam
pelo projeto Som azul, que tiveram a oportunidade de adquirir experiéncia no ensino

de musicas para pessoas com TEA. Segundo Silva (2017),

O projeto, portanto, se configura como um importante laboratério de ensino
para os estudantes de Licenciatura em Musica que, com esse conhecimento
sobre 0 universo da pessoa com autismo e a sua relacdo com a musica,
procuram preencher a lacuna existente na grade curricular do referido
curso. Dessa forma, podem encontrar nele uma possibilidade de melhor
preparo na area e, assim, se tornarem educadores musicais mais capazes
de envolver um aluno com deficiéncia nas suas aulas. (2017, p. 45)

Um outro fator perceptivel, € o nUmero crescente de criangas com autismo no
ensino regular atualmente. De fato, quando passei um ano como estagiaria no
ensino regular infantil na regido metropolitana de Natal, tive essa mesma percepgao.
E essa mesma percepgao foi externada por Silva (2019), quando colocou que: “[...]
juntando com as minhas experiéncias atuando mais diretamente em sala de aula na
Educacao Basica enquanto estagiario e professor monitor, vi 0 quanto era presente
o0 aumento de alunos (as) com deficiéncia nas escolas de Educagéo Basica. (2019,
p. 17)

Ou seja, o0 ensino para pessoas com deficiéncia na escola regular, € uma
realidade, do qual, todos os professores precisdo se preparar. E o Setor de
Musicografia Braille e apoio a Inclusdo — SEMBRAIN, setor do qual pertence o
projeto Som Azul, promove esse fomento para os discentes dos cursos de

graduacédo da Escola de Musica da UFRN.
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O pensar inclusivo possibilita criar subsidios para a construgcdo de caminhos
gue possam levar a educacédo para todos. E esse caminho se faz através de ideias
renovadoras, ideias existentes e adaptada a uma nova realidade de ensino.

Essas mudancas tém sido sentidas no ensino superior, através das mudancas
principalmente na legislagcdo promovendo mais respeito a diversidade e inclusdo de
pessoas com deficiéncia. Esse processo de transicdo também tem forcado as
universidades a se adaptarem ao ensino inclusivo. A UFRN por exemplo, desde o
ano de 2002 promove acOes voltada para e educagdo de pessoas com
necessidades especificas € 0 ensino inclusivo. Porém, “a inclusdo de estudantes
com deficiéncia fisica nha UFRN acontece desde os anos noventa. (MELO apud
FONSECA, 2022, p. 46)

Muitas ac6es foram promovidas ao longo dos anos pela UFRN, acfes estas
gue levaram a universidade a lancar no ano de 2010 o Plano de
Desenvolvimento Institucional — PDI 2010-2019, que traca metas para a
universidade em geral no periodo de 2010 a 2019. Um dos diferenciais
deste PDI é a inser¢cdo de um capitulo direcionado para o atendimento as
pessoas com necessidades educacionais especiais na UFRN. Como meta,
neste capitulo a universidade destaca que “eliminar toda e qualquer forma
de barreira (seja ela pedagdgica, ambiental, atitudinal, comunicacional,
entre outras) tem sido uma acdo permanente da instituicdo em prol da
criagdo de uma cultura de respeito a diversidade” (PDI, 2010, p. 70 apud
FONSECA, 2022, p. 50).

Atualmente na Escola de Musica da UFRN — EMUFRN, tem 2 alunos com
deficiéncia visual no Curso Técnico (um no de Canto Popular, e outro no curso de
Violdo Erudito); 4 (quatro) discentes com deficiéncia visual matriculados nos cursos
de graduacao, sendo 1 (um) no curso de Bacharelado em Canto, e 3 (trés) no curso
de Licenciatura em Mdusica. E, embora ndo seja esse o foco do nosso trabalho,
destacamos o fato de que alguns alunos com deficiéncia visual do Curso de
Licenciatura também tém participado como monitores do Projeto Som Azul,
aprendendo também a serem professores inclusivos.

Enfim, o professor precisa compreender o processo de aprendizagem de cada
aluno a partir das suas potencialidades, ter paciéncia e perceber 0s eixos em que
cada aluno vai se desenvolver melhor. Ou seja, o professor deve enxergar no aluno

0s seus pontos fortes e habilidades, e ndo focar em suas limitacdes.
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4 CONSIDERACOES FINAIS

Espero que esse trabalho possa inspirar outros educadores na area da
educacdo musical inclusiva. Que outras pessoas, assim como eu, despertem a
curiosidade e busquem mais conhecimento a respeito do ensino de musica para
pessoas com deficiéncia e outras necessidades educacionais especificas. Que
essas experiéncias possam transmitir para o leitor um novo olhar de possibilidade e
que possa criar e/ou desenvolver estratégias, atividades, materiais pedagdgicos de
apoio direcionadas para o ensino inclusivo.

E por meio da acéo e reflexdo da pratica de ensino, que professor desenvolve
a sua praxis de forma consciente. E um processo continuo, fazendo com que o
professor diante as suas inquietacdes, busque maneiras diferente de transmitir o
conhecimento ao aluno, respeitando o seu tempo de aprender. Que de fato, o
conhecimento chegue até esse aluno. Pois, desta forma, estamos contribuindo por

uma sociedade mais justa e também com o direito de todos a educacao.

66



Anais do X Encontro sobre MUsica e Inclusdo SANTOS, Adriana Martins dos
ST Inclusdo em contextos de ensino de musica”

REFERENCIAS

ASNIS, Valéria Peres; ELIAS, Nassim Chamel. Ensino de mulsica para pessoas com o
Transtorno do Espectro do Autismo. Sao Paulo: Cortez, 2019.

BARBOSA, Luana Kalinka Cordeiro. O Ensino de Musica para Autistas: reflexdes a partir
de uma experiéncia em Natal-RN. Natal, RN, 2013. 40 f. Monografia (Graduacado) — Escola
de Musica, Universidade Federal do Rio Grande do Norte, 2013. Disponivel em:
https://repositorio.ufrn.br/handle/123456789/33691. Acesso em 20 jan. 2023.

BRASIL. Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira (INEP).
Resumo Técnico: Censo Escolar da Educacgéo Bésica 2021. Disponivel em:
https://www.gov.br/inep/pt-br/areas-de-atuacao/pesquisas-estatisticas-e-indicadores/censo-
escolar/resultados Acesso 8 jun 2023.

FONSECA, Mauricio Eslabao da. A inclusdo no ensino superior em musica: um estudo
com licenciandos com deficiéncia visual na EMUFRN. 2022. 139f. Dissertagdo (Mestrado em
Mdasica) - Escola de Musica, Universidade Federal do Rio Grande do Norte, Natal, 2022.

FREIRE, Patrocinio Solon. Pedagogia da praxis: o conceito do humano e da educacao no
pensamento de Paulo Freire. Dissertacdo (Mestrado em Educagéo) -Universidade Federal
de Pernambuco, Recife, 2010. p. 11-19. Disponivel em:
https://repositorio.ufpe.br/bitstream/123456789/3797/1/arquivo149_1.pdf. Acesso em: 22
ago. 2023.

FREIRE, Paulo. Pedagogia da Autonomia: saberes necessérios a préatica educativa. 51.
ed. Rio de Janeiro; Sado Paulo: Paz e Terra, 2015.

LOURO, Viviane. Fundamentos da aprendizagem musical da pessoa com deficiéncia.
S&o Paulo: Ed. Som, 2012.

O QUE E AUTISMO: saiba a definicdo do Transtorno do Espectro Autista. Revista Autismo,
V. vi, n.8, p.08, mar./abr./maio 2020. Disponivel em:
https://www.canalautismo.com.br/revista/ Acesso em: 04 jun. 2023. ISSN: 2596-0539

ORRU, Silvia Ester. Aprendizes com autismo: Aprendizes por eixos de interesse em
espacos ndo excludentes. 2 ed. Petropolis, RJ. Vozes, 2019.

SILVA, Raiane Silmara Nascimento da. Sinergia em Musica: a interacéo professor-
professor no projeto Som Azul da EMUFRN. Natal, RN, 2017. 58 f. Monografia (Graduac&o)
— Escola de Mdsica, Universidade Federal do Rio Grande do Norte, 2017. Disponivel em:
https://repositorio.ufrn.br/handle/123456789/33740. Acesso em 20 jan. 2023.

SILVA, italo Soares da. Praxis docente na educacdo musical inclusiva: estudos no

contexto escolar do estado do Rio Grande do Norte. 2019. 166f. Dissertacdo (Mestrado em
Musica) - Escola de Musica, Universidade Federal do Rio Grande do Norte, Natal, 2019.

67



Anais do X Encontro sobre MUsica e Inclusdo, ISSN 2674-9572
25 a 27 de julho de 2023, em formato virtual

O ENSINO DE MUSICA PARA PESSOAS COM
TEA EDIFICULDADES NO PROCESSAMENTO
AUDITIVO

Janaina Braga Leite
Universidade Federal do Rio Grande do Norte (UFRN)
janainabl@ufrn.edu.br

RESUMO

Este trabalho possui como objetivo compreender como pessoas com o Transtorno do
Espectro Autista (TEA) se relacionam e aprendem mdasica, mais especificamente,
assimilar quais sdo as causas da hipersensibilidade auditiva e de que maneira as
sobrecargas sensoriais podem impedir a inclusdo, de fato, da pessoa com TEA na
aula de musica. Como metodologia, o trabalho caracteriza-se pela abordagem
gualitativa e possui carater explicativo. O procedimento técnico utilizado para a coleta
de dados foi a pesquisa bibliografica. Conclui-se que a educacdo musical tem
objetivos primarios e secundarios que podem ser benéficos para pessoas com TEA e
que a hipersensibilidade auditiva ndo deve priva-las das vivéncias musicais. E
necessario que o educador musical se aproprie de estratégias e alternativas com o
intuito de fomentar um ambiente acessivel, inclusivo e que favoreca o
desenvolvimento musical.
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1 INTRODUCAO

Tendo em vista que os Disturbios no Processamento Auditivo frequentemente afetam
a capacidade de alguns individuos com TEA de interpretar e compreender sons e que iSso
pode gerar implicacdes significativas na apreciacdo e aprendizado musical, este trabalho
possui como objetivo geral compreender como os individuos com TEA se relacionam e
aprendem muasica. Mais especificamente, compreender quais sdo as causas da
hipersensibilidade auditiva e de que maneira as sobrecargas sensoriais podem impedir a
inclusao, de fato, da pessoa com TEA na aula de musica.

Como uma arte formada de som, siléncio, ritmo, melodia e harmonia, a musica pode
ser dotada de significados distintos a depender do contexto cultural, social e econémico do
individuo que a ela atribui sentido. Além disso, fatores como conhecimento e experiéncias
musicais prévias, como 0 contato com géneros musicais diversos na infancia e ao longo da

vida, podem contribuir para a elaboracao de significados a respeito da musica e do som.

A mausica é um fendmeno humano que esta presente em todas as culturas
conhecidas e tem sido utilizada desde entretenimento e o favorecimento de
experiéncias estéticas a acalmar criancas agitadas, eliciar emocgoes,
favorecer a coesdo social, expressar consciéncia social e crengas
religiosas, dentre varias outras fun¢bes (GFELLER, 2008; KOELSCH, 2014
apud SAMPAIO; LOUREIRO; GOMES, 2015, p. 145).

Considerando que o conceito de musica pode ser relativo e subjetivo, assim como o
conceito de ruidos e dissonancias, Brito afirma que "a linguagem musical tem sido
interpretada, entendida e definida de varias maneiras, em cada época e cultura, em sintonia
com o0 modo de pensar, com os valores e as concepgdes estéticas vigentes” (BRITO, 2003,
p. 25).

Portanto, essa arte considerada como essencial a vida, também pode ser
significativa e benéfica as pessoas com TEA em diversos aspectos e segundo as

especificidades de cada individuo. Segundo Souza e Matos,

Os pacientes com TEA podem apresentar déficits na comunicacdo ou
interacdo social, tanto na linguagem verbal quanto ndo verbal, padrées
restritos, repetitivos e estereotipados de comportamento, além de
sensibilidade a estimulos sensoriais. No entanto, cada paciente é afetado
de forma e intensidade diferentes (SOUZA; MATOS, 2021, p. 4).

Como cada autista possui um conjunto de especificidades distintas dentro do
espectro, também ha distincdo na maneira como se relacionam e sdo afetados pelo

fenbmeno musical. Segundo Padilha, além de outros beneficios que serdo mencionados
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posteriormente, a musica pode contribuir para a espontaneidade no que diz respeito a
comunicacdo, pois favorece a diminuicdo do isolamento e a ecolalia (PADILHA, 2008).

Ademais, a musica consiste em uma ferramenta importante que auxilia a
comunicagcdo e a expressao, jA que mesmo as pessoas com TEA e que sédo ndo verbais
podem expressar-se através de melodias, ritmos ou gestos corporais. Conforme menciona
Santos e Furtado (2022, p. 423), as crian¢as estabelecem uma conexao instantdnea com a
mausica. Expressam-se por meio do movimento do corpo, como por exemplo, palmas,
dancas, movimentos com a cabe¢a ao escutar alguma mdusica da qual se agradam. A
crianga constréi seu conhecimento a partir das relacdes que estabelece entre os gestos e o
som, quando ouve, canta e dan¢a. Em se tratando de crian¢cas com autismo, 0 sentimento
em relagdo ao som e movimentos pode ndo ser demonstrado de imediato, mas, aos poucos,
iniciam seus processos de interagdo e resposta frente a masica.

Além disso, essa expressdo artistica pode auxiliar nas interagcdes sociais, ao
promover oportunidades de trabalho em grupo, execuc¢do instrumental ou canto e ainda
favorecer o estimulo da criatividade e de habilidades cognitivas primordiais para o
desenvolvimento da pessoa com TEA. Bertoluchi (2011, p. 2), considera que a
musicalizagdo ndo apenas transforma as criangas em individuos que utlizam os sons
musicais, criam musica, apreciam e se desenvolvem por meio dela, mas também contribui
para o desenvolvimento e aperfeicoamento da socializagdo, alfabetizacdo, capacidade
inventiva, expressividade, coordenacdo motora, motricidade fina, percepc¢do sonora,
percepcgao espacial, raciocinio l6gico, matematico e estética.

Para mais, Louro define a musica como um “complexo conjunto de informagdes
acusticas organizadas coerentemente em um contexto temporal no qual nosso cérebro
consegue organizar em conceitos” (LOURO, 2021, p. 25).

Mendonca e Lemos complementam esse pensamento quando dizem que, “a pratica
musical possui por si s6 grande valor cultural e artistico, mas, além disso, oferece suporte
para o desenvolvimento de outras habilidades cognitivas, o que agrega ainda mais valor ao
seu aprendizado” (MENDONCA; LEMOS, 2010, p. 65).

Apesar de todos os beneficios trazidos pela musica, possui relevancia compreender
que o autismo, enquanto transtorno dentro de um espectro variado e amplo, ndo coloca
todos os individuos no mesmo padrdo. Pessoas que estdo dentro do espectro dessa
deficiéncia possuem algumas caracteristicas tipicas que podem ser semelhantes. No
entanto, ha muitas outras que as diferem, inclusive no que diz respeito aos Distirbios no
Processamento Auditivo (DPA) que colocam abaixo a ideia de que todo autista é musical e

possui excelente relagdo com a masica.
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2 SOBRE O AUTISMO E INCLUSAO ESCOLAR

Antes de entrarmos nas questdes musicais propriamente ditas, vale destacar que o TEA “é
um transtorno neurobiolégico, com um conjunto de desordens no neurodesenvolvimento, de
causa organica” (ARAUJO; KLAUSS, 2022, p. 105). Segundo Souza e Nunes, alguns
comportamentos universais caracterizam o Transtorno do Espectro Autista. O primeiro deles
diz respeito a dificuldade de comunicacdo (verbal ou ndo verbal) e interacdo social. O
segundo, condiz com um padrdo de comportamento, interesse e atividade restritas,
repetitivas e estereotipadas. Os sintomas iniciais devem ser apresentados nos
primeiros anos da infancia e afetar negativamente as atividades cotidianas da crianca.
Essas particularidades, quando combinadas aleatoriamente, tornam cada autista um
individuo diferente do outro.

Segundo Azevedo, Braz, Puci (2022, p. 2), “No Brasil, mediante ao ultimo estudo
aplicado pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE, 2018), estima-se que
existam 2 milhdes de pessoas com autismo, porém sdo estudos iniciais, ainda né&o
oficializados”.

Devido a crescente e elevada incidéncia de casos diagnosticados e a
obrigatoriedade do acesso a educacdo inclusiva, tem-se observado um aumento na
presencga, sobretudo, de criangas com autismo nas escolas. A Lei Brasileira de Incluséo da
Pessoa com Deficiéncia, assegura, no Art. 27, que a educagdo € direito da pessoa com

deficiéncia em todos os niveis e modalidades conforme versa o texto da lei:

A educacdo constitui direito da pessoa com deficiéncia, assegurados
sistema educacional inclusivo em todos os niveis e aprendizado ao longo de
toda a vida, de forma a alcancar o maximo desenvolvimento possivel de
seus talentos e habilidades fisicas, sensoriais, intelectuais e sociais,
segundo suas caracteristicas, interesses e necessidades de aprendizagem
(BRASIL, 2015, p. 12).

Porém, a medida que a demanda por inclusdo de pessoas com deficiéncia aumenta
nas escolas publicas e privadas, torna-se evidente o despreparo de muitas dessas
instituicbes no que diz respeito ao acolhimento, manejo e suporte adequados a esses
individuos. Isso resulta na mera insercéo, sem efetiva inclusdo, de pessoas com deficiéncia
ou necessidades educacionais especificas, inclusive durante as aulas de mdusica. Essas
aulas, por sua vez, frequentemente apresentam barreiras atitudinais significativas para
determinado grupo de autistas.

Rodrigues, Rodrigues, Tavares (2022, p. 7) constatam que a reflexdo sobre a
importancia da inclusdo das pessoas com deficiéncia na sociedade representa uma ruptura

fundamental com a sociedade atual que insiste em excluir. Apesar da legislacdo abrir
(L



Anais do X Encontro sobre Musica e Inclusdo LEITE, Janaina Braga
ST “Incluséo em contextos de ensino de musica”

espacos para o entendimento legal dos direitos e deveres dos individuos marginalizados,
consolidando medidas que visam ampliar o progresso da educacdao, facilitando o acesso e a
permanéncia de todos na escola, observa-se que a realidade, na prética, carece de acbes
concretas eficazes. Além disso, no que tange a organizacdo da educacao, ainda existem
inUmeras lacunas e metas que nao foram alcancadas, principalmente no que se refere ao
discurso de promover qualidade e igualdade de oportunidades de aprendizado em todos os
niveis de ensino.

Um ponto crucial para promover a inclusdo de pessoas com deficiéncia,
especialmente aquelas com autismo, € a busca continua por conhecimento sobre suas
caracteristicas, particularidades, estratégias de manejo, adaptacdes e compreensado de suas
singularidades. Isso é fundamental para garantir a permanéncia dos alunos autistas na sala

de aula de musica.

3 DISTURB~IOS NO PROCESSAMENTO AUDITIVO (DPA) E SUAS
IMPLICACOES PARA A INCLUSAO DA PESSOA COM TEA NA
AULA DE MUSICA

Dentre as caracteristicas recorrentes em individuos com TEA, destaca-se a
hipersensibilidade auditiva (HA) causada por uma disfungdo neurolégica relativa a Disturbios
no Processamento Auditivo (DPA). Essa HA, “refere-se a queixa de incobmodo e/ou
irritabilidade frente a determinado som ou sons, em que outras pessoas que compartilham o
mesmo ambiente e exposi¢gao sonora nao relatam o mesmo” (STEFANELLI, ZANCHETTA,
FURTADO, 2020, p. 2).

Segundo Gomes, Pedroso e Wagner 2008, p. 280-281), a hipersensibilidade auditiva
pode se manifestar de trés formas nos sujeitos com DPA. A primeira delas é a hiperacusia
(hiper = excesso, akousis = audicdo) que ocorre em individuos que possuem a audicdo
normal. Essas pessoas apresentam uma sensibilidade considerada fora do habitual a sons
de baixa ou moderada intensidade, independentemente da frequéncia e é causada por uma
alteracdo no processamento central dos sons. O principal sinal de que a pessoa esta
acometida por esse tipo de hipersensibilidade é a sensacdo de desconforto. A segunda
forma é a fonofobia, caracterizada pelo desconforto causado por alguns sons. Esse fator
esta relacionado com o significado ou associacdo, ou seja, sons agradaveis ao individuo sédo
tolerados ainda que em altas intensidades. Ndo ha anormalidade auditiva, mas provém do
aumento das conexdes entre os sistemas auditivos e limbidicos. A Ultima forma diz respeito
ao recrutamento. Essa esti associada a perda auditiva sensorioneural periférica e ocorre

pela diminuicdo nos elementos sensoriais da orelha interna.
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E comum presenciarmos pessoas com autismo que colocam as maos nas orelhas ou
tentam se esconder quando estdo em locais barulhentos ou diante da ocorréncia de um
ruido forte imprevisivel, por exemplo, a buzina de um caminhdo ou a queima de fogos. Ou
ainda, que fazem uso constante de fones abafadores de ruidos. De acordo com Pires, Mota
e Pinheiro (2015, p. 347),

O distarbio do processamento auditivo (central), DPA (C), é definido
como a incapacidade das vias auditivas centrais de focar,
discriminar, reconhecer ou compreender informacdes apresentadas
por meio da audi¢é@o. Esse disturbio, apesar de relacionado ao déficit
do processamento da informacdo sonora, ndo gera perda auditiva,
nem dificuldades intelectuais, caracterizando-se como um disturbio
de modalidade auditiva (PIRES; MOTA; PINHEIRO, 2015, p. 327).

A fim de compreendermos quais fatores determinam a ocorréncia de DPA, faz-se
necessario entender como o cérebro humano recebe e processa os estimulos sonoros.
Através desse entendimento podemos ter ciéncia a respeito dos mecanismos que
contribuem para a hipersensibilidade auditiva muito comum em pessoas com TEA. De
acordo com Engel, Bueno e Sleifer (2019, p. 2), é habilidade do processamento auditivo
reconhecer a presenca ou auséncia do som, identificar o local onde o som se origina, dividir
atencdo entre dois estimulos simultaneos, selecionar um estimulo auditivo ainda que haja
um ruido de fundo, perceber as variagbes de frequéncia, intensidade e duragéo, além de
perceber diferencas e semelhancas entre sons verbais.

Ao identificar esses estimulos, nosso sistema auditivo capta os impulsos elétricos e
envia comandos para o cérebro de modo que este seja capaz de processar as informacdes
de acordo com as seguintes etapas: Deteccdo e sensacdo (capacidade de distincdo entre
som e siléncio), discriminacdo (percepcao de altura, duracdo e intensidade), localizacéo
(direcdo do som), reconhecimento (percepcao de timbres diversos) (LOURO; MORAES;
FREITAS, 2014, p. 13).

O reconhecimento dessas etapas nos ajuda a compreender os motivos pelos quais
algumas pessoas com TEA podem apresentar hipersensibilidade auditiva. Essa
sensibilidade decorre de deficiéncias no processamento auditivo que impedem o individuo
de desenvolver habilidades essenciais para a adequada percepcdo, discriminacdo e
interpretacdo dos estimulos sonoros ao seu redor. Devido a essas dificuldades, as
informagbes sonoras chegam ao cérebro da pessoa com TEA e DPA de modo
descontrolado e desorganizado, resultando em uma sobrecarga sensorial. Nobre (2021, p.
60), explica que a sensacao é semelhante a ouvir todos os sons de um ambiente de uma s6
vez, sem conseguir perceber ou focar a atencdo em nenhum deles isoladamente. Essa

bagunca de sons causa uma sobrecarga de estimulos, impede o individuo com TEA de
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compreender o contexto da situacdo e gera dificuldade de organizacdo da percepcgdo
sonora. Como resultado dessa desordem, podem ocorrer, inclusive, reacbes agressivas
como modo de defesa.

Essa condicéo provoca niveis diversos de desorganizacdo sensorial ocasionada por
sons e ruidos e que pode ser um fator complicador, no que diz respeito & educac¢do musical
de algumas pessoas com TEA. Martins (2008) destaca que o distlrbio resulta em uma
dificuldade na compreensdo dos padres sonoros, podendo levar a prejuizos na
interpretacdo das informagdes, modificagbes no comportamento e, como resultado, ao
fracasso escolar. Desse modo, o educador musical, ao trabalhar frequentemente com o
objeto sonoro, precisa atentar-se a necessidade de incluir esse sujeito em suas aulas.

O DPA impacta ndo apenas a hipersensibilidade auditiva, mas também resulta em
consideraveis prejuizos na pratica musical, levando os alunos que o possuem a ficarem
defasados em relacdo aos outros. Quando ndo ha uma mediacdo adequada por parte do
professor, o aluno perde o interesse e fica desestimulado diante do processo de
aprendizagem. Em se tratando das dificuldades que uma pessoa com DPA pode apresentar
na parte pratica musical. Louro, Moraes e Freitas (2014, p. 17) destacam que problemas na
discriminacdo do padrdo sonoro, ou seja, reconhecimento de duragdo, altura e intensidade,
contribuem de forma negativa na realizagdo de ditados ritmicos e melddicos musicais ja que,
para a execugdo dessas atividades, é necessaria uma profunda dependéncia da capacidade
do nosso cérebro de reconhecer e comparar os padrdes de figuras e alturas, para que,
posteriormente, sejam organizadas sequencialmente na escrita.

A medida que, mesmo que de forma inconsciente, sejam postas barreiras atitudinais
no ensino de musica para pessoas com TEA, afastamos, desta arte valiosa e fundamental
para a formacédo global do ser humano, individuos que podem possuir habilidades musicais
notaveis. Essas habilidades podem né&o ser desenvolvidas devido a falta de compreenséao
tanto sobre o TEA quanto sobre o TEA associado aos DPA. A esse respeito, Louro, Moraes
e Freitas (2014, p. 21) levantam questdes acerca do preparo dos professores e da escola no

sentido de promover a inclusdo no ambiente escolar:

Em suma, pessoas com distirbio de processamento auditivo central,
podem apresentar severas dificuldades na aquisicdo musical,
principalmente em disciplinas que dependem da acuidade auditiva,
como € o caso da percepcao, ritmica e apreciagdo musical. Isso nos
deixa um alerta e uma pergunta importante: serd que os professores
de musica tém conhecimento suficiente sobre essas questdes? Sera
gue as escolas de musica estdo preparadas para trabalhar a incluséo
de alunos que apresentam DPAC? (LOURO; MORAES; FREITAS,
2014, p. 21)
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4 METODOLOGIA

Esta pesquisa possui abordagem qualitativa. No que diz respeito aos procedimentos
técnicos, o instrumento utilizado para a coleta de dados foi a pesquisa bibliografica, pautada
a partir de trabalhos ja publicados e disponiveis (PRODANOQV, 2023, p. 128). De acordo

com Marconi e Lakatos (2003, p. 158), a pesquisa bibliogréfica é

[...] um apanhado geral sobre os principais trabalhos ja realizados,
revestidos de importancia, por serem capazes de fornecer dados atuais e
relevantes relacionados com o tema. O estudo da literatura pertinente pode
ajudar a planificacdo do trabalho, evitar publicacbes e certos erros, e
representa uma fonte indispenséavel de informagdes, podendo até orientar
as indagacgbes. (MARCONI; LAKATOS, 2003, p. 158).

Possui carater explicativo, procurando aprofundar um conhecimento que ja existe.
Segundo Gil (2022, p. 42),

[...]Jidentificar os fatores que determinam ou que contribuem para a
ocorréncia dos fenémenos. E o tipo que mais aprofunda o conhecimento da
realidade, porque explica a razdo, o porqué das coisas. [...] Pode-se dizer
gue o conhecimento cientifico estd assentado nos resultados oferecidos
pelos estudos explicativos.” (GIL, 2002, p. 42).

Desse modo, foram analisados textos académicos que versam sobre musica, TEA e
DPA. Em decorréncia da quantidade reduzida de artigos mais diretamente relacionados ao
tema proposto, pesquisei, de maneira mais ampla, trabalhos no Google Académico e
observei que a area da fonoaudiologia apresenta trabalhos que contribuem diretamente para
a compreensdo do tema. Posteriormente, além das fontes encontradas na busca ampla,
direcionei a procura por trabalhos nas bases da ABEM, Scielo e repositérios da UFRN. Os
descritores utilizados para a busca foram “Musica e Autismo”, “Educacao Musical e TEA”,
“Disturbios no processamento auditivo e TEA” e “Hipersensibilidade auditiva e autismo”.
Foram encontrados 11 trabalhos académicos mais diretamente relacionados ao tema

proposto:
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Tabela 1 — Trabalhos académicos encontrados

LEITE, Janaina Braga

TRABALHOS SOBRE AUTISMO E DISTURBIOS DO PROCESSAMENTO AUDITIVO
N° | AUTOR TITULO DATA | CATEGORIA
1 | ARAUJO, Drienny Loureiro | Os beneficios da terapia de integragao 2022 | Artigo
Silva; KLAUSS, Jaisa. sensorial no tratamento de criangas com
Transtorno do Espectro Autista: revisao
integrativa de literatura.
2 | ENGEL, Ana Clara; Treinamento musical e habilidades do 2019 | Artigo
BUENO, Claudine Devicari; | processamento auditivo em criancgas:
SLEIFER, Pricila revisdo sistematica.
3 | GOMES, Erissandra; Hipersensibilidade auditiva no transtorno 2023 | Artigo
PEDROSO, Fleming do espectro autistico.
Salvador; WAGNER, Mario
Bernardes.
4 | LOURO, Viviane dos Ac¢bes pedagdgicas para inclusdo de aluno | 2015 | Artigo
Santos; MORAES, Gisele com Transtorno do Espectro Autista numa
Masotti; FREITAS, Renan | escola de musica de S&o Paulo: relato de
Sergio. caso.
5 [ MARTINS J.S., PINHEIRO | A utiliza¢éo de um Software infantil na 2008 | Artigo
M., BLASI, H.F. terapia fonoaudioldgica de distdrbio do
processamento auditivo central.
6 | MENDONCA, J. LEMOS, Relacgdo entre pratica musical, 2010 | Artigo
S. processamento auditivo e apreciagéo
musical em criancas de 5 anos.
7 | Nobre, Luana Eloa Martins. | O ruido no ambiente escolar do ensino 2021 | Dissertagéo
fundamental | como barreira no processo
de inclusdo da crian¢ca com Transtorno do
Espectro Autista.
8 | PIRES, M. M., MOTA, M. Os sistemas de memoria de criancas 2015 | Artigo
B. & PINHEIRO, M. M. C. portadoras do distirbio do processamento
auditivo (central)
9 | SANTOS, Juliane.; A musica e sua contribuicdo no 2022 | Artigo
FURTADO, Andrea. desenvolvimento de criancas autistas.
10 | SOUZA, Andrea Cristina Os beneficios da musica na intervencédo 2021 | Artigo
de Oliveira; MATOS, Eliane | com criangas com transtorno do espectro
Rubia Rodrigues. autista.
11 | SOUZA, Renata Ferreira Transtornos do processamento sensorial 2019 | Artigo
de; NUNES, Débora no autismo: algumas consideragoes.
Regina de Paula.

Fonte: elaborado pela autora do trabalho, 2023.
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5 RESULTADOS

Como resultados dessas buscas, foram encontrados e analisados 46 artigos para
esta pesquisa, dos quais 25 foram excluidos apés a leitura dos resumos por nao terem
relacdo estrita com o tema deste trabalho ao abordar questdes mais voltadas a psicologia e
musicoterapia do que educacdo musical propriamente dita. Os 21 restantes foram
analisados na integra a fim de identificar uma relacdo mais direta com o tema.

Ap6s a Ultima andlise, 11 artigos atenderam totalmente ou parcialmente aos
objetivos da pesquisa, enquanto os demais foram descartados. Para a versao final deste
trabalho, considerou-se artigos da area da fonoaudiologia por trazerem conceitos relevantes
para o desenvolvimento da pesquisa. Constatou-se que a auséncia de uma mediacao eficaz
por parte dos professores em relagdo ao DPA representa um obstaculo a inclusdo de
estudantes com TEA nas aulas de musica. Além disso, ressalta-se a relevancia de
compreender as origens da desregulacédo sensorial, a fim de implementar intervencdes e
adaptacOes que sejam adequadas para promover o desenvolvimento pleno do aluno durante

as aulas de musica.
6 CONSIDERACOES FINAIS

A educacdo musical tem objetivos amplos, que incluem o desenvolvimento de
habilidades musicais e secundarias, como coordenacdo motora, interacdo social e
expressao. A hipersensibilidade auditiva ndo deve privar pessoas com TEA dessas
experiéncias musicais. Ao contrario, € papel do educador buscar alternativas e estratégias,
incluindo o uso de tecnologias assistivas, para criar um ambiente favoravel ao
desenvolvimento musical e pleno do individuo com TEA e DPA cheios de potencialidades.

Diante do exposto, compreendemos que, para um individuo com TEA, a aula de
musica pode ser um ambiente desafiador que exige grandes esfor¢cos de concentracéo e
regulacdo. Uma aula comum contempla diversos aspectos musicais ao mesmo tempo. O
que, por exemplo, pode parecer uma simples cancdo sendo executada com voz
acompanhada ao piano, na verdade, se trata de uma musica dotada de ritmo, altura,
intensidade, melodia, harmonia, andamento, pausas. Somando-se a isso, pode haver
estudantes marcando o pulso da musica com o lapis na cadeira ou batendo o pé no chao.

Pessoas neurotipicas conseguem ignorar o fato de alguém estar batendo o pé no
chdo e focar somente na muasica que esta em execucéo, porém, os estudantes com TEA
receberdo todas as informacdes de maneira desorganizada ocasionando sobrecarga

sensorial. Sem sombra de duvidas, esses fatores implicam em prejuizo no aproveitamento e

77



Anais do X Encontro sobre Musica e Inclusdo LEITE, Janaina Braga
ST “Incluséo em contextos de ensino de musica”

aprendizagem do discente com TEA ja que, para ele, a sala da aula de musica pode ser o
altimo lugar no qual ele deseja estar.

Algumas medidas podem ser adotadas a fim de reduzir o impacto dos DPA nas aulas
de musica. Dentre elas, podemos listar: identificar o tipo de som causador da desregulacao.
Se provocado pelo timbre de um instrumento especifico, pela intensidade, altura, ou ainda
por algum ritmo, por exemplo. ldentificar as causas da desregulacdo sensorial € importante,
nao para que seja excluida do ambiente escolar, mas para que as adaptacdes necessarias e
0 manejo apropriado sejam realizados a fim de incluir o aluno. Outra estratégia interessante
€ buscar essa informacdo com o préprio aluno (a depender da idade) ou com a pessoa
responséavel por ele.

O professor, ap6s descobrir a causa da hipersensibilidade, pode buscar estratégias
para promover uma gradual dessensibilizagdo até que o individuo se sinta confortavel na
sala de aula de musica. E importante ressaltar que o processo pode ser demorado, mas que
é de suma importancia para o aprendizado musical da pessoa com TEA. E papel do
educador promover um ambiente controlado, com reducdo de ruidos desnecessarios,
isolamento acustico, reducdo de eco, que permita que o estudante com hipersensibilidade
suporte permanecer nele e sinta-se confortavel e aberto ao aprendizado musical.

Contudo, considerando que em uma aula de musica é provavel que haja momentos
barulhentos, o uso de protetores auriculares pode ser um importante aliado nesse processo.
Essa tecnologia assistiva ajuda a controlar a quantidade de estimulos sonoros que o
individuo recebe, tornando o ambiente menos desconfortavel sonoramente. Além disso, o
cuidado com a selecdo de instrumentos musicais menos estridentes é uma medida
interessante para a inclusdo gradual do autista com DPA na aula de musica. Outra
precaucdo interessante diz respeito & promog¢do de momentos de execucdo instrumental
individual ou em pequenos grupos com vistas a respeitar, inclusive, o tempo necessario para
a resposta de aprendizagem musical de cada estudante.

Salienta-se que pode haver outros fatores que desorganizam o autista na sala de
aula de musica. Nao necessariamente o som ou ruido. Dai a relevancia de se conhecer o
estudante e ter um olhar atento e observador para todo o contexto que envolve o ambiente
sonoro, observando sinais de preferéncias por determinado som ou instrumento, a fim de
inclui-lo, motiva-lo, torna-lo participante de todo o processo educativo assim como 0S

demais alunos.
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Resumo expandido

Este trabalho visa apresentar as ac¢des desenvolvidas no curso de Mdusica -
Licenciatura da Universidade Federal do Ceara (UFC), Campus Sobral, tendo
como foco de atuacdo a area da educagdo musical inclusiva. A justificativa
ocorre a partir das percepcbes de agentes do curso, docentes e discentes, no
que diz respeito as caréncias formativas do educador musical frente as
especificidades da inclusdo. Portanto, o objetivo principal desta pesquisa busca
identificar as agfGes promovidas voltadas para o fortalecimento do campo da
educacdo musical inclusiva na instituicdo. Para tanto, os objetivos especificos
observaram: a) o reconhecimento das atividades curriculares existentes, além do
fomento as discussdes iniciais sobre a inclusdo de pessoas com deficiéncia no
Ensino Superior e; b) o planejamento de acdes de curto, médio e longo prazo
adotadas no curriculo do curso de Musica da UFC/Sobral nos eixos de ensino,
pesquisa e extensdo. Com relagédo aos aspectos metodologicos, compreende-se
gue o universo desta pesquisa abrange o curso de Musica - Licenciatura da
UFC, Campus Sobral. O método escolhido foi a pesquisa-agéo, uma vez que “o
observador e seus instrumentos desempenham papel ativo na coleta, analise e
interpretacdo dos dados.” (GIL, 1987, p. 49). A pesquisa-acdo tem a reflexdo
como elemento fundamental, proporcionando o didlogo entre teorias e praticas
de ensino/aprendizagem, de modo colaborativo e participativo (ALBINO e LIMA,
2010). De acordo com Thiollet (1985, p. 14), a pesquisa-acao "[...] € um tipo de
pesquisa social com base empirica que € concebida e realizada em estreita
associacdo com uma acdo ou com a resolugdo de um problema coletivo e no
qual os pesquisadores e os participantes representativos da situacdo ou do
problema estdo envolvidos do modo cooperativo ou participativo”. No que trata
do procedimento de coleta de dados, explicita-se que partiu de um levantamento
documental e reflexivo em torno das acdes voltadas para o desenvolvimento da
educacdo musical inclusiva no curso de Mdusica da UFC/Sobral. Dentre os
resultados alcancados, listam-se as seguintes acdes catalogadas no decorrer da
investigacdo: a) as experiéncias de atuacdo dos discentes na disciplina de
Estagio Supervisionado, a partir do ano de 2014, em instituicdes especializadas
no atendimento de pessoas com deficiéncia, tais como a Associacdo de Pais e
Amigos dos Excepcionais (APAE) da cidade de Sobral/CE e a Casa do Autista

de Sobral, além de intervencdes pontuais junto as salas de Atendimento
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Educacional Especializado (AEE) nas escolas municipais de Sobral; b) a oferta
da oficina de Introducéo a Musicografia Braille no evento da Mostra EncontraMus
do curso de Musica da UFC/Sobral no ano de 2018; ¢) os dialogos promovidos a
partir de seminarios junto ao componente de Estagio Supervisionado do curso
de Musica da UFC/Sobral sobre o tema "Musica e Inclusdo", nos anos de 2019 e
2020; d) a elaboracdo de Trabalhos de Conclusdo de Curso abordando a
temética da educacdo musical inclusiva a partir do ano de 2019 e; e) a gravacdo
do Programa Didlogos Musicais sobre o tema Educagédo Musical Inclusiva, no
ano de 2021. Com base em tais experiéncias e reflexdes em torno da tematica
da educacado musical inclusiva, viu-se a necessidade de estruturar tal discusséo
de forma continua e permanente junto do curso de Musica da UFC/Sobral. Para
vislumbrar esse fortalecimento, articulou-se um conjunto de estratégias de curto,
médio e longo prazo, a saber: a) a criacdo e aprovacdo nas instancias da UFC
da disciplina optativa de "Educacdo Musical Inclusiva" no ano de 2021.1, sendo
ofertada no curriculo da referida instituicdo no semestre de 2022.2. Aqui
ressalta-se da pretensdo em tornar esse componente curricular obrigatorio no
Projeto Pedagdgico do Curso (PPC, 2018) da UFC/Sobral, visando alcancar
todos os discentes do curso; b) outra agcdo em andamento neste ano de 2023,
diz respeito ao registro do projeto de Educagdo Musical Inclusiva junto a Pro-
Reitoria de Extenséo (PREx) da UFC, com o propésito de ampliar o campo de
atuacdo dos discentes envolvidos e, também, promover atividades musicais
inclusivas para a comunidade em geral; c) a partir do ano de 2023, houve o
interesse pela divulgacdo das iniciativas que fomentam o desenvolvimento da
educacdo musical inclusiva no curso de Musica da UFC/Sobral em eventos
cientificos da area de Musica/Educagédo Musical e; por fim, d) no ano de 2024,
pretende-se realizar a organizagdo de um evento regional, apoiado pela
Coordenacéo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES), com o
intuito de promover discussdes sobre educagédo musical inclusiva no ambito da
Educacao Basica. Ao avaliar a trajetéria das discussdes e atividades promovidas
voltadas para o fortalecimento da Educagdo Musical Inclusiva no ambito do
curso de Musica-Licenciatura da UFC/Sobral, é possivel entrever a existéncia de
uma politica pablica que esta sendo gradativamente implementada, tendo como
ganhos uma maior sensibilizacdo e preparacdo na formacdo discente da

instituicdo para as perspectivas da inclusao.

83



Anais do X Encontro sobre MUsica e Inclusdo SILVA, Jonatas Souza e
ST “Inclusdo em contextos de ensino de musica” BENVENUTO, Joao Emanoel Ancelmo

Palavras-chave: Educacdo Musical Inclusiva; Educacdo Musical Especial;

Mdusica e Inclus&o no Ensino Superior.

REFERENCIAS

ALBINO, César Augusto Coelho; LIMA, Sonia Regina Albano de. A aplicabilidade da
pesquisa-acao na educacdo musical. Revista Masica Hodie, Goiania, v. 9, n. 2, 2010. DOI:
10.5216/mh.v9i2.11251. Disponivel em: https://revistas.ufg.br/musica/article/view/11251.
Acesso em: 20 jun. 2023.

GIL. Anténio Carlos. Métodos técnicas de pesquisa social. Sdo Paulo: Atlas, 1987.
THIOLLENT, Michel. Metodologia da pesquisa-a¢do. Sao Paulo, Cortez, 1985.
UNIVERSIDADE FEDERAL DO CEARA (UFC). Projeto Pedagdgico do Curso de
Licenciatura em Musica da Universidade Federal do Ceard — Campus Sobral. Sobral,

2018. Disponivel em: http://www.musicasobral.ufc.br/v2/wp-content/uploads/2014/07/1-PPC-
Musica-Sobral-2019.1-05set19.pdf. Acesso em: 1 jun. 2023.

84



Anais do X Encontro sobre MUsica e Inclusdo, ISSN 2674-9572
25 a 27 de julho de 2023, em formato virtual

Relato de Experiéncia

ENSINO DE MUSICA E EDUCACAO
INTEGRAL NO PROGRAMA MAIS
EDUCACAO SAO PAULO:

inclusao, funcao social e direitos
humanos

Aline Costa Simodes
Pontificia Universidade Catélica de Sdo Paulo (PUC SP)
alinecarmelita@yahoo.com.br

Como citar este relato de experiéncia?

SIMOES, Aline Costa. Ensino de musica e educacao integral no programa mais educacdo Sao
Paulo: inclusao, funcéo social e direitos humanos. In; Encontro sobre Mdsica e Inclusao, 10.,
2023, Natal/RN, Anais eletrdonicos [...]. Natal/RN: EMUFRN, 2023. Tema: Abordagens para
um pensamento inclusivo: acessibilidade com equidade na pratica musical. p. 85—-88.
Disponivel em: https://ojs.musica.ufrn.br/emi.

85


mailto:alinecarmelita@yahoo.com.br
https://ojs.musica.ufrn.br/emi

Anais do X Encontro sobre MUsica e Inclusdo SIMOES, Aline Costa
ST “Inclusdo em contextos de ensino de musica”

Descricao do relato de experiéncia

Este trabalho traz a necessidade, apesar de legislacdo vigente, de uma politica
de educacdo musical nas escolas municipais de Sao Paulo.

Este € o relato de uma prética, uma narrativa sobre uma pesquisa participante a
partir da implementacdo do Programa Mais Educacdo Sdo Paulo em uma escola
municipal deste municipio, que nao tendo a oferta da disciplina de Madsica,
proporciona a educacdo com o projeto de Canto Coral para as criangas de 1° a
3° anos do Ensino Fundamental, projeto de Flauta Doce para 4° ao 6° ano e
Projeto de Violdo popular para estudantes das turmas de 6° ao 9° anos do
Ensino Fundamental nesta escola, localizada num territério bastante vulneravel e

sem instituicbes de fomento a Cultura nas proximidades .

O objetivo geral é relatar as contribuigcdes que dos projetos de educagdo musical
trazem para a educacgdo integral de estudantes com e sem deficiéncia. Sao
objetivos especificos mostrar as fases de implementacdo do projeto e suas
contribuicGes na perspectiva de uma educacgao integral para os estudantes com
e sem deficiéncia, participantes, bem como sua relacdo com a cultura local,
mostrando a necessidade de uma politica publica de curriculo a partir da Lei n°
11.769 de 2008.

O método escolhido é qualitativo, com pesquisa bibliografica e analise da
mesma; e narrativa de uma pesquisa participante sobre a implementacdo do

projeto de educacao musical em uma escola publica de Ensino Fundamental.

Resultados

Como resultado da pesquisa participante em contexto social bastante vulneravel,
percebeu-se a necessidade de continuidade do projeto de educacdo musical
proposto dentro do Mais Educagdo Sdo Paulo e de uma politica publica para
efetivar a implementacdo da educacdo musical de modo continuo como
componente curricular nas escolas publicas, além de contribuicdes significativas
na aprendizagem global de estudantes participantes, como a melhora da
atencdo, concentragdo e foco e aprendizagens socioemocionais, que
reverberaram também em mudangas comportamentais e atitudinais em sala de
aula e nas demais aprendizagens escolares, além da capacidade de respeito e

convivio com as diferencas.
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Principais desafios

Como consideracdes finais, percebe-se que a narrativa dessa pesquisa
participante, abre possibilidades de ampliar a discusséo, que nao é atual, de que
a educacao musical, como capital cultural, precisa ser amplamente divulgada
como uma politica publica de curriculo, assegurada em lei desde 2008, mas um
direito que permanece negado, mesmo com diversos estudos e tedricos
mostrando os beneficios desta para o desenvolvimento integral humano.

Ha a necessidade de se implementar politicas que levem a musica as escolas
publicas brasileiras, possibilitando aumento do repertério e dialogo com as
culturas locais, respeitando as producfes e os gostos musicais dos estudantes,
mas possibilitando dialogo intercultural por meio da educagdo musical e desta
em didlogo interdisciplinar, pensando no desenvolvimento pleno de estudantes
com ou sem deficiéncia, proporcionando acessibilidade, equidade e aumento de
capital cultural para todos.
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RESUMO

O presente relato de experiéncia traz em seu escopo a vivéncia de um homem adulto que
possui o Transtorno do Espectro Autista (TEA) de grau 1 de suporte, o Transtorno do Déficit
de Atencao e Hiperatividade (TDAH) e o Transtorno de Ansiedade Generalizada (TAG),
além de outros diagndsticos, como voluntario no projeto Uma Sinfonia Diferente RS, cujo
objetivo é atender criancas, jovens e adultos que possuem o TEA através da musicoterapia.
Durante as sessfes de musicoterapia que ocorriam em uma clinica na cidade de Porto
Alegre e em uma Instituicdo de Ensino Bésico, Técnico e Superior na cidade de Novo
Hamburgo, esse homem com deficiéncia teve que abdicar de suas estereotipias para
conseguir atender os integrantes do grupo chamados aqui de sinfoneiros. Como resultado,
esse relato de experiéncia traz para a Educagdo Musical Especial uma proposta de agdo
para se desenvolver com pessoas com TEA que néo utiliza medicamentos e que auxilia no
desenvolvimento interrelacional entre de quem possui TEA e estimula a comunicagéo entre
essas pessoas, incluindo a comunicacao verbal de quem é néo verbal.

PALAVRAS-CHAVE

transtorno do espectro autista; educac¢ao; salde; inclusédo; ensino de musica.

1 INTRODUCAO

O autor principal desse relato possui Transtorno do Espectro Autista (TEA),
diagnosticado na fase adulta, e se dispds a atuar como voluntario no projeto Uma
Sinfonia Diferente RS, onde ha a presenca de uma musicoterapeuta como
coordenadora do mesmo. Ele precisou abandonar um pouco de sua zona de
conforto devido ao autismo, pois, teve ele que prestar suporte aos integrantes do
Projeto, os quais sdo chamados de sinfoneiros, e abdicar caracteristicas préprias, a
exemplo de ser uma pessoa introspectiva.

Sua formacdo primaria se deu na éarea da Educacdo Musical (Musica:
Licenciatura). Em suas participagdes como voluntario nas sessdes de musicoterapia,
observou que existem ligacdes da pratica da musicoterapia com a educacéo
musical. As sessdes assistidas tiveram a duragédo de quarenta e cinco minutos, com
horarios diferenciados destinados para distintas faixas etérias, das criancas aos
jovens adultos,

As sessOes de musicoterapia, se baseiam em os sinfoneiros acompanharem
a musicoterapeuta da maneira como conseguem, recebendo algumas orientacdes
de como segurar e tocar 0s instrumentos musicais, de natureza ritmica, melddica ou
harménica, sem envolver o estudo da musica formal. A musicoterapeuta estimula os

participantes a tocarem esses instrumentos musicais no sentido de fazerem os
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sinfoneiros seguirem o movimento ritmico executado, seja de forma cantada e ou
tocada.

Esse aspecto ritmico da musicoterapia, que entendemos aqui como uma
forma ndo medicamentosa de tratamento para o TEA, evidencia ter uma conexao
com o ensino de musica. Para o autor principal, que atuou como voluntario, esse
aspecto de “seguir o ritmo”, ndo foi bem trabalhado com ele quando aluno de
musica, levando em consideragcdo suas patologias, em sua jornada de aprendizado
do piano, viola classica e da flauta doce. Visto que, ele ainda possui significativas
dificuldades para manter o andamento e controlar as estruturas ritmicas de uma
peca musical, em especial quando executada em conjunto que envolve muitos
participantes. Ele possui outros diagnésticos associados ao TEA, incluindo o
Transtorno do Déficit de Atencdo e Hiperatividade (TDAH) e o Transtorno de
Ansiedade Generalizada (TAG). Talvez se ele tivesse recebido na infancia e
adolescéncia sessfes de musicoterapia, possivelmente ele seria um mauasico
profissional bem-sucedido. Essa tentativa de ser musico e a0 mesmo tempo ser um
professor de musica, deparou-se com barreiras advindas da parte da maioria dos
professores que lecionavam as praticas musicais interpretativas; professores sem
um preparo profissional especifico, capaz de enfatizar a escuta e o olhar que
incluissem seu diagnostico e as dificuldades aparentes reveladas por dificuldades
consecutivas na execuc¢dao instrumental de questdes ritmicas.

O projeto Uma Sinfonia Diferente RS, no estado do Rio Grande do Sul (RS),
iniciou em 2019. Foi proposto com objetivo de oferecer musicoterapia para
desenvolver a linguagem, a comunicagédo e as habilidades sociais de pessoas com
TEA, bem como de outras caracteristicas patolégicas associadas, ou seja, de
atender pessoas com TEA e com demais comorbidades. O mesmo ocorre em alguns
estados do Brasil, sendo a unidade trazida aqui nesse relato de experiéncia,
experiéncias que ocorrem nas cidades de Novo Hamburgo - RS e de Porto Alegre —
RS.

A professora de musica e musicoterapeuta Di Pinto Pancaro (1935-2020) foi a
precursora no RS no estudo, na formacgéo de profissionais na Universidade Federal
do Rio Grande do Sul (UFRGS) e na Faculdades EST (EST), e, na aplicacdo da
Musicoterapia com pacientes com transtornos mentais (BARCELLOS; SANTOS,
2021), foco do referido projeto. E importante salientar a diferenca entre o que é

Educacdo Musical e qual a sua diferenca para a Musicoterapia. Enquanto a
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Educacdo Musical lida com o ensino de Musica, ou seja, com a relacdo aluno-
professor com o objetivo de desenvolver o conhecimento musical formal, a
Musicoterapia, por sua vez, lida com a relacdo terapeuta-paciente, e procura
melhorar aspectos da salde da pessoa, a exemplo da cognicdo e da interacao
social, de pacientes com transtornos globais do desenvolvimento, se utilizando de
técnicas musicoterapéuticas especificas que sdo aplicadas pelo idioma musical,
formado por sons, ruidos e siléncio, para se alcancar determinados objetivos
musicoterapéuticos.

Além de auxiliar no desenvolvimento psicomotor dos sinfoneiros, o Projeto
auxilia na interacao interpessoal de seus participantes, visto que muitos apresentam
dificuldades de relacionamento com seus pares. Para isso, o Projeto conta com a
participacdo das familias no processo de musicoterapia, que devem ser abertas no
sentido que o mesmo leva algum tempo para surtir efeito, visto que € uma alternativa

de tratamento alternativo.

2 EXPLICANDO O TRANSTORNO DO EXPECTRO AUTISTA

Pela Ciéncia, o TEA ndo possui cura, mas sim tratamento, e por mais que um
adulto seja diagnosticado somente na fase adulta, considera-se que ele teve autismo
desde seu nascimento. Dentre tantas caracteristicas, o TEA é caracterizado por
prejudicar no bebé e na crianga: Sorrisos ou expressdoes de entusiasmo;
Compartilhamento de sons e/ou sorrisos; Balbucios; gestos compartilhados;
nenhuma palavra simples até os dezesseis meses de vida; Regressao ou perda de
linguagem, balbucio ou habilidade social em alguma idade; Auséncia de atengéo
compartilhada; e Comportamentos atipicos (estereotipias, interesses estranhos,
interesse social limitado) (BRITES; BRITES, 2019, p. 79-80).

Desde a primeira metade do século XX o Transtorno do Espectro Autista
(TEA) é investigado como tal. Anteriormente a isso, o TEA era descrito e confundido
com a esquizofrenia até que em meados dos anos 1940 isso mudou com o caso de
Donald, considerado o Caso n°1 de autismo no mundo.

Para o Manual Diagnéstico e Estatistico de Transtornos Mentais (APA, 2023),
em sua 52 edi¢do revisada (DSM-5-TR), o TEA é caracterizado por:
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A. Déficits persistentes na comunicacdo social e na interacdo social em
mltiplos contextos;

B. Padrdes restritos e repetitivos de comportamento, interesses ou
atividades (APA, 2023, p.56).

Ja em relacdo ao termo “transtorno” o Cadastro Internacional de Doencas
(CID), em sua décima edicdao (WHO, 1993), denomina esse termo da seguinte

forma:

O termo “transtorno” é usado por toda a classificagdo de forma a evitar
problemas ainda maiores inerentes ao uso de termos tais como “doenga” ou
“‘enfermidade”. Transtorno” ndo € um termo exato, porém é usado aqui para
indicar a existéncia de um conjunto de sintomas ou comportamentos
clinicamente reconhecivel associado, na maioria dos casos, a sofrimento e
interferéncia com fungdes pessoais. Desvio ou conflito social sozinho, sem
disfuncdo pessoal, ndo deve ser incluido em transtorno mental, como aqui
definido (WHO, 1993, p. 5)

Por essas caracteristicas disposta no Manual Diagndstico e Estatistico de
Transtornos Mentais (APA, 2023) e no Cadastro Internacional de Doencas (WHO,
1993), um portador de TEA nunca sera igual a outro portador de TEA, assim como
uma pessoa gque nao € portadora de TEA nunca sera igual a outra ndo portadora de
TEA. Generalizar o TEA nao é correto, como por exemplo, um professor que nao
quer mudar sua metodologia de ensino e/ou adapta-la para atender a uma pessoa
com TEA em sua classe, pois afirma que ja teve outro aluno portador de TEA e sua
atual metodologia de ensino foi bem compreendida por esse outro aluno com TEA e
esse muito bem em suas aulas e avaliacoes.

O autor principal do presente relato, por exemplo, tem sensibilidade ao cheiro,
mas ndo tem sensibilidade a sons altos como quando ele utiliza fones de ouvido.
Tem seletividade alimentar, € um tanto introvertido, mas quando conversao com
e/ou chamam ele para um passeio ele adora. Possui movimentos motores repetitivos
com suas maos, bem como repetidamente repeti falas e/ou palavras com frequéncia
e possui desatencdo, mas também possui o hiperfoco. Também, possui um
pequeno grau de sensibilidade a luz, dentre outras caracteristicas.

Mas o autor principal € um autista dentre tantos outros. Ha autistas que tém
muita sensibilidade ao som diferente da do autor, por exemplo. O TEA nao € igual
para todos que 0 possui.

Com base nisso e no que diz a APA — Manual Diagnostico de Transtornos
Mentais (APA, 2023, p.26) e o Cadastro Internacional de Doengas (WHO, 1993, p.5)
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sobre o TEA, o Estatuto da Pessoa com Deficiéncia (BRASIL, 2015) determina o

seguinte para considerar uma pessoa com deficiéncia (PcD), como tal:

Art. 2° Considera-se pessoa com deficiéncia aquela que tem impedimento
de longo prazo de natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial, o qual,
em interacdo com uma ou mais barreiras, pode obstruir sua participacdo
plena e efetiva na sociedade em igualdade de condigcbes com as demais
pessoas (BRASIL, 2015).

Dessa forma, a pessoa portadora do TEA, no Brasil, é considerada uma PcD,
pois suas caracteristicas devido a esse transtorno, sdo incurdveis e permanentes.

Contudo, existem tratamentos de forma medicamentosa ou ndo medicamentosa.

3 METODOLOGIA

Em 2023, o projeto Uma Sinfonia Diferente RS ocorreu nas cidades de Porto
Alegre, capital do estado do Rio Grande do Sul, no Brasil, e na cidade metropolitana
da capital, Novo Hamburgo. Em Porto Alegre o projeto (sessfes) ocorreu nas tercas-
feiras nas dependéncias da clinica Neurodiverso. Em Novo Hamburgo, o projeto
(sessdes) ocorreu nas segundas-feiras nas dependéncias da Instituicdo de Ensino
IENH, na unidade Fundacdo Evangélica desta. Tanto a clinica Neurodiverso quanto
a Instituicdo de Ensino IENH foram parceiros do projeto em 2023 e cederam seus
espacos para a realizacao das sessoes.

Como dito anteriormente, as sessdes de musicoterapia tiveram a duracao de
quarenta e cinco minutos cada. Essas eram organizadas por faixas etarias, salvo
excec¢Oes quando um sinfoneiro ndo se adaptava ao grupo em que estava inserido.

A coordenadora do projeto Uma Sinfonia Diferente RS, Graziela Pires da
Silva, em um certo momento confidenciou ao autor principal desse artigo que possui
o TEA, durante um intervalo entre as sessdes em Porto Alegre que quem trabalha
com pessoas, sejam elas criangas, adolescentes e/ou adultos com TEA, deve estar
preparado para vivenciar eventuais crises dessas pessoas, incluindo alguma
agressao verbal e/ou fisica contra si, visto que quando provocada a crise por quais
guer gue sejam 0s motivos, a crise pode levar um tempo até passar e ter autos e
baixos. Para o autor principal, querer processar, imputar culpa e/ou puni¢céo a quem
tem laudo de TEA e/ou outro diagndstico, revela que a pessoa que lida com o

individuo neurodiverso, incluindo professores, funcionarios de instituicbes de ensino
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etc, ndo é qualificada para estar atuando nessa funcéo e/ou profissdo, uma vez que
aprender a saber lidar com as diversidade neurodiversas é uma das incumbéncias
de, por exemplo, professores de qualquer nivel de ensino, visto que quem possui
TEA faz parte da diversidade social assim como quem ndo possui TEA também faz.

Voltando ao projeto Uma Sinfonia Diferente RS, o0 mesmo engloba pessoas
com os trés niveis de TEA, o grau 1, o grau 2 e o grau 3. Parte desses portadores de
TEA, os sinfoneiros, possuem outros diagnésticos concomitantemente ao TEA. N&o
€ sempre que no primeiro contato do sinfoneiro com seu voluntario que esse se
sentira & vontade. E um processo que dependendo do sinfoneiro, levara um tempo
para que ocorra.

As sessfOes em 2023 comecaram com a cangado Seja Bem Vindo o Lelé, que
foi adaptada para o projeto, onde o verso final da letra original que fazia referéncia a
vida religiosa foi retirado e acrescentado os nomes dos sinfoneiros e voluntarios. Na
conclusdo de cada sessdo, a cancdo cantada foi a do artista Lairton, Tchau Tchau
Amor que também foi adaptada ao projeto.

Durante as sessdes, com a utilizagdo de instrumentos musicais disponiveis
(teclado, violdo, pandeiros, chocalhos etc), assim como durante e sua introducao
com a cancao de abertura, a muasica era trabalhada de forma sem ter que seguir
uma metragem. Os sinfoneiros e voluntarios puderam pegar qualquer instrumento
musical que estava disponivel na sala e tocar do jeito que quiser, pois ndo se
tratavam de aulas de musicas. Mas tratavam sim, de sessGes de musicoterapia onde
o som musical era utilizado como catalizador para potencializar a capacidade de
cada individuo ali sinfoneiro em socializar com os demais, mas principalmente, suas
capacidades que necessitavam de estimulacéo, incluindo a comunicacgao verbal.

Sempre foi importante nas sessdes ter a consciéncia de que nem todos os
sinfoneiros conseguiriam seguir as orientagcdes dadas, como por exemplo, retirar 0s
calcados para subir no tatame. Dessa forma, os voluntarios eram orientados pela
musicoterapeuta a deixar assim e que esses sinfoneiros apenas retirariam seus
causados se e quando se sentissem confortaveis com essa acgao.

Nas sessfes em 2023, em alguns poucos momentos, alguns sinfoneiros
entravam em crise, ou pela luz da sala das sessdes que era desligada para o
momento de relaxamento que ocorria antes da cancao “Tchau tchau”, ou como por
exemplo, quando um dos sinfoneiros soltava um grito repentino desestabilizando os

demais sinfoneiros.
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Em 15 de outubro de 2023, ocorreu no Teatro Feevale, da Universidade
Feevale. Nesse dia, o autor principal que possui 0 TEA teve que mais uma vez sair
de sua zona de conforto para auxiliar algumas criancas, adolescentes e adultos
sinfoneiros com TEA e outros diagnésticos. Durante todo o momento da
apresentacao sobre o palco do teatro que possuia mais de 1800 lugares na plateia e
gue estava nesse dia com a plateia baixa e alta relativamente cheias, o voluntario
com TEA e autor principal desse relato, ficou focado em auxiliar apenas um
sinfoneiro que tinha maiores dificuldades de seguir a coreografia das musicas
ensaiadas nas sessdes. Os demais sinfoneiros por quem ele ficou responséavel parte
nao foi, um era tranquilo em seguir as instrucbes do musical e outro tinha o auxilio
de outro voluntéario que foi auxiliar apenas no musical.

Durante o espetaculo do musical que teve como tema a “Fé”, alguns
imprevistos ocorreram. Ao menos dois sinfoneiros, sendo um, uma crianca e outro
um adulto, entraram em crise e a equipe do musical teve que chamar seus
responsaveis para ajudar a acalméa-los. O musical também j& previa isso em seu
planejamento ao ponto de montar uma area em um dos lados do palco do teatro
denominada “Lougue” que justamente tinha essa funcdo de servir de apoio caso
algum sinfoneiro tivesse a necessidade de descansar e/ou se recompor de um
principio de crise ou de uma crise ou até mesmo, de algum mal-estar relacionado a
guestao emocional.

O projeto Uma Sinfonia Diferente RS também, além do musical e das sessdes
de musicoterapia, também realizou em 2023 outros eventos para 0s sinfoneiros,
como por exemplo Noite do Pijama, Festa Fantasia e apresentacbes em outros
locais fora dos de costume para melhor ainda propiciar outras vivéncias aos
sinfoneiros. Vivéncias essas que muitos certamente sdo privados de ter em outros
espacos de convivio social por serem diferentes.

Esse projeto € uma pérola para a inclusdo social de pessoas chamadas de
neuro diversas. E é isso que a sociedade precisa entender, em especial quando
quer se oferecer para apoiar e/ou patrocinar o projeto.

O projeto ndao é apenas o musical no final do ano. Ele mais do que isso, é
uma construcdo semanal que necessita de tempo, dedicacdo da musicoterapeuta
responsavel, dos voluntarios e das familias para potencializar as habilidades
individuais e coletivas de cada sinfoneiro envolvido para buscar, sempre que

possivel, retardar os sintomas e caracteristicas do Transtorno do Espectro Autista,
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como por exemplo, a falta de comunicacao verbal e o isolamento social que o TEA

provoca em quem o possuli.

4 DISCUSSAO E CONCLUSAO

Assim, o Projeto se mostra eficiente para a &rea da Musicoterapia e da Saude
Mental, por ser um tratamento ndo medicamentoso, como também para a area da
Educacdo Musical Especial, que deve pensar tanto na inclusdo social de seus
individuos (alunos) nas aulas de musica e suas competéncias, como no mercado de
trabalho para o muasico com deficiéncia. As grandes orquestras, por exemplo,
também se configuram em espacos de trabalho para as pessoas com TEA, TDAH,
TAG e outras deficiéncias.

O mundo da musica orquestral e académico no Brasil ndo é inclusivo, e o
autor principal pode afirmar isso, devido a sua experiéncia de diversos
enfrentamentos de preconceitos vivenciados em sua vida. A Educacdo Musical
Especial embora englobe o aprendizado das praticas interpretativas em musica,
inserido em processos de ensinos e de aprendizagens, ndo se configura como uma
terapia musical, porque ela tem a sua frente um professor e ndo um profissional
capaz de atuar musicalmente em musicoterapia.

E importante de se pensar que a Educacdo Musical Especial, assim como
apenas a Educacdo Musical, abrangem também o Ensino Técnico e o Ensino
Superior, incluindo o bacharelado em musica e a area de praticas interpretativas em
musica, pois o processo de ensino e aprendizagem também esta inserido nesse
meio. Nesse estagio de formacdo, temos muitos professores doutores na area da
Educacao, que refletem em seus discursos e textos académicos sobre a Educacéo,
Educacao Musical e Educacédo Musical Especial. Contudo, parte desses professores
universitarios doutores, incluindo agora todas as areas do conhecimento que nao
somente a Educacgao e a Educacdo Musical, quando ficam frente a frente com essa
diversidade representada por alunos com deficiéncia, incluindo o Transtorno do
Espectro Autista, Transtorno do Déficit de Atencdo e Hiperatividade (TDAH) e o
Transtorno de Ansiedade Generalizada (TAG) e outras deficiéncias néo visiveis, nao
guerem lidar com essa diversidade. Querem muito € impor regras cujas deficiéncias

de seus alunos com deficiéncia ndo lhes permite seguir a essas regras. Dessa
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forma, impdem muitas barreiras a esses alunos que muitas vezes tém que recorrer a
justica para terem seus direitos garantidos.

Ser professor, assim como ser um professor da &rea da Educacdo Musical e
da Educacao Musical Especial no Ensino Superior requer ndo apenas um diploma
de licenciatura em musica. Requer anos de pratica de ensino na Escola Basica, para
depois se ir para o Ensino Superior ensinar o que é Educacao Musical. Claro que,
ndo podemos generalizar. H4 professores e professores. Ha professores que séo
bacharéis que sdo 6timos professores. Sabem ensinar e falar com base sélida em
suas experiéncias com a pratica de ensinar.

Assim como ha bacharéis que sabem ensinar, infelizmente ha licenciados,
incluindo em mdasica, que ndo desenvolveram bem a principal caracteristica da
licenciatura que é lecionar, ter metodologias variadas e saber olhar para cada aluno
seu como sendo cada um, um ser unico, individualizado com caracteristicas
préprias. Sendo assim, cada aluno tem uma forma de aprender e isso infelizmente
muitos professores da atualidade ainda ignoram e desenvolvem uma metodologia
padrdo de ensino que perpassa 0s anos sem altera-la. Prejudicando assim o melhor
aprendizado de seus alunos.

Para concluir, evidencia-se que a musicoterapia, além de auxiliar na
socializacdo e na estimulacdo da fala de seus pacientes, pode sim ser considerada
uma oOtima ferramenta de aprendizado educativo musical no que tange aos aspectos
ritmicos, por exemplo, das musicas utilizadas em cada sessao e que podem auxiliar
muito quem estuda musica e que tem muitas dificuldades de manter o ritmo e
andamento durante a execugdo de uma peca musical como é no caso do autor
principal do presente relato de experiéncia que possui até os dias atuais,
dificuldades de execugéo ritmica instrumental musical. Assim, o presente trabalho é
uma janela aberta para uma proposta de ensino musical com base na musicoterapia,
antes de se iniciar a pratica do ensino de musica propriamente dita pautada na

Educacao Musical e a Educagcéo Musical Especial.
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RESUMO

Este trabalho possui o objetivo de discutir acerca da importancia do planejamento de
aula tendo em vista as contribui¢cbes significativas para o desenvolvimento do aluno
seguindo a logica da antecipacdo e criacdo. A pesquisa partiu da minha experiéncia
dentro de uma instituicdo publica enquanto professora de pessoas com deficiéncia
visual. Como metodologia, foi aplicado a pesquisa bibliografica e observagéo
participante dentro de um contexto especifico para coletar e interpretar os dados.
Como bases teorico-metodoldgicas, Menegolla e Sant'‘Anna (2014), Arruda (2015),
Farias, (2011), Santos (2020), Pereira e Lima (2018), Santos e Silva (2021), Silva
(2021), Leal (2005) e Louro (2012). Como concluséo, realizar o planejamento de aula
nao significa por si sé uma boa pratica pedagdgica eficaz, e sim o fato de partir de
principios “como”, “para que”, “o que” e “para quem” ensinar. Focando, dessa maneira,
em planejar metodologias e estratégias para o desenvolvimento do aluno.
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1 PALAVRAS INTRODUTORIAS

Este trabalho busca analisar as experiéncias de planejamento referente as
aulas de musica para pessoas com deficiéncia visual e Sindrome de Down no
contexto dos projetos de extensdo da Escola de Musica da Universidade Federal do
Rio Grande do Norte (EMUFRN), Programa Esperanca Viva (PEV). Mais
especificamente, compreender a importancia do planejamento visando o
desenvolvimento do estudante focando nas metodologias e estratégias utilizadas e
descrever as acdes que envolvem o processo de planejamento das aulas do PEV.

Dessa forma, pretendo contextualizar a tematica acerca da importancia do
planejamento tendo em vista minha experiéncia dentro de uma instituicdo publica
enquanto professora-monitora em um projeto de extensdo que objetiva a
musicalizacdo de pessoas com deficiéncia. Sera abordado a importancia de planejar
a aula considerando as contribuicbes para o desenvolvimento significativo do
estudante, assim como para o amadurecimento do préprio docente, pois ele sabera
de maneira mais precisa 0s objetivos, procedimentos metodolégicos, métodos de

avaliacdo, entre outras especificidades que usara em sala de aula.

2 PROCESSOS METODOLOGICOS

Do ponto de vista do procedimento técnico, o estudo caracteriza-se como um
relato de experiéncia com objetivo descritivo. Possui abordagem qualitativa, de
acordo (GIL, 2002, p. 133; PRODANOQV, 2013), tal abordagem consiste em estudar
e discutir os dados obtidos no contexto em que estédo inseridos. Focando, dessa
forma, na esséncia, compreensdo, descricdo e geracdo de hipdteses e nédo
possuindo como foco a quantidade e o pesquisador com uma certa distancia.

Os instrumentos de coleta de dados para a realizacéo deste trabalho foram a
revisao bibliografica que, segundo Gil (2002, p. 45), possui vantagem pois “reside no
fato de permitir ao investigador a cobertura de uma gama de fendmenos muito mais
ampla do que aquela que poderia pesquisar diretamente”, com o intuito de analisar o
que ja foi abordado sobre a tematica e as lacunas existentes (PRODANOQV, 2023, p.
78). Além disso, a observacédo participante, consistindo na participacao da situacao

enquanto membro do grupo (PRODANOQV, 2023, p. 104), realizada junto ao contexto
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enquanto professora-monitora do PEV, local em que os dados foram coletados e

interpretados

3 O PROGRAMA ESPERANCA VIVA

Na EMUFRN, o SEMBRAIN (Setor de Musicografia Braille e Apoio a Incluséo)
€ 0 setor que articula pesquisa, ensino e extensao na area da inclusdo para pessoas
com deficiéncia (SEMBRAIN, 2023). Além de fornecer apoio aos professores e
servidores da EMUFRN, o setor € o responsavel pela adaptacdo e producdo de
materiais acessiveis para a insercdo no Repositorio de Informacdo Acessivel da
Universidade Federal do Rio Grande do Norte (UFRN). A saber, tais servicos dizem
respeito as partituras em braille, PDF acessivel, texto ampliado, descricdo de
imagens e outros, para o0s estudantes dos cursos Técnicos, Licenciatura e
Bacharelado em Musica da EMUFRN que possuem deficiéncia visual.

Dessa forma, o PEV faz parte dos projetos de extensdo que o SEMBRAIN
oferece a comunidade externa e interna da UFRN. As inscricbes sdo abertas para
pessoas com deficiéncia visual, Transtorno do Espectro Autista (TEA) e Sindrome de
Down (SD). Cada projeto possui objetivos muito claros para as aulas respeitando-se
as especificidades do publico-alvo e faixa etaria dos alunos. Todos 0s cursos, em
suas vertentes, visam a musicalizacdo do individuo enquanto ser humano dotado de
potencialidades e capacidades, desta feita, ndo é necessario que o estudante tenha
conhecimento prévio acerca de teoria musical ou ja ser musicalizado. Para isso,
existem turmas para iniciantes cujo foco do ensino envolve as vivéncias musicais
dos alunos, o uso do corpo e movimento de maneira apropriada e adaptada para
cada necessidade especifica.

A participacdo nesses projetos € uma oportunidade impar para os alunos da
Licenciatura em Musica obterem um vasto arcabouco de conhecimento na area de
Musica e Educacédo Especial e Inclusiva, pois auxilia na formacédo de docentes para
desenvolverem atividades de ensino para pessoas com deficiéncia (FONSECA,
SILVA, 2016, p. 5). A graduagdo em Licenciatura, apesar de fornecer boa base
tedrica aos estudantes, ndo contempla a pratica educativa de modo a preparar, de
fato, os egressos para a sala de aula e, menos ainda, para uma turma que contém

pessoas com deficiéncias. Ademais, € valido ressaltar que essa experiéncia pratica
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fornece vivéncias reais no ensino da musica para pessoas com deficiéncia, trazendo
para a realidade uma bagagem de conhecimento e técnica que dificilmente seria
possivel apenas teorizando (AGUIAR, 2022, p. 16).

E notdrio o avanco do movimento de inclusdo dentro da EMUFRN a partir
desses projetos, uma vez que possibilitou alguns alunos matriculados a ingressarem
Nos cursos superiores e técnicos na EMUFRN e no Instituto Federal do Rio Grande
do Norte (IFRN). As mudancas significativas que podem ser percebidas com a
participagdo nos projetos ndo sao restritas somente aos monitores que deles fazem
parte, mas, sobretudo, aos estudantes. A prova disso reside no fato de que o home
do projeto “Esperanga Viva” foi dado por discentes que justificaram essa escolha por
terem encontrado muita esperanga morta no mundo em diversos momentos da vida,
mas, 0s projetos haviam mudado essa visdo de morte abrindo portas de novos
horizontes fornecendo, inclusive, todo o suporte para a conclusdo dos estudos no
Ensino Fundamental e Médio, além de nutrir interesse e abrir portas para o Ensino

Superior.
4 DO PLANEJAMENTO A REALIDADE

E comum pensar que no processo de ministrar aulas para pessoas com
deficiéncia, é necessario que sejam elaborados planos de aula distintos dos que séo
aplicados em turmas regulares de pessoas sem deficiéncia. Em alguns casos, por
exemplo, pode até acontecer de o docente ndo saber como se portar na sala sem ter
um vocabulario que ndo seja capacitista por falta de conhecimento quanto as
deficiéncias e de preparo pedagdgico. Contudo, o educador inclusivo se prepara e
busca a formacéo continuada para permanecer exercendo a profissdo, planeja suas
aulas pensando na acessibilidade e nas adaptacdes necessérias para que as
atividades possam ser realizadas por todos os alunos sem distin¢ao.

Desse modo, o educando com deficiéncia tem chances significativas para se
desenvolver como os demais estudantes sem deficiéncia. Para fins de discusséo e
embasamento teorico, buscou-se a fundamentacdo acerca do planejamento como

uma organizacgéo de acdes da aula.

Planejar é estabelecer caminhos que possam nortear a execuc¢ao das acdes
pedagégicas, é refletir, ser flexivel, ter intencionalidade, um olhar atento [a]
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realidade. O planejamento é um instrumento orientador, e ao planejar
precisamos buscar registros, avaliagbes e reflexdes feitas durante a
realizacdo do planejamento, para no proximo buscar-se 0 novo e sanear as
curiosidades e dificuldades apresentadas. Nesse sentido, o planejamento
segue uma légica de antecipagdo, mas também de criagdo (PEREIRA;
LIMA, 2018, p. 135).

Para Leal (2005, p. 1), “o planejamento €& um processo que exige
organizacado, sistematizacdo, previsdo, decisdo e outros aspectos na pretensdo de
garantir a eficiéncia e eficacia de uma ag¢ao”, em sua pesquisa, a autora deixa claro
que o planejamento é uma acdo de previsao, escolha e organizacdo pautada na
reflexdo da pratica educativa dos objetivos, contetdo, procedimentos metodoldgicos
e avaliacdo do estudante e docente, ocorrendo antes, durante e depois do ensino
(IBIDEM, 2005, p. 2). Dessa forma, antecipando-se e sendo mais eficaz na acao
pedagdgica, como também refletindo acerca da pratica educativa.

Planejar o processo educativo significa libertar e nao limitar. Significa um
percurso de conhecimento do novo de maneira autbnoma e com lucidez
(MENEGOLLA; SANT'ANNA, 2014, p. 22-23).

Como entdo incluir um aluno com deficiéncia na aula de musica partindo do
planejamento? Ao seguir a légica de antecipacdo e criacdo, € preciso conhecer o
estudante, o contexto no qual estd inserido, 0s conhecimentos prévios e
potencialidades e, principalmente, as especificidades da deficiéncia em questao para
gue o planejamento esteja alinhado a realidade. Contudo, apesar de toda a
preparacao realizada para a elaboracao de um planejamento eficaz, ndo ha garantia
de que a aula ocorrerd exatamente conforme previsto, podendo, inclusive, tomar
direcdes totalmente opostas, sendo necessario improvisar.

Silva, Boch, Beche e Goedert (2013, p. 9) destacam a relevancia de
considerar a "diversidade do processo de aprendizagem” ao planejar um ensino
inclusivo para todos. Isso ocorre porque, se ndo respeitarmos a maneira unica de
aprendizado de cada estudante, podemos promover um ensino tradicional,
padronizado e segregador. Nesse contexto, os alunos com deficiéncia podem ter
seu processo de aprendizagem prejudicado pela falta de igualdade de
oportunidades. Para evitar essa situacao, “é necessario que o professor tenha ao
menos um breve conhecimento acerca dos limites e capacidades de seus alunos”
(SANTOS; SILVA, 2021, p. 63).
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Compreender alguns aspectos sobre os alunos, tais como interesses,
habilidades, expectativas, contexto social e cultural, vivéncias, comportamentos
individuais e sociais proporcionam um leque maior de possibilidades para planejar
algo real e objetivo a partir do estudante e para o estudante. O foco ndo deve ser a
disciplina, e sim o aluno, exercendo influéncias significativas no aprendizado
(MENEGOLLA; SANT'ANNA, 2014, p. 72-73). Segundo Louro (2012, p. 43), o
conhecimento minucioso do educando € um dos principais requisitos para ser um
bom professor e alcancar bons resultados. A autora ainda discute que, na realidade,
nao existe um guia a ser seguido na sala de aula quando se trata dos desafios da
acdo pedagogica, porém ha caminhos em que o docente se prepara de maneira
antecipada a fim de alcancar bons resultados.

Portanto, o planejamento é uma acdo que fornece seguranca e um norte ao
profissional no ensino. E importante ter em mente que antecipar adaptacdes de
momentos, atividades e resolucdes para dificuldades € o melhor caminho para que
uma aula esteja coerente com o desenvolvimento do aluno. Determinados
momentos e atividades deverdo implicar em certas adaptacdes e até mesmo pensar
em planos reserva com o intuito de obter uma melhor participacdo e inclusdo do
educando em sala de aula.

Um planejamento bem elaborado é a mediacdo entre a teoria e a prética
pedagogica, visando como o conhecimento sera trabalhado e o perfil para quem vai
ser trabalhado, considerando a elaboracdo de estratégias e o0 processo de
aprendizado do educando. (SANTOS, 2020, p. 4-5). Dessa forma, realizar um
planejamento, quer seja projeto de ensino ou plano de aula, apenas para ter um
material que devera ser entregue aos superiores da escola, por exemplo, sem focar
no discente e em como desenvolver a aula da melhor maneira ndo condiz com uma
acao pedagogica eficaz. Conforme esclarecem Menegolla e Sant’Anna (2014, p. 9),
a dificuldade de planejar esta enraizada no fato de que ndo ha objetivos claros e
definidos com relacdo a importancia do ato. Resultando numa exigéncia burocratica
com planejamentos sem nenhuma funcionalidade na sala de aula.

Alinhando-se ainda com Santos (2020, p. 1), torna-se valido refletir no que se
refere a realidade de que a pratica de planejar esta sendo deixada em segundo
plano pelos professores. Muitos que ja estdo em sala de aula, sob a justificativa de
ja terem anos de experiéncia em sala, sequer planejam ou refletem sobre alguma

provavel estratégia que podera ser utilizada na aula do dia enquanto fazem o trajeto
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até a escola. O autor discute o planejamento como um objeto importante para o
processo de ensino-aprendizagem e da agao pedagdgica, uma vez “que ter um
norte, um plano de acgéo, um objetivo a ser consolidado, pode contribuir de forma

significativa para uma aprendizagem de qualidade” (IBIDEM, p. 2).

5 PRATICAS PEDAGOGICAS

Para a autora SILVA (2021, p. 3), a prética pedagdgica diz respeito a juncao
da teoria e pratica no ensino-aprendizado na ac¢do pedagdgica e € necessario tomar
consciéncia de todo o processo educativo e das ferramentas que os professores
utilizardo para que ela ocorra. A autora ainda discute que cada professor possui uma
trajetoria distinta que interfere na maneira que ele entende e conduz tais praticas
pedagdgicas em sala de aula. Tendo isso em vista e levando em consideracdo que
Processo-Pessoa-Contexto é indissociavel, uma mesma vivéncia é capaz de
provocar diferentes tipos de processos na acdo pedagodgica, assim como tomadas
de escolhas nas préticas e ferramentas.

O primeiro contexto que vivenciei realizando planejamento ocorreu no PEV,
no primeiro semestre do curso de Licenciatura em Mdasica. Ainda no primeiro
semestre do curso tive contato com disciplinas que discutiam a importancia do
planejamento, porém, apenas nas aulas do PEV pude trazer a teoria para a prética e
obter uma vivéncia real logo no inicio da Graduacdo. Assim, todo o processo
vivenciado por mim teve como base a experiéncia adquirida nesse contexto em
especifico.

O relato discutido neste trabalho diz respeito aos momentos de planejamentos
das aulas e posterior reflexdo das atividades ministradas no PEV, mais
especificamente, no Projeto Esperanca Viva, focado nas aulas de flauta doce para
pessoas com deficiéncia visual, e no projeto Musicalizacdo UP, voltado para a
musicalizacdo de criangas, jovens e adultos com SD.

As reunides de planejamento ocorriam semanalmente com a equipe de
coordenadores e monitores de cada projeto. Nesses momentos, objetivava-se
realizar um apanhado de como foram as aulas da semana e planejar o proximo
encontro tendo em consideracdo as dificuldades e o desenvolvimento dos

estudantes. Era um momento bastante proveitoso, pois podiamos compartilhar as
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dificuldades e assim conseguir pensar em solu¢cdes de maneira mais agil entre a
equipe.

As reunides faziam-se primordiais, dado que discutiamos quanto as
dificuldades, pensando como supera-las e auxiliar da melhor maneira os discentes.
Além disso, nessas ocasides ainda refletiamos sobre o desenvolvimento dos alunos
e se o0s objetivos das aulas foram alcancados com éxito ou ndo. E importante
salientar que o planejamento em conjunto é bastante construtivo, para Pacheco
(2007, p. 38-39), o trabalho em equipe € de grande importancia, torna-se mais facil
atender as necessidades dos discentes adotando diversas estratégias quando o

corpo docente trabalha em conjunto.

5.1 Praticas Pedagodgicas

Chama-se PEV o programa “guarda-chuva” que abarca todos os cursos do
SEMBRAIN, “Projeto Esperancga Viva” remete ao projeto que trabalha com pessoas
com deficiéncia visual.

Até o momento, no Projeto Esperanca Viva temos apenas estudantes adultos
com deficiéncia visual, ndo ha turma para criancas devido a falta de procura e os
estudantes sdo divididos de acordo com o Plano de Curso elaborado para cada

disciplina.

Tabela 1 - Divisdo das turmas do Projeto Esperanca Viva

Turma Quantidade
Vivéncia musical Unica
Teoria e Musicografia Braille Unica
Flauta doce A, BeC

Fonte: elaborado pela autora, 2023.

No Plano de Curso, é estruturado todo o contetdo a ser ministrado no ano,
tipo de avaliacdes e referéncias, a partir dai organizamos os assuntos de cada aula
e dividimos os monitores entre as turmas de acordo com a quantidade de alunos e
experiéncia prévia do monitor.

Pensando entdo nas caracteristicas dos discentes que € um publico que em
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sua maioria perdeu a visdo depois de adulto, € indispensavel levar em consideracao
que alguns podem se recusar a aceitar a deficiéncia devido a conceitos ja pré-
estabelecidos e aos diversos contextos de exclusdo que, infelizmente, ja passaram.
Dessa maneira, em primeiro lugar, para planejar, é significativo que leve em
consideracao o perfil de cada estudante.

E importante salientar que os exercicios e estratégias ndo eram pensados e
pesquisados tendo como foco, por exemplo “estratégias para resolugao de vicios
posturais na flauta doce para pessoas com deficiéncia visual’, mas sim nos
exercicios e estratégias propriamente ditos que podem ou ndo serem utilizados em
outros contextos com pessoas que enxergam. A adaptacao utilizada baseava-se em
descrever detalhadamente o que estava sendo feito e, quando necessério, pedir
para o aluno encostar nos bragcos do professor para sentir como que deveria ser a
postura correta, uma vez que o aluno ndo poderia enxergar o professor e se
autocorrigir.

No projeto trabalhando com pessoas cegas, pensamos em solucbes para
educandos com dificuldade para ler Braille devido a falta de sensibilidade nos dedos,
exercicios para melhorar a técnica e auxiliar na resolucdo de vicios posturais na
flauta doce, estratégias para a conceitualizacdo e experimentacdo dos parametros
sonoros e determinadas células ritmicas. As aulas eram planejadas visando o
desenvolvimento dos alunos e desde o principio pensando nas potencialidades de

cada um e nas adaptacfes que seriam realizadas, caso necessario.
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Imagem 1 - material adaptado

Fonte: AGUIAR, 2020, p. 99.

[Descricdo da imagem]: fotografia horizontal de uma folha de oficio A4 com células
braille adaptadas, dispostas em cinco linhas e onze colunas. Cada ponto em
relevo esta representado por strass. O material consiste em um exercicio em grau
conjunto para flauta doce. [Fim da descri¢éo]

5.2 Musicalizacao UP

O Musicalizagéo UP, projeto que visa a musicalizacdo de pessoas com SD,
h& duas turmas, a primeira para criancas e a segunda para adolescentes e adultos.
Cada turma possui uma hora de aula por semana e a quantidade de alunos varia de
acordo com a demanda de procura, mas sem ultrapassar a quantidade de 20 alunos
em cada sala. E focado também nas vivéncias dos parametros sonoros de maneira
ltdica e no ensino da célula ritmica do Baido. Da mesma forma que o projeto citado
anteriormente, ndo pensavamos em “atividades para desenvolver o ritmo de
pessoas com SD”, mas sim em atividades intencionais com o intuito de alcancar, de
maneira ladica, o objetivo da aula e que estivesse no nivel dos alunos.

Nesse contexto, ha algumas dificuldades como o comprometimento no
desenvolvimento  neurolégico devido ao atraso no  desenvolvimento
neuropsicomotor, prejudicando a linguagem, as trocas sociais, dificuldade de
atencdo e memoéria (FREIRE, DUARTE; HAZIN, 2012, p. 356). Para que esse
desenvolvimento tenha resultados melhores, é necessario, além do apoio familiar,

estimulos sensoriais, sociais e educacionais (BARBIERI; CARVALHO; AMANCIO,
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2020, p. 36).

Considerando isso, como as aulas sdo de musicalizacdo, durante o
planejamento tracamos o0 objetivo principal sendo musical, podendo ser
desenvolver/vivenciar/diferenciar determinados parametros sonoros. Em segundo
lugar, pensamos nos fatores extras musicais que agregam valor na pratica, como
auxilio no desenvolvimento da linguagem e coordenacdo motora, por exemplo,
dentre tantos outros que a linguagem musical auxilia no aprimoramento.

Tendo em mente o objetivo principal, pensavamos no repertdrio, em como
desenvolvé-lo e nas adaptacdes, caso necessario. E valido salientar que dar aula
para pessoas com deficiéncia ndo significa necessariamente que havera adaptacdes

sempre.

6 CONCLUSAO

No contexto observado e vivenciado, o fato de ter estudantes com deficiéncia
visual ou SD na sala de aula ndo significou mudar o planejamento por inteiro, pois
estruturou-se 0 plano de ensino desde o principio tendo como objetivo as
especificidades destes alunos. Seguindo uma linha de raciocinio com a organizacao
do encadeamento dos contetdos, o desenvolvimento dos discentes tornou-se mais
notorio e a aula mais organizada.

Certamente, em determinados momentos o plano da aula ndo ocorria como
planejado, porém estratégias eram combinadas previamente entre a equipe sobre
como proceder em tais ocasides. Evitou-se tal situacdo, muitas vezes, pensando em
“plano b” para caso algo ndo desse certo ou se a turma ndo conseguisse seguir a
linha de raciocinio prevista. Além disso, como ja salientado, conhecer a classe,
sabendo as dificuldades e potenciais é um dos pontos fundamentais para se obter
sucesso nao apenas em conseguir concretizar o planejamento, mas sim em notar
um desenvolvimento no educando em relacdo ao conteudo.

Fazer uma aula ter sentido e significado para o aluno € imprescindivel para
que haja uma construcdo efetiva de conhecimento. Pode-se acreditar que
estabelecer um plano de aula ndo significa por si s6 uma pratica pedagodgica eficaz e
gue sdo necessarias novas pesquisas de estratégias de aprendizagens [...] que
potencializam a aprendizagem dos educandos (ARRUDA, 2015, p. 261). No entanto,
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no contexto da experiéncia relatada neste trabalho, o procedimento do planejamento
nao entra em conflito com essa procura por novas estratégias, uma vez que O
docente necessita constantemente pesquisar novas estratégias de aprendizado e
estar em capacitacdo continua para lidar com os novos desafios que permeiam a
sala de aula. A pratica aqui relatada fortalece o pensamento de que “a tarefa de
planejar a agdo docente envolve refletir em relagdo ao ‘o que’, ‘para que’, ‘como’

ensinar e acerca dos resultados das a¢des empreendidas” (FARIAS et al., p. 118).
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RESUMO

A presente pesquisa trata do ensino do violino no contexto especifico para alunos com
Sindrome de Down. Tem como objetivo principal experimentar e desenvolver
metodologia no ensino do violino para pessoas com Sindrome de Down, assim como
observar o aprendizado musical e mudangas comportamentais dos alunos que
participam do projeto, preparando-0s para ingressar nos cursos técnicos da escola.
Esta pesquisa esta inserida no projeto de extensédo desenvolvido na Escola de Musica
da Universidade Federal do Para (EMUFPA) chamado “O ensino da musica através do
violino para pessoas com deficiéncia visual’. A metodologia aplicada foi estudo de
caso, com a coleta de dados realizada por meio de observacbes nas aulas e nas
atividades desenvolvidas. Os resultados sdo satisfatérios no aprendizado; promoveu-
se a inclusdo da aluna nas atividades do grupo de violino da escola, onde percebe-se
claramente a satisfacdo em estar inserida na comunidade musical da EMUFPA. Esta
pesquisa divulga a Inclusédo social e musical que a escola realiza, abrindo caminho
para que outras pessoas com Sindrome de Down e com outras deficiéncias, se
aproximem e ingressem na escola; além de trazer novos dados cientificos,
enriquecendo a literatura do tema abordado.
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1 INTRODUCAO

Esta pesquisa esta inserida no projeto de ensino, pesquisa e extensdo, que
desenvolvo na Escola de Musica da Universidade Federal do Para (EMUFPA) desde 2013,
denominado “O ensino do violino para pessoas com deficiéncia visual’, que tem como
objetivo principal experimentar e desenvolver metodologia de ensino especifico no violino
para pessoas com deficiéncia.

O projeto iniciou exclusivamente para pessoas com deficiéncia visual; sdo 10 anos de
aulas ministradas no aprendizado do violino para pessoas com deficiéncia visual, chegamos
a ter 12 alunos cegos estudando violino, obtivemos resultados importantes no aprendizado e
desenvolvimento musical dos alunos, estreitamos a relagdo da musica com a pessoa com
deficiéncia visual, comprovando que o aprendizado musical é possivel e satisfatorio.

A partir de 2019 passei a ministrar também, aulas de violino para uma aluna com
Sindrome de Down. Fiquei muito feliz com essa nova oportunidade em estar inserida no
ambiente da inclusdo musical, um desafio desejado e esperado, visto que sempre houve
esse entusiasmo em estudar mais profundamente como funciona esse aprendizado. Através
dessa pesquisa, pretende-se refletir sobre o processo ensino-aprendizagem do violino as
pessoas com Sindrome de Down.

A Convencdo sobre o Direito das Pessoas com Deficiéncia da Organizacdo das
Nagbdes Unidas, promulgado em 2007, define em seu Artigo 01 que: “Pessoas com
deficiéncia sdo aquelas que tém impedimentos de longo prazo de natureza fisica, mental,
intelectual ou sensorial, os quais, em interacdo com diversas barreiras, podem obstruir sua
participacdo plena e efetiva na sociedade em igualdades de condicbes com as demais
pessoas” (BRASIL, 2012a, p.26). Essas barreiras podem ser arquitetdnicas (portas, salas,
banheiros ndo adaptados, falta de elevadores); urbanisticas (falta de piso tétil, sinais
sonoros e calcadas desniveladas); transportes (falta de adaptacdes, rampas de acesso,
avisos sonoros); comunicacdo (falta de tradutores, legendas) e atitudinais (que sao
preconceitos e posi¢cées contrarias a presenca e inclusao de pessoas com deficiéncia na
sociedade).

Karagiannis (1999, p. 21) afirma que “[...] o ensino inclusivo é a pratica da inclusdo de
todos, independentemente de seu talento, deficiéncia, origem socioecondmica ou origem
cultural [...]". E um ensino voltado & formacédo completa e livre de preconceitos, que
reconheca as diferencas e dé a elas seu devido valor.

A arte abre caminhos para que as pessoas com deficiéncia recuperem sua
autoestima, influenciando na forma com que sentem, entendem e constroem suas visdes de

mundo, levando a assumir um novo papel na instituicdo, na familia e na comunidade em que
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vive (FERREIRA, 2010). A musica como forma de arte, pode contribuir no desenvolvimento
emocional e na integracdo social humana, relacionando-se com as fun¢des do corpo e
trazendo inimeros beneficios. Ela se mostra como aliada no desenvolvimento das
capacidades cognitivas e estruturais, respeitando as limitacdes de cada individuo
(TUDASSAKI; LIMA, 2011). As pessoas com deficiéncia, possuem o direito a aprendizagem
musical e ao desenvolvimento de habilidades que as levem a se apropriar de contetdos
artisticos. Oliveira et al. (2014) e Louro (2012), apontam em suas pesquisas, que a
educacao musical pode possibilitar também o desenvolvimento da coordenagdo motora
através do aprendizado dos instrumentos musicais.

Em se tratando de pessoas com Sindrome de Down, Schwatzman (2003) esclarece
que: “Uma crianga com Sindrome de Down desenvolve-se mais lentamente do que uma
crianca dita normal da mesma idade; no entanto, isto néo significa que aquela esta impedida
de aprender”. Utilizar a musica pode ajudar essas pessoas no seu desenvolvimento geral, e
de uma forma muito agradavel.

O professor para realizar a inclusdo segundo Silva (2009), precisa de competéncias
pedagdgico-musical, e que esteja comprometido com & questio da inclusdo. E necessério
realizar mudancas de atitudes e habitos; disponibilidade ao tempo do aluno; qualificacéo
perante as deficiéncias; atividades adaptadas e principalmente possuir um forte
compromisso com os alunos com deficiéncia. Infelizmente encontramos ainda professores
sem formagdo para atender esse publico, assim como escolas ndo equipadas, com

auséncia de materiais e espacos pedagoégicos adequados.

1.1 Sindrome de Down e Musica

A Sindrome de Down constitui a principal alteracdo cromossémica associada a
deficiéncia intelectual, porém as altera¢des no desenvolvimento que provoca ndo se limitam
apenas a deficiéncia intelectual (PATTERSON; COSTA, 2005). E uma alteracéo causada
por um cromossomo extra no par 21; o individuo que ndo tem Sindrome de Down
apresenta 46 cromossomos (pares de 23), ja 0 que possui, apresenta 47 cromossomos
(trés copias do cromossomo 21, ao invés de duas).

Segundo Pueschel (1993) e Schwartzman (2003), “é a sindrome genética apontada
com mais frequéncia em humanos, atingindo cerca de 01 em cada 600 a 800 nascidos
vivos”. Decorre de um acidente genético no momento ou logo apds a concepgao;
salientando que a idade avancada da méae é um dos fatores bastante relevantes associado

ao surgimento da Sindrome de Down, porém qualquer casal, de qualquer idade, pode
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gerar um filho com Sindrome de Down (PUESCHEL, 1993; BRESSAN, 2002;
MUSTACCHI, 2002).

Os estimulos do meio externo sao capazes de alterar o Sistema Nervoso
Central, permitindo a evolucdo do individuo em um processo de
aprendizagem que oportuniza melhor adaptacdo ao meio em que vive. Ja
no individuo com Sindrome de Down, esse desenvolvimento depende da
biologia, do comportamento, do ambiente, e ndo apenas da maturagédo do
sistema nervoso (TORQUATO; LANCA; PEREIRA; CARVALHO; SILVA,
2013, p. 516).

Algumas das dificuldades encontradas, podem estar relacionadas a linguagem,
raciocinio l6gico, memoria e na reflexdo da sua socializacdo e autonomia. Estes déficits
acarretam prejuizos no funcionamento adaptativo, de modo que o individuo apresenta
dificuldade ou impedimento em atingir padrées de independéncia pessoal e
responsabilidade social. Seu desenvolvimento € resultado de estimulos que recebem desde
a infancia, e que irdo influenciar na sua trajetoria escolar e de vida (ROCHA; PAULO;
RIBEIRO, 2018).

“Tanto o comportamento como o desenvolvimento da inteligéncia da pessoa com
Sindrome de Down, ndo dependem exclusivamente da alteracdo cromossémica, mas
também do potencial genético e das importantissimas influéncias derivadas do meio”
(SCHWARTZMAN, 2003). Mustacchi (2002), complementa que “...] as bases do
comprometimento intelectual ndo estdo relacionadas com a reducdo do numero de
neurdnios, e sim, na reducao das ramificacbes sinapticas”.

O déficit da memoéria auditiva, uma das caracteristicas encontradas na pessoa com
Sindrome de Down, pode estar ligada ao atraso no desenvolvimento da linguagem.
Atividades musicais tém influéncias positivas no aprimoramento das habilidades auditivas,
bem como no seu desenvolvimento geral (MARCELL, 1995; TRISTAO & FEITOSA, 2003).

Segundo a pesquisa de Meegan et al. (2006), pessoas com Sindrome de Down
terdo melhor desempenho e realizacdo das atividades se forem lhes dadas instrucdes
visuais. Wylie (2006) confirma que atraveés da musica as pessoas com Sindrome de Down
conseguem se comunicar sem a necessidade de usar a linguagem verbal, podendo utilizar
gestos, expressbes e movimentos. Seus elementos musicais como pulsacéo, ritmo, melodia
e harmonia, compdem as atividades musicais que serdo adaptadas, ajudando as pessoas
com Sindrome de Down processarem de forma positiva os sentimentos que tem sobre elas
mesmas, facilitando a interacdo social, emocional e habilidades cognitivas. A musica
também oferece oportunidades de autoexpressao, autoestima e autocontrole.

S&o poucas as pesquisas encontradas sobre o aprendizado musical no violino da

pessoa com Sindrome de Down. Sousa (2018), procurou compreender como se deu essa
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aprendizagem em uma turma de violino composta de trés criancas com Sindrome de Down
e quatro criancas tipicas (sem transtornos do desenvolvimento); os resultados atestam que
as criancas com Sindrome de Down que participaram da pesquisa, conseguiram um bom
desenvolvimento na aprendizagem musical; concluindo que o ensino coletivo do violino
realizado pelo projeto, promove a integracédo e socializacdo das criancas, além de facilitar a
aprendizagem de todos.

Uma reportagem do Instituto Federal da Paraiba (2022), relata o aprendizado do
violino de uma aluna que concluiu o curso técnico no violino, onde os resultados geraram o
crescimento da estudante, tanto musical quanto pessoal, com sua participagdo em
apresentacdes na orquestra de corda do Instituto Federal da Paraiba (IFPB).

Mais um exemplo do aprendizado do violino para pessoas com Sindrome de Down,
temos o Emmanuel Joseph Bishop, que toca violino com destreza e da palestras nos
Estados Unidos e em outros paises. Se apresenta em concertos com orquestra e
individualmente, provando que pessoas com Sindrome de Down s&o absolutamente
capazes e habeis para se tornarem o que quiserem (PIETRO, 2019).

As politicas publicas brasileiras possuem o objetivo de garantir que todas as pessoas
tenham acesso a um ensino de qualidade, com os mesmos direitos educacionais e
oportunidades para desenvolverem habilidades e autonomia. Nas Ultimas décadas,
observamos um crescimento significativo nas praticas e politicas publicas relacionadas a
qualidade de vida de pessoas com deficiéncia em todo o mundo (NEVES; COSTA,
FERREIRA, 2022).

O professor que pretende trabalhar com as praticas de ensino inclusivo na
educagdo musical, precisa como primeiro passo, conhecer mais profundamente a
deficiéncia do aluno, as questdes ligadas as especificidades de desenvolvimento, e a partir
dai, elaborar atividades que venham ajudar no processo de aprendizagem e nas praticas

educacionais musicais.

2 OBJETIVOS

Geral: experimentar e desenvolver metodologia no ensino do violino as pessoas
com Sindrome de Down.
Especificos:
e Observar o aprendizado musical e mudancas comportamentais dos alunos
que participam do projeto;
e Proporcionar vivéncias musicais e aproximar as pessoas com Sindrome de

Down da Escola de Musica da UFPA;
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e Divulgar o trabalho de inclusdo musical que a EMUFPA desenvolve;

e preparar alunos com Sindrome de Down e outras deficiéncias para ingressar
nos cursos da EMUFPA,;

e Utilizar tecnologias assistivas as quais as pessoas com Sindrome de Down

possuem acesso, facilitando a comunicacao e o aprendizado musical.

3 METODOLOGIA

A metodologia utilizada foi estudo de caso, onde segundo Chizzotti (2008), esse tipo
de pesquisa recolhe informacdes de uma ou mais situa¢des, com o propésito de relatar um
acontecimento, analisando os fatos com criticas avaliativas, com a intencdo de recomendar
sugestdes para melhorias e solucdes das dificuldades encontradas.

Antes da elaboracdo das atividades de intervencdo, € fundamental realizar uma
coleta de dados sobre o aluno, recolhendo informac¢des que envolvam o nivel clinico,
educacional, social e de desenvolvimento; com o objetivo de fazer uma avaliagdo detalhada
do resultado para poder encontrar uma metodologia adequada e direcionada ao aluno.

Utilizamos o método Suzuki, criado pelo professor Shinichi Suzuki (1898-1998), com
0 objetivo de desenvolver o potencial inato das criangas, afirmando que todas séo capazes
de aprender. Utilizou-se 0 método com as atividades musicais desenvolvidas, explorando os
ritmos com associacdes de palavras de compreenséo da aluna. A técnica instrumental néo é
cobrada de forma rigorosa, respeitando o seu tempo de aprendizado. As aulas precisam ser
dindmicas, de forma que a aluna consiga realizar as atividades propostas, devido as
dificuldades de concentragdo, timidez, e cansaco, onde se percebe facilmente na aluna
estudada nessa pesquisa. Com isso foram criadas estratégias para serem utilizadas nas
aulas, dividida em 03 momentos: cantar, tocar e dancar, exploramos ac¢cfes musicais
especificas para cada momento, conforme a aceitacdo da aluna aos estimulos.

Citamos aqui um exemplo de uma atividade proposta, que consta no planejamento
de atividades da aluna, envolvendo os 03 momentos acima citados: Ao apresentar uma
nova figura ritmica a aluna, faz-se uma associacdo com algumas palavras de sua
compreensdo; em seguida aplica-se no instrumento, onde focaremos nas atividades de
coordenagdo motora, no sincronismo do violino com o arco; cria-se uma melodia para
desenvolver a afinacdo e melhorar a timidez através do canto; e finalizamos com a danca,
que é a atividade preferida da aluna, dando énfase na pulsacdo, usando a figura ritmica
proposta na aula.

Segundo orienta¢cdes de Ravagnani (2009), o individuo com Sindrome de Down é

capaz de reter informagBes com mais facilidade através do estimulo visual, do que auditivo.
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Assim como Souza (2018) constatou em sua pesquisa que: “[...] € importante desenvolver
atividades ludicas que despertem a curiosidade da pessoa com Sindrome de Down, e que
tragam significado para sua vida”.

Louro (2012), finaliza destacando a importancia de repensar as metodologias
utilizadas para ensinar muasica para pessoas com deficiéncia, através de novos métodos que
se dediqguem a olhar na maneira diferenciada, as peculiaridades da deficiéncia de cada
individuo, facilitando o processo de integracdo e inclusdo com as pessoas tipicas (aquelas

que ndo possuem problemas de desenvolvimento neurolégico).

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Estamos com aproximadamente 02 anos de aulas com a aluna, ainda nédo
conseguimos ter uma regularidade em sua frequéncia, em virtude principalmente das varias
atividades de estimulacdo (fonoaudidlogo, fisioterapia, psicologo, terapia de cabine e entre
outros) que a aluna precisa realizar semanalmente; além de situacbes de adoecimento
devido apresentar fragilidades em sua saude. Mesmo assim avangamos nas variacdes da
licdo 01 do método Suzuki (vol. 1), amadurecendo as figuras ritmicas representadas em
cada variacdo; trabalhamos também pequenas pecas musicais que foram apresentadas
juntamente com outros alunos sem deficiéncia da Escola de Musica da UFPA.

Obtivemos resultados satisfatérios no aprendizado musical da aluna com Sindrome
de Down, na compreensdo dos ritmos sugeridos nas aulas; no gosto em querer aprender
mais para fazer melhor. Segundo relato da mée, verificou-se uma melhora significativa na
sua autodisciplina, no poder de concentragdo, na persisténcia e responsabilidade com seus
estudos musicais. Importante salientar também, como resultado positivo no aprendizado, a
interacdo com os outros alunos da escola.

“Um dos maiores problemas sociais na aceitagdo da crianga com Sindrome de
Down, é a sua lentiddo motora, mental e cognitiva. E de suma importancia que todos
entendam que cada individuo possui um tempo para assimilacao, e que essa lentidao, ndo
expressa negligéncia, mas sim uma caracteristica da sindrome” (WERNECK, 1993).

E evidente que as pessoas com deficiéncia podem alcancar o mesmo
desenvolvimento intelecto-perceptivo-musical de pessoas sem deficiéncia. Elas sdo capazes
de construir suas conexdes, partindo do reconhecimento do mundo que os cerca. E
importante a participacdo da familia, da escola e do professor para conseguir bons
resultados no aprendizado (FINCK, 2008).

Para que se pratique a inclusdo musical da pessoa com deficiéncia, € necessario o

conhecimento profundo sobre a deficiéncia e sua abrangéncia fisica e cognitiva. O professor
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precisa criar lacos, e ter uma relacdo baseada na confianca em ambas as partes. A
formacdo docente deve desbravar novos meios de atuacao, tornando-se um ambiente de
partilhar e jamais de exclusGes (NEVES; COSTA; FERREIRA, 2022).

5 CONSIDERACOES FINAIS

E preciso compreender que o problema n&o esta nas alteracées organicas, psiquicas
ou relacionais que um aluno com deficiéncia apresenta, mas sim na interagdo dessa pessoa
com ambientes ou situacdes ndo estimuladores que nao favorecam condigBes para que ela
se desenvolva. Isso expressa que as instituicdes escolares, os educadores e a comunidade
em geral, devem estar conscientes de que é de grande importancia o respeito, compreensao
das peculiaridades, e o reconhecimento das contribuicbes e do potencial de pessoas que
possuem algum tipo de deficiéncia. A educacdo inclusiva requer um esforco de
modernizacdo e reestruturacdo de toda a estrutura da escola, e principalmente, da atitude
do professor em relagdo ao aluno (MANTOAN, 2015).

Quando falamos na educagdo musical inclusiva nos dias de hoje, temos que levar
em consideracdo a democratizagdo do acesso a novas tecnologias, que sdo chamadas de
tecnologias assistivas. Conforme afirmam Barbosa; Neves; Serafim (2016), “A tecnologia
assistiva representa um termo novo aplicado para se referir a ferramentas que devem
auxiliar na rotina de pessoas com deficiéncia, proporcionando maior funcionalidade, maior
independéncia, qualidade de vida e inclusao social”.

A Sindrome de Down é considerada uma encefalopatia ndo progressiva, com 0
tempo seu déficit ndo aumenta, favorecendo seu desenvolvimento através de estimulos
adequados, trazendo grandes aquisi¢ées no aprendizado. Com isso, estas pessoas terdo
suas possibilidades aumentadas, onde o professor além de estimular cada aspecto do
desenvolvimento, se permita aprender com elas, interagindo e trocando importantes
experiéncias (BELOTTI, 2014).

O desenvolvimento da pessoa com Sindrome de Down é diretamente relacionado
com os estimulos recebidos durante sua vida, que irdo influenciar na sua trajetéria escolar e
da vida. Para Silva e Kleinhans (2006), “A inexisténcia de graus é uma discussdo sempre
atual na comunidade cientifica, que investiga até que ponto as caracteristicas individuais
(heranga genética), a estimulagdo, a educag¢do, o meio ambiente, os problemas clinicos,
entre outros, sao fatores determinantes no desenvolvimento das pessoas com Sindrome de
Down.

Segundo observacdes e relatos da mée, a aluna teve grandes avancos no interesse

em continuar os estudos no violino; consegue autonomia para estudar sozinha em casa
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sempre que sente vontade; melhorou sua timidez e dificuldade em tocar na frente de outras
pessoas.

Podem ser desenvolvidas diferentes estratégias de ensino de musica para pessoas
com deficiéncia, o professor precisa entender e respeitar o tempo de aprendizagem de cada
individuo, modificando e ampliando as estratégias de ensino, encontrando caminhos
pedagdgicos facilitadores da aprendizagem de mdusica para pessoas com deficiéncia,
procurando propostas de ensino que venham contribuir com o aprendizado desses alunos e
gue seja algo significativo para suas vidas.

Mesmo com a expansdo nas pesquisas, trabalhos e artigos sobre inclusdo musical,
ainda possuimos uma caréncia em material bibliografico, em se tratando do aprendizado no
violino para pessoas com deficiéncia. Este estudo trouxe mais dados sobre essa modalidade
de inclusdo e aprendizado musical, construindo referéncias metodol6gicas que possam

garantir o melhor acesso a esses alunos.
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RESUMO

Este relato de experiéncia aborda a importancia da Educacgéo Inclusiva na disciplina
de Musica e Educacdo Especial. Tem como objetivo discutir a necessidade de se
promover um ambiente educacional inclusivo, atendendo as particularidades de todos
os alunos, independentemente de suas habilidades ou caracteristicas especificas. Sdo
destacadas estratégias diversificadas e boas préaticas, como a realizacdo de aulas
tedricas, rodas de conversa, analise de documentos e implementacao de atividades
para fortalecer a pratica pedagdgica. Sdo mencionados os principios da Educacao
Especial, como igualdade de oportunidades, incluséo, individualiza¢éo, colaboracédo e
valorizagdo das potencialidades dos alunos. S&o discutidos os desafios da educagéo
inclusiva, como a falta de recursos e infraestrutura adequada, a formacéo limitada dos
professores, as barreiras sociais e atitudes discriminatérias, a individualizacdo do
ensino e a parceria com as familias. Por fim, sdo estratégias e boas praticas na
promocao da inclusdo, como o planejamento inclusivo, a adaptacdo de materiais e
atividades, o ensino diferenciado e a criacdo de um ambiente acolhedor e inclusivo.
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1 INTRODUCAO

A Educacéo Inclusiva visa garantir 0 acesso e a participacdo de todos os alunos,
independentemente de suas habilidades ou caracteristicas. Os principios da Educacéo
Especial destacam a identificacdo das necessidades dos alunos e a adaptacdo do ensino.
Também destaco as boas praticas, como aulas tedricas, debates em sala de aula e
integracéio de acompanhantes. E enfatizada a importancia de compreender as necessidades
individuais de cada aluno e promover a troca de conhecimentos. Compartilho um pouco da
minha experiéncia como professor, ressaltando a necessidade de aprimorar o0s
conhecimentos em Educacdo Especial. Como resultado da disciplina, foi desenvolvido um
projeto de extensao para capacitar os professores sobre inclusao.

De acordo com Joly (2003), "Se o professor faz com que o aluno realize algumas
atividades com sucesso, possivelmente vai reforcar a sua auto-estima. Ele obtém isso,
respeitando as limitagGes e possibilidades de cada um, encorajando-o a agir por sua prépria
conta”. (JOLY, 2003, p 79-86)

Ela baseia-se em principios como igualdade de oportunidades, incluséo,
individualizagdo e valorizacdo das potencialidades dos alunos. Esses principios visam
garantir uma educacéo inclusiva e de qualidade para todos, independentemente de suas
necessidades especiais. A aplicacdo desses principios na pratica requer um ambiente
acolhedor e flexivel, personalizacdo do ensino, colaboracdo entre professores, familias e
especialistas, e reconhecimento dos talentos individuais dos alunos. A muasica também pode
ser uma ferramenta pedagdgica poderosa na Educacdo Especial, estimulando o
desenvolvimento integral dos alunos. A implementacdo desses principios requer o

comprometimento dos professores, formacao adequada e disponibilidade de recursos.

O movimento mundial pela educacgéo inclusiva pode ser entendido como
uma acao politica, cultural, social e pedagdgica, desencadeada em defesa
do direito que todos os alunos tém de estarem juntos, aprendendo e
participando, sem nenhum tipo de discriminagdo. Esta, portanto,
fundamentado na concepcéo de direitos humanos, conjugando a igualdade
e a diferenga como valores indissociaveis. (MARTINS, 2015, p. 217).
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2 OBSERVACAO NA DOCENCIA ASSISTIDA NA DISCIPLINA DE
MUSICA E EDUCACAO ESPECIAL |

Como mestrando em Educacéo Musical na linha de pesquisa I, me inscrevi em uma
disciplina de docéncia assistida com carga horaria de 60 horas, buscando adquirir
conhecimentos relevantes para a minha dissertacdo de mestrado.

Na disciplina Musica e Educacdo Especial I, em minhas observagdes, percebo o
desenvolvimento dos alunos, além de perceber a diversidade da turma, alunos do
Bacharelado, alunos da licenciatura, dois alunos com deficiéncia visual, sendo um deles
total e outro baixa visédo, um aluno do curso de Ciéncia e tecnologia, o qual é pai de uma
crianca com deficiéncia visual, duas alunas do curso de pedagogia, portanto, uma sala bem
eclética e com um grande potencial sendo bem explorado pela professora.

Diante do observado, reconheco a necessidade de aprimorar meu conhecimento na
area da Educacao Especial, com o propdsito de proporcionar uma pratica educativa mais
eficaz e inclusiva aos meus alunos. Nesse sentido, a decisdo de participar da disciplina de
Musica e Educacéo Especial |, sob a orientacdo da Professora Dra. Catarina Shin, revelou-
se acertada e enriguecedora. Ao longo dessa disciplina, tive a oportunidade de vivenciar
aulas que exploraram o tema relacionado de forma aprofundada e interessante, abordando
conteudos relacionados as normativas legais e politicas inclusivas, abordagens pedagdégicas
e posturas adequadas a serem adotadas em sala de aula. Contudo, além da exposicéo
conceitual, ressalto a valorizacdo do debate como uma ferramenta de aprendizagem.

Foram estimuladas situagbes que incentivaram os alunos a encontrar solugdes,
apresentar criticas, debater, concordar e discordar, buscando coletivamente as melhores
estratégias para o desenvolvimento do ensino inclusivo. Vivenciamos aulas que exploraram
o tema de forma aprofundada e interessante, abordando contetdos relacionados as
legislacdes pertinentes, abordagens pedagdgicas e posturas adequadas a serem adotadas
em sala de aula. Contudo, além da exposi¢do conceitual, ressalto a valorizacdo do debate
como uma ferramenta de aprendizagem. A docente provocou situacdes que incentivaram os
alunos a encontrar solucdes, apresentar criticas, debater, concordar e discordar, buscando
coletivamente as melhores estratégias para o desenvolvimento do ensino inclusivo.

Durante o desenvolvimento da disciplina, foi concebido um projeto de extensao no
gual os alunos elaboraram uma proposta didatica com o intuito de capacitar os professores
das escolas publicas em Natal, por meio de um workshop sobre inclusdo. Acredito que essa
experiéncia sera extremamente enriquecedora, permitindo que todos os profissionais
envolvidos vivam uma aprendizagem significativa no ambiente escolar. Os alunos, estdo

engajados na elaboragdo do projeto, criando um logotipo e desenvolvendo um site para
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disseminar as informac¢des do projeto. Considero que esse trabalho poderéa ser replicado em
outras escolas, tornando-se um projeto de extensao relevante e necessario.

Relato agora uma experiéncia como professor de musica e regente que me
possibilitou a vivéncia com um aluno com deficiéncia. Tive a oportunidade de trabalhar com
este aluno, o qual tinha o espectro do autismo leve, o que me instigou a buscar uma melhor
abordagem para facilitar seu aprendizado musical. Obtive sucesso ao envolvé-lo ativamente
na mauasica, possibilitando a sua participacdo na banda como percussionista e,
posteriormente, como tubista, revelando seu desempenho e capacidade de aprendizagem.
Nesse processo, percebi que a interagdo com esse aluno resultou numa troca
enriguecedora de conhecimentos, uma vez que ele aprendeu por meio da adaptacdo das
estratégias de ensino as suas necessidades individuais. Essa experiéncia me permitiu
vivenciar e compreender a importancia de aceitar e acompanhar as diversas formas de
aprendizagem dos individuos, destacando a necessidade de o professor estar atento as
diferentes maneiras pelas quais seus alunos assimilam as informag¢des e compreendem 0s
contetdos apresentados. Hoje atuo como professor de Arte/Masica numa escola Municipal
de ensino fundamental Il, localizada em Monte Alegre, RN, onde atendemos alguns alunos

com necessidades especiais, cada um com sua particularidade e deficiéncia.

3 CONCLUSAO

A formacdo abrangente dos professores € essencial para atuar em meio a
diversidade de alunos na Educacéao Inclusiva, adaptando praticas pedagdgicas e garantindo
uma educacdo de qualidade. O relato da experiéncia pessoal musical que apresentei,
destacou a importancia da adaptagcdo e do respeito a diversidade ao lidar com um aluno
com autismo leve. Um projeto de extensédo também foi apresentado, focado em disseminar a
inclusdo por meio de um workshop para professores e envolvimento de pessoas com
deficiéncia visual. Concluo assim, que a formacdo dos professores e iniciativas de
sensibilizacdo s&o cruciais para promover uma educagédo inclusiva em diferentes contextos

educacionais.
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Descricao do relato de experiéncia

Mesmo com 0s avangos a longo prazo e os retrocessos de uma conjuntura
nacional politica recente no que diz respeito a inclusdo em ambientes de ensino,
a universidade publica mantém-se firme ao que tange o fomento de acfes desta
natureza, do mesmo modo na formacéo integral e de qualidade que, assim como

eu, vivencia o aprender para ensinar e ensina o que aprende.

A vista disso, o Esperancga Viva, a partir do seu carater extensionista como
programa, promove aulas em seus projetos gque instigam um ensino atento as
especificidades dos sujeitos dentro da Escola de Musica da UFRN e propicia o
exercicio da praxis de nds, licenciandos em Mdusica. Dessa maneira, acontece
nas aulas de flauta doce no Projeto Esperanca Viva com o desenvolvimento de

técnicas elementares de flauta doce para pessoas com deficiéncia visual.

Essa iniciativa vem acontecendo desde 2012. Atualmente, as aulas de flauta
doce se estruturam em 3 turmas, sendo estas nomeadas de Turma A, Turma B e
Turma C. Para o presente relato, estarei abordando a Turma B que se
caracteriza por 2 alunos e 4 monitores, incluindo eu nesse ultimo grupo. As aulas

acontecem uma vez por semana no tempo de uma hora.

Os alunos possuem vivéncia na flauta ha longos anos no projeto, todavia,
possuem algumas dificuldades técnicas. Entretanto, ndo venho expor as
barreiras como lugar enfético, mas sim das potencialidades a vista da totalidade
enquanto individuos que possuem sua musicalidade num lugar de singularidade,
considerando seus contextos sociais e experiéncias musicais histéricas
provenientes antes de seus “existir no mundo”, como o que prossegue apos ele.
(GONCALVES; PEDERIVA, 2019).

As aulas de flauta doce, mesmo havendo seus objetivos técnicos ao que tange o
ensino do instrumento, € necessario postular caminhos para além do
enrijecimento do fazer sonoro “por fazer” no processo educativo musical. A partir
dessa concepgdo, entendendo a musicalidade como estandarte para um
aprender significativo (PEDERIVA; GONCALVES, 2017) as aulas foram
construidas por didlogos introdutorios a respeito de como o objeto, desde o titulo
de uma musica ou “o escalar das notas ascendentes”, por exemplo, se aproxima

com uma situacao que a eles despertam.
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Recursos utilizados

Durante as aulas foram utilizadas, além da flauta doce soprano, o piano
eletrébnico. Ademais, nos momentos fora de sala de aula, utilizamos do
WhatsApp como recurso para envio de gravacdes sonoras. As nossas
vivéncias acontecem na sala 15, na Escola de Mdusica da Universidade

Federal do Rio Grande do Norte.

Principais aprendizagens

Em um de nossos encontros, ao apresentar a cancdo “Primavera” da Frank
(1976, p. 66) com a intencdo de estudarmos a escala de sol maior, perguntamos
0 que é a primavera. Os alunos responderam que é quando “as flores
aparecem”. Mesmo esta sendo uma visdo pictorica importada do que € a
primavera no hemisfério norte, um dos alunos mencionou que as flores lembram
as arvores de ipé e que quando ele era mais novo, sempre a visualizava no

contexto rural em que se passava em sua infancia até a adolescéncia.

Desse modo, a sequéncia de atividades comegcou com o relato associado a
masica, para em seguida, canta-la e, por fim, tocarmos-na na flauta. Dessa
forma, nas aulas seguintes, tocar flauta passou a ser sinbnimo de recordar as

arvores de ipé.

Nas outras aulas, o cantar a musica “Primavera” se constituia como aparato de
memdria para a execucao na flauta, de modo que quando havia erros do tempo
da nota, a correcdo era feita primordialmente com o canto para em seguida

avaliarmos a conducéo na flauta.

Principais desafios

Estruturar uma aula que apropria-se da humanizacdo como estandarte para o
processo educativo musical implica também o cuidado e o respeito das
experiéncias adjacentes do espaco que se constroi o aprendizado. Nao posso
eu, impor que a primavera é quando “as flores nascem” ou dizer que é somente
0 nome da musica, mas ouvir o que essa palavra significa para eles engquanto

sujeitos que de certa maneira vivenciaram diretamente ou nao aquilo.

Dessa maneira, torna-se desafiante eu enquanto docente, organizar elementos

ou signos de vivéncias de outros ao dispor como objeto(s) extramusical(is) para
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0 objetivo técnico da pratica musical na flauta, mesmo quando as aulas tenham a

intencdo da sensibiliza¢do no instrumento.

Portanto, cabe a reflexdo de como estruturar contelldos com objetivos de uma
vivéncia significativa sem se deter inteiramente na técnica como modelo ideal
para todas as pessoas. Ela tem o seu lugar de importancia, todavia, cabe
também a colocar paralelo ao lugar em que a musica nos apresenta enquanto

seres musicais e historicos culturais.
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Registros fotograficos

Figura 1 — Aula do projeto Esperanca Viva

Fonte: Setor de Musicografia Braille e Apoio a Inclusdo (2023).
[Descricdo de imagem] Fotografia na vertical de duas pessoas
sentadas segurando uma flauta e uma pessoa em pé
segurando uma flauta e lendo uma partitura sob uma estante.
Diante deles, ha algumas cadeiras em volta.

Figura 2 — Aula do projethsperanga Viva

- N —
Fonte: Setor de Musicografia Braille e Apoio a Inclusdo (2023).
[Descricdo de imagem] Fotografia horizontal de duas pessoas
sentadas segurando a flauta e outras duas, também segurando
a flauta, porém em pé. Ao fundo uma mesa com uma mochila
em cima.
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Resumo

A partir de uma politica de extensdo adotada pela UFRN, os alunos da matéria
de Musica e Educacdo Especial I, elaboraram um projeto chamado Musin
(Musica e Inclusao). A partir de discussdes em sala de aula os alunos acreditam
gue se faz necessario promover maiores debates acerca da acessibilidade e
inclusdo em sala de aula. Foi percebido um déficit na formacdo dos docentes
relacionada a inclusdo, que deve ser uma questdo trabalhada. A partir de
depoimentos de colegas com deficiéncia e professores nota-se a importancia de
criar ferramentas de possibilidades de trabalho para que possa gerar uma
sensibilizacdo e transformacdo no meio social e escolar. Foram realizadas duas
reunides de planejamento para criacdo do projeto, com separagdo de trés
grupos na producdo de materiais diferentes: palestra, oficina e material virtual
(site); a primeira reunido teve presente a professora Adeilza Gomes da Silva,
coordenadora do Formarts (grupo de formacdo de professores de artes do
municipio de Natal/RN), para exposi¢édo do projeto; apos a confirmacéo do local
e publico, foi feito um levantamento bibliografico para o embasamento tedrico
(GLAT 2007, LOURO 2006, 2012, ADAMEK; DARROW, 2008). Cada grupo se
reuniu para elaboracdo dos respectivos materiais. O projeto de extensdo se
caracterizou na préatica, como um curso de quatro horas de duracdo que foi
realizado dia 10 de julho na reunido do Formarts, localizado na livraria Paulus
em Natal. O objetivo foi de ajudar a difundir ferramentas e discussdes sobre a
inclusédo de criancas e adolescentes com deficiéncias no ambiente escolar. O
curso é dividido em trés partes: a primeira parte consiste em uma palestra que
contextualiza a inclusao de pessoas com deficiéncia da educacédo basica publica
de Natal-RN, com duracdo de uma hora. A segunda parte consiste em um jogo
inclusivo adaptado de Bezerra, [201-], de tabuleiro que proporciona vivéncias
coletivas relacionados a diversos tipos de deficiéncia, o intuito do jogo é
promover estratégias pedagdgicas de conscientizagdo voltadas a area da
arte/musica. Por fim, foi elaborado um material virtual (site) contendo o pdf do
jogo de tabuleiro, os slides da palestra, entrevistas com frequentadores de
projetos da Escola de Musica da UFRN, alunos com deficiéncia visual e
docentes. Nessas entrevistas foi relatado a experiéncia individual dentro e fora
dos projetos da EMUFRN, como o “Som azul” e “Esperanga Viva”. Além disso, o
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site contém informacdes sobre projetos ligados ao SEMBRAIN (Setor de
Musicografia Braille e Apoio a Inclusdo) e outros projetos inclusivos. Com esse

projeto espera-se que haja um incentivo a procura de informagfes sobre o

ensino inclusivo, além de estimular as praticas educacionais artisticas inclusivas.

Palavras-chave: Educacdo Musical, Inclusdo e Acessibilidade, Ensino e Escola

Basica.
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